
漫步山水城林间 解锁虞山新玩法
——江苏常熟虞山文化国家级旅游度假区秋冬徒步线路受青睐

串起一城山水

打 卡 言 子 旧 宅 、常 熟 文 庙 、常 熟

博 物 馆 ，走 万 步 、越 千 年 ，从 常 熟 风 雅

文 化 中 一 窥 吴 文 化 的 前 世 今 生 ；站 在

古 人 曾 写 下“ 十 里 青 山 半 入 城 ”的 西

城 楼 阁 ，俯 瞰 江 南 少 见 的 腾 山 城 堞 ，

并 由 此 开 启 一 段 观 景 怀 古 主 题 徒 步 ；

在 长 达 12.9 公 里 的 徒 步 线 路 中 ，尽 赏

湖光山色，领略自然美学……

此次常熟虞山文化旅游度假区推

出 的 11 条 特 色 旅 游 线 路 分 为 历 史 人

文 、自 然 科 普 、活 力 山 地 三 大 主 题 ，通

过 这 11 条 徒 步 线 路 ，市 民 、游 客 可 以

走 进 古 城 探 寻 吴 文 化 的 历 史 脉 络 ，亦

可 以 登 上 虞 山 纵 览 山 水 美 景 。 通 过

这 些 线 路 ，游 客 可 从 不 同 角 度 感 受 常

熟的“一城山水、自在生活”。

以 吴 文 化 探 源 线 为 例 ，该 条 线 路

串 联 起 言 子 墓 、言 子 旧 宅 、常 熟 文 庙

等 古 迹 点 位 ，全 长 3.9 公 里 的 线 路 文

韵 满 满 。 游 客 从 虞 山 公 园 出 发 ，穿 过

仲 雍 墓 与 言 子 墓 ，来 到 言 子 旧 宅 感 受

历 经 千 百 年 光 阴 的 先 贤 风 骨 ，漫 步 在

通 江 路 感 受 江 南 情 调 ，最 终 走 到 线 路

终 点 常 熟 博 物 馆 。 作 为 县 级 博 物 馆

中 为 数 不 多 的 国 家 一 级 博 物 馆 ，常 熟

博物馆现收藏着各类文物藏品 2 万多

件（套），堪 称“ 浓 缩 版 的 江 南 ”。 此

外 ，沿 着 这 条 线 路 ，游 客 还 可 一 路 品

尝 虞 山 饭 店 的 虞 山 大 包 、虞 山 公 园 的

虞 山 绿 茶 ，以 及 周 氏 梅 花 糕 、扯 篷 豆

腐 干 等 特 色 餐 饮 ，从 美 食 中 感 受 常 熟

的质朴生活。

近 年 来 ，常 熟 虞 山 文 化 旅 游 度 假

区 在 传 统 的 逛 街 玩 乐 生 活 之 中 ，有 意

识 地 融 入 了 城 市 历 史 文 化 探 寻 ，搭 配

现 代 消 费 生 活 ，让 游 客 在 休 闲 放 松 的

氛 围 里 ，可 以 发 掘 常 熟 城 市 蕴 含 的 美

好 生 活 细 节 。 兴 福 寺 是 常 熟 热 门 打

卡 地 之 一 ，随 着 徒 步 线 路 的 推 出 ，这

里 也 成 了 不 少 游 客 徒 步 的 起 点 ，秋 日

的 银 杏 、鲜 美 的 蕈 油 面 ，给 游 客 留 下

深刻记忆。

如 今 ，常 熟 的 城 市 漫 步 成 了 一

个 多 彩 的“ 调 色 盘 ”，无 需 精 心 规 划 ，

更 不 必 拘 泥 于“ 必 打 卡 清 单 ”，只 需

随 心 而 行 ，既 可 沿 着 特 定 线 路 ，在 社

区 街 道 、市 井 小 巷 中 触 摸 城 市 历 史

文 化 记 忆 ，又 可 漫 无 目 的 地 走 走 停

停 ，一 家 小 饭 馆 、一 座 老 建 筑 、一 次

与 当 地 居 民 的 对 话 ，都 是 旅 途 中 偶

遇 的“ 风 景 ”。

解锁全新玩法

如果说历史人文主题徒步线路是

一 场 与 常 熟 古 城 之 间 的 约 会 ，那 么 自

然 科 普 与 活 力 山 地 主 题 徒 步 线 路 则

为 更 多 游 客 解 锁 常 熟 的 全 新 玩 法 。

翻看小红书平台可以发现 ，从 2023 年

春 天 起 ，该 平 台 上 就 开 始 涌 现 大 量

“虞山徒步”的攻略 ，其中 ，“虞山雄鹰

线”以难度闻名，是网红打卡线路。

小 红 书 作 者“Yoyo”来 自 上 海 ，她

发 布 了 一 条 虞 山 雄 鹰 线“ 失 败 劝 退

帖 ”，不 过“ 新 手 不 友 好 ”“ 翻 山 频 率

高 ”等 关 键 词 反 而 激 起 了 更 多“ 不 听

劝 ”的 网 友 的 兴 趣 ，加 之 网 红 石 、联 珠

洞 、剑 门 等 打 卡 点 的 吸 引 力 ，更 是 让

很多游客心驰神往。

对 于 很 多 人 而 言 ，门 槛 高 、设 备

贵 、景 致 远 等 特 点 让“ 山 地 徒 步 ”这

项 活 动 显 得 相 对 遥 远 。 但 是 ，常 熟 虞

山 文 化 旅 游 度 假 区 却 用 低 阶 、中 阶 、

高 阶 3 条 不 同 难 度 的 山 地 徒 步 线 路 ，

让 本 地 市 民 可 以 体 验 家 门 口 的 徒 步 ，

也 让 外 地 游 客 多 了 一 种 体 验 常 熟 的

方 式 。

为 延 续 徒 步 热 度 ，虞 山 文 化 旅 游

度 假 区 还 组 织 了 一 系 列 体 育 赛 事 ，打

响 徒 步 线 路 品 牌 ，深 化 体 育 与 旅 游 的

融 合 。 1 月 1 日 ，2024 探 山 越 野 虞 山

少 儿 山 径 赛 在 虞 山 文 化 旅 游 度 假 区

举 办 ，比 赛 设 有 5 公 里 亲 子 组 和 8 公

里 少 年 组 两 个 组 别 ，难 度 适 宜 ，沿 途

风 光 旖 旎 ，是 为 少 儿 选 手 们 量 身 打 造

的 运 动 赛 道 。 该 项 赛 事 吸 引 了 来 自

上 海 等 地 的 300 多 个 家 庭 、近 千 人 提

前 会 聚 虞 山 脚 下 ，虞 山 周 边 酒 店 、民

宿 也 因 此 供 不 应 求 。 同 时 ，赛 事 也 带

动 了 周 边 餐 饮 、交 通 、娱 乐 等 旅 游 度

假 消 费 。 选 手 们 纷 纷 选 择 利 用 比 赛

开 始 前 的 空 闲 时 光 ，在 周 边 景 区 、文

博 场 馆 、网 红 文 旅 街 区 等 热 门 打 卡 地

留 下 足 迹 ，度 过 一 个 难 忘 且 有 意 义 的

假期。

做优配套服务

徒 步 是 一 种 自 发 的 旅 行 方 式 ，也

代 表 着 新 一 代 旅 游 者 对 旅 游 的 新 态

度 ，而 徒 步 的 兴 起 ，也 对 优 化 旅 游 环

境 提 出 了 新 的 要 求 。 一 方 面 ，徒 步 是

线 性 游 历 过 程 ，由 于 出 游 的 方 式 是 步

行 ，要 求 城 市 在 线 路 设 计 上 体 现 城 市

文 化 的 同 时 ，关 注 人 们 步 行 的 需 求 ，

彰 显 城 市 的 亲 和 力 。 另 一 方 面 ，徒 步

线 路 需 要 为 徒 步 者 设 置 停 留 的 空 间 ，

除 了 城 市 文 化 的 展 示 、自 然 生 态 的 融

入 、文 娱 活 动 的 开 展 等 功 能 外 ，还 要

注 重 其 在 城 市 日 常 生 活 中 功 能 的 发

挥 。 此 外 ，徒 步 也 对 公 共 服 务 提 出 了

更 高 要 求 ，道 路 标 识 、景 观 讲 解 、休 憩

点 布 置 、补 给 服 务 等 方 面 都 要 进 一 步

完善。

针 对 上 述 问 题 ，常 熟 虞 山 文 化 旅

游 度 假 区 作 了 充 分 的 准 备 。 龙 殿 休

憩 驿 站 是 虞 山 雄 鹰 线 的 起 点 ，周 边 茶

室 、面 馆 遍 布 ，适 合 远 程 而 来 的 游 客

在 此 休 整 、补 给 能 量 ，附 近 还 配 套 了

停 车 场 。 龙 殿 也 是 线 路 的 终 点 ，周 边

有“ 虞 山 人 家 ”农 家 乐 等 亲 民 餐 饮 ，以

及 阅 山 轩 假 日 休 闲 酒 店 、湖 花 间 府·

烟 波 里 、云 游 山 涧 等 酒 店 和 民 宿 ，为

游 客 提 供 了 多 种 住 宿 选 择 ，适 合 游 客

在 舒 适 的 吃 住 体 验 中 为 雄 鹰 线 之 旅

画 上 句 号 。 近 日 ，度 假 区 开 通 了 虞 山

下 山 专 线 车 服 务 ，游 客 可 以 根 据 自 身

需求，预订专线车服务。

近 年 来 ，常 熟 虞 山 文 化 旅 游 度 假

区 突 出 主 客 共 享 美 好 生 活 ，为 市 民 、

游 客 提 供 丰 富 的 文 旅 产 品 ，并 持 续 推

进 区 域 内 旅 游 基 础 设 施 的 优 化 、旅 游

配 套 服 务 的 提 升 、休 闲 旅 游 产 品 和 项

目的完善。

如 今 ，随 着 旅 游 交 通 特 色 站 台 、

旅 游 厕 所 、娱 乐 健 身 、驿 站 步 道 等 基

础 设 施 、公 共 服 务 设 施 和 景 观 风 貌 的

提 升 ，常 熟 虞 山 文 化 旅 游 度 假 区 徒 步

线 路 的 走 红 可 谓 水 到 渠 成 。 未 来 ，度

假 区 还 将 设 置 一 系 列 指 示 路 牌 ，在 线

路 中 设 置 更 多 休 憩 驿 站 ，提 供 旅 游 指

导 、应 急 药 品 等 服 务 ，并 提 供 线 路 周

边 交 通 、配 套 设 施 和 住 宿 推 荐 ，让 游

客在度假区的徒步之旅更加美好。

“ 这 段 路 很 特 别 ，拍 照 好 的 话 也 很 出 片 。 我 们 一 路 上 边 走 边 拍 ，中

间 到 了 寺 庙 门 口 还 吃 了 碗 面 。”不 久 前 ，小 红 书 作 者“ 小 宝 玉 ”打 卡 江 苏

常 熟 虞 山 文 化 旅 游 度 假 区 的“ 招 牌 ”徒 步 线 路 —— 虞 山 雄 鹰 线 。 一 路

上 ，网 红 石 、剑 门 、龙 殿 、联 珠 洞 等 热 门 打 卡 点 位 ，以 及 常 熟 特 色 美 食 蕈

油面都给她留下了深刻印象，她将体验发布在小红书平台，引得众多网

友咨询。

虞山雄鹰线是常熟虞山文化旅游度假区近期颇受欢迎的徒步线路

之一。为充分挖掘和利用常熟丰富的人文自然资源，近日，常熟虞山文

化 旅 游 度 假 区 推 出 了 11 条 特 色 旅 游 线 路 ，并 同 步 提 升 了 吃 、住 、行 等 配

套 设 施 ，为 市 民 、游 客 带 来 了 体 验 度 假 区 的 新 方 式 ，进 一 步 活 跃 了 度 假

区秋冬旅游市场。
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