
我 总 会 在 冬 天 去 到 比 北 方 更 北

的远方。

每 到 冬 季 ，北 方 的 天 地 便 是 冰 雪

精雕细琢的童话王国，总是散发着神

秘而迷人的气息，吸引着无数旅人前

去 探 寻 它 的 独 特 魅 力 。 那 些 连 绵 起

伏的山林在皑皑白雪的覆盖下，勾勒

出柔美的曲线，仿佛一幅淡雅的水墨

画 。 城 市 中 ，乡 村 里 ，一 切 都 被 积 雪

覆盖，行人在街巷里踏着“咯吱咯吱”

的 声 响 ，烟 囱 里 升 起 的 缕 缕 青 烟 ，一

同勾勒出这北方的梦幻冬日故事。

在 内 蒙 古 自 治 区 东 部 ，有 一 座 美

丽 纯 净 的 小 城—— 阿 尔 山 ，而 我 也 不

止一次在冬日里到达这里。很多人以

为阿尔山是因为某一座山而命名，但

其实，阿尔山并不只是山，阿尔山还是

温 热 的 、神 圣 的 水 ，是 个 有 温 泉 的 地

方。在凛冽的冬日泡个舒适的温泉往

往是很多人热衷的事情，阿尔山的冬

天也就因此迎来了一大批游人。

阿 尔 山 独 特 的 地 质 结 构 和 地 理

形态，让这里的景色天然立体。初雪

偶至，金色的森林铺上了一层厚厚的

白雪，夕阳西沉时余晖将森林的影子

拉 长 ，映 在 白 雪 地 上 ，又 长 出 了 一 片

金 色 的 森 林 。 在 长 达 七 个 月 的 雪 季

里，阿尔山是如梦似幻的冰雪王国。

阿 尔 山 蕴 含 着 丰 富 的 地 热 资 源 ，

也 造 就 了 这 里 的 一 个 冬 日 奇 观 。 哈

拉哈河又名哈勒欣河，“哈拉哈”蒙古

语 为“ 屏 障 ”之 意 ，由 于 西 岸 比 东 岸

高，从河东岸看西岸如同一座长长的

壁障在眼前，哈拉哈河由此地貌而得

名。每到冬季，哈拉哈河有一段长约

20 公里的河段从不封冻，依旧潺潺不

息 ，涓 涓 流 淌 ，因 此 得 名“ 不 冻 河 ”。

寒冷的冬季里，温热的河水蒸腾出缥

缈 的 雾 气 ，河 畔 的 树 木 挂 满 了 雾 凇 ，

宛如琼枝玉树，晶莹剔透的冰凌在阳

光 的 映 照 下 闪 烁 着 五 彩 光 芒 。 河 流

中水草茂盛，牧民也会在清晨日出之

后赶着牛羊到不冻河中觅食，一抹冬

日的暖阳从厚厚的云层中透过，那河

边 的 牛 羊 也 被 映 出 了 暖 色 的 轮 廓 。

玉 宇 澄 明 ，周 天 彻 寒 ，这 是 天 地 间 浓

烈的写意诗篇。

对 于 不 冻 河 来 说 ，除 了 观 赏 极 美

的 冬 季 景 色 ，还 可 以 体 验 漂 流 ，身 临

其 境 感 受 阿 尔 山 的 冰 河 世 界 。 在 冬

季体验漂流，是勇气与直面挑战的象

征。顺着河水漂流，置身于云蒸霞蔚

间与冰雪为伴，目及之处皆是银装素

裹，一棵棵雾凇，一团团冰晶，好一幅

冰清玉洁的冬日绝美画卷。

夜 晚 的 阿 尔 山 也 同 样 动 人 ，这 里

是观星的胜地。当夜幕降临，阿尔山

的星空便毫无保留地展现在眼前，躺

在厚厚的积雪上，仰望着那片浩瀚无

垠的星空，心中涌起一股难以言喻的

震撼与感动。

当 阿 尔 山 的 山 林 进 入 漫 长 的 严

冬 ，冰 天 雪 地 便 褪 去 了 草 原 的 绿 色 ，

剥离了树干的枝叶，尘封了恬静的湖

水，染白了多彩的大地。请不要错过

这雪压冰封的季节，去感受不冻河的

温暖奇迹。唯有抵达，才能感受这片

神奇土地的魅力与温暖。

阿尔山恋歌
□ 刘运泽

“相约北疆·乐享雪原”冰雪旅游精品线路

主要节点：兴安盟—阿尔山市—呼伦贝尔市鄂温克族自治旗—海

拉尔区—陈巴尔虎旗—牙克石市—扎兰屯市

沿线冰雪旅游点：阿尔山国家森林公园、不冻河等

特色冰雪活动：不冻河漂流赛、呼伦贝尔冰雪日等
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雪乡的温柔告白
□ 安文生

“大美龙江·运动冰雪”冰雪旅游精品线路

主要节点：哈尔滨市—牡丹江市

沿线冰雪旅游点：哈尔滨冰雪大世界、亚布力、横道河子、镜泊湖、雪乡等

特色冰雪活动：亚布力阳光滑雪场滑雪 、雪乡篝火晚会 、漫步雪韵大街 、看秧歌队和驯鹿与“东北圣诞老人”互动 、体验雪地摩托 、穿

越林海雪原、登顶龙江第一高峰—大秃顶子山等

中 国 冰 雪 在 龙 江 ，龙 江 圣 雪 在 雪

乡。雪乡国家森林公园隐匿在黑龙江

省牡丹江市海林市的怀抱中，这里，是

冬 日 诗 篇 中 最 温 柔 的 笔 触 ，是 冰 雪 世

界中一抹不可多得的绮丽。

遥 远 的 贝 加 尔 湖 携 带 着 冷 冽 而 纯

净 的 气 息 ，与 来 自 日 本 海 的 温 暖 湿 润

气 流 ，在 这 片 神 奇 的 土 地 上 不 期 而

遇 。 加 之 三 座 巍 峨 高 峰 的 温 柔 环 抱 ，

时间在此仿佛被冬日的魔法凝固。长

达 七 个 月 的 冰 封 季 节 ，让 雪 乡 成 了 一

个 远 离 尘 嚣 的 冰 雪 王 国 ，最 深 处 的 积

雪可达两米之深。

去 雪 乡 的 亚 雪 公 路 不 仅 是 交 通 道

路 ，更 是 一 条 天 然 的 冰 雪 景 观 画 廊 。

最 令 人 心 动 的 ，莫 过 于 雾 凇 挂 枝 的 绝

美时刻。沿途的树木结满晶莹剔透的

冰 凌 ，仿 佛 被 施 加 了 魔 法 。 那 些 冰 晶

闪 烁 着 耀 眼 的 光 芒 ，如 同 万 千 星 辰 落

入凡间。远眺群山，银装素裹、玉树琼

花的景象里，可以真切地体会到“大雪

压青松、青松挺且直”的意境。

皑 皑 白 雪 压 在 屋 顶 上 ，挂 在 篱 笆

院墙，远远望去，有的像朵朵白云藏匿

于雪被之下；有的似蘑菇般圆润可爱；

有 的 积 雪 则 像 精 心 雕 琢 的 蛋 糕 ，层 层

叠 叠 ；还 有 的 如 同 错 落 有 致 的 白 色 琴

键 ，简 洁 而 富 有 韵 律 。 时 间 在 这 里 似

乎 放 慢 了 脚 步 ，让 人 如 同 置 身 澄 澈 的

童话世界。

在 红 灯 笼 的 映 衬 之 下 ，雪 韵 大 街

也显得格外温暖。檐下挂着一串串金

黄的玉米，窗上贴着红色的窗花，街头

有 人 售 卖 着 海 棠 果 做 的 冻 花 红 ，游 人

们 戴 着 鲜 艳 的 帽 子 和 围 巾 ，具 有 东 北

特色的大红大绿碎花棉袄更是随处可

见 。 这 些 绚 丽 的 色 彩 ，为 沉 寂 的 冬 日

增 添 了 勃 勃 生 机 。 热 闹 的 街 头 ，唯 有

雪花悠然飘洒着，安静而轻盈。

大 街 上 ，马 拉 着 雪 橇 缓 缓 行 进 。

马 蹄 踏 雪 ，发 出 清 脆 悦 耳 的 声 响 。 狗

拉 爬 犁 更 显 灵 动 与 活 泼 ，忠 诚 的 犬 儿

们 以 特 有 的 坚 韧 与 毅 力 ，拉 动 着 满 载

游 客 的 爬 犁 ，在 银 装 素 裹 的 街 头 留 下

一 串 串 欢 快 的 足 迹 。 这 样 的 游 乐 项

目 ，之 前 我 只 在 视 频 里 看 到 过 ，想 象

过 。 很 多 只 是 听 说 的 事 情 ，身 在 其 中

又是另外一种感觉。

我 情 不 自 禁 地 抓 了 一 捧 街 头 的

雪 ，和 同 伴 打 起 了 雪 仗 。 扬 起 的 阵 阵

雪 雾 里 ，飘 散 着 彼 此 笑 出 来 的 热 气 。

滑 雪 是 更 为 刺 激 的 运 动 ，我 不 太 敢 尝

试 ，总 是 害 怕 摔 跤 ，却 也 知 道 ，这 是 雪

乡人关于冬日的浪漫。在滑雪场上驰

骋的时候，他们就像雄鹰，更像游刃有

余的飞鱼。

来 到 了 雪 乡 ，怎 能 不 品 尝 一 下 特

色 菜 肴 。 南 方 人 是 无 法 想 象 东 北 的

菜 码 ，那 一 盆 盆 ，一 盘 盘 ，都 透 着 北 方

人 独 有 的 豪 气 。 烀 上 一 锅 排 骨 、玉

米 、土 豆 、地 瓜 ，再 拍 上 一 圈 玉 米 饼 ，

那 些 汤 汁 的 香 气 会 浸 泡 到 金 黄 的 饼

中 去 。 做 饭 烧 的 柴 火 让 土 炕 很 快 就

滚 烫 起 来 ，坐 在 火 炕 上 吃 些 热 乎 乎 的

炖 菜 ，再 喝 口 辣 辣 的 白 酒 ，没 有 什 么

比 这 更 适 合 北 方 的 寒 冷 天 气 了 。 饭

后 的 水 果 自 然 少 不 了 网 红 冻 梨 。 在

水 里 缓 过 来 之 后 ，敲 掉 冻 梨 外 面 那

层 冰 壳 ，本 地 人 都 知 道 ，冻 梨 最 好 吃

的 部 分 是 里 面 裹 着 的 汁 水 ，小 心 翼

翼 将 那 层 外 皮 儿 咬 开 个 口 ，将 里 面

清 冽 的 甜 水 儿 吸 出 来 ，才 是 地 道 的

原 汁 原 味 。

雪 乡 最 美 的 时 刻 是 傍 晚 。 一 盏

盏 灯 笼 亮 起 来 的 时 候 ，夜 幕 之 下 的 白

雪 小 镇 有 了 独 特 的 韵 味 。 体 验 一 下

泼 水 成 冰 的 场 景 ，吃 一 串 冰 糖 葫 芦 ，

咬 一 口 马 迭 尔 冰 棍 。 晚 上 7 点 以 后 ，

街 头 还 有 地 道 的 东 北 秧 歌 表 演 。 游

客 可 以 跟 着 秧 歌 队 一 起 扭 起 来 ，大 大

方 方 参 与 一 下 更 有 意 思 。 简 单 的 舞

步 特 别 好 学 ，几 步 就 扭 出 了 乡 土 味 ，

扭 出 了 喜 庆 的 气 息 。 街 边 还 有 烤 地

瓜 ，烤 肠 ，烤 玉 米 …… 家 人 买 一 个 甜

香 味 的 地 瓜 递 给 我 ，捧 着 热 乎 乎 的 纸

袋 儿 ，心 也 跟 着 熨 帖 起 来 。 果 然 是 在

越 冷 的 地 方 ，越 能 体 会 到 那 些 细 微 的

暖 意 。

到 雪 乡 附 近 的 大 雪 谷 ，可 以 体 验

雪 地 摩 托 和 雪 地 坦 克 。 驰 骋 在 这 片

无 垠 的 银 装 素 裹 之 中 ，每 一 次 加 速 ，

都 是 对 自 由 与 勇 气 的 颂 歌 。 羊 草 山

的 日 出 也 值 得 期 待 ，看 红 日 初 升 ，如

何 照 耀 一 片 银 白 。 当 晨 曦 的 第 一 缕

光 线 穿 透 寒 冷 的 空 气 ，温 柔 拂 过 沉 睡

的 大 地 时 ，我 忘 记 了 像 刀 子 一 样 刮 在

脸 上 的 寒 风 ，只 注 视 着 金 色 的 阳 光 洒

在 雪 地 上 ，整 个 世 界 仿 佛 被 点 亮 ，那

种 美 纯 粹 而 震 撼 。

雪 乡 以 厚 重 的 雪 为 笔 ，以 寒 风 为

墨 ，书 写 着 关 于 冬 天 最 有 想 象 力 、最

纯 净 的 诗 篇 。 来 雪 乡 吧 ，来 找 寻 那 份

久 违 的 纯 粹 与 感 动 ，在 这 里 ，每 一 场

雪 落 都 是 大 自 然 最 温 柔 的 告 白 。
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南国雪原
□ 田 凤

“巴渝雪韵·梦幻之旅”冰雪旅游精品线路

主要节点：南川区—武隆区—丰都县—石柱土家族自治县

沿线冰雪旅游点：南 川 大 金 佛 山 178 环 山 趣 驾 、南 川 金 佛

山、武隆仙女山、丰都南天湖、丰都名山等

特色冰雪活动：仙女山第十五届冰雪季、第五届南天湖冰雪

旅游季等

自 从 在 重 庆 主 城 安 了 家 ，就 很 少

见到冬天下雪了 ，赏雪耍雪自然也成

了 一 种 奢 望 。 于 是 ，在 冬 天 看 雪 、玩

雪便成了我的一种执念 ，尤其是家里

有 了 小 朋 友 之 后 ，这 种 渴 望 越 发 浓

郁。每年冬至一过 ，一家人就开始打

听 ：哪 里 下 雪 了 ？ 哪 里 的 雪 景 最 好

看？哪里的冰雪季最好玩？

重 庆 主 城 虽 然 极 少 下 雪 ，但 周 边

的 不 少 区 县 却 总 有 雪 景 看 。 因 为 近

三年主要时间扎根在武隆仙女山 ，我

对到武隆仙女山看雪、耍雪有着格外

的偏爱。

仙 女 山 位 于 重 庆 市 武 隆 区 境 内

乌江北岸 ，因山上有一石峰酷似翩跹

起舞的仙女而得名。仙女山的雪原 ，

也 与 奇 峰 、林 海 、草 场 等 景 观 并 称 为

仙女山“四绝”。

大 约 从 每 年 的 12 月 中 旬 开 始 ，

武 隆 仙 女 山 便 进 入 雪 季 ，一 直 持 续

至 来 年 2 月 。 每 一 年 的 这 个 时 间 段 ，

我 都 会 抽 出 时 间 ，带 着 孩 子 们 ，驱 车

两 三 个 小 时 ，去 奔 赴 仙 女 山 的 冰 雪

之 约 。

雪 后 的 仙 女 山 ，大 地 、草 原 、山

峰 、林 海 都 披 上 了 银 装 ，仿 佛 一 幅 黑

白相间、水墨泼染的壮观画卷。如果

有幸遇见万马奔腾 ，这幅水墨泼染的

壮 观 画 卷 便 多 了 一 份 灵 动 之 美 。 乘

坐 仙 女 山 小 火 车 穿 梭 于 草 原 、林 海 、

奇 峰 之 间 ，宛 若 走 进 了 冰 雪 造 就 的

童 话 世 界 。 仙 女 山 最 美 的 景 观 要 数

仙 女 山 的 雾 凇 了 。 远 远 望 去 ，天 上

有 雾 ，林 中 有 凇 。 万 缕 银 丝 入 眼 眸 ，

一 时 间 竟 找 不 到 合 适 的 文 案 来 形 容

眼 前 这 震 撼 心 灵 的 美 。

到 仙 女 山 自 主 滑 雪 、玩 雪 同 样 乐

趣 无 穷 。 走 进 仙 山 里 国 际 文 旅 生 活

小 镇 ，欣 赏 青 瓦 白 墙 和 亭 台 楼 阁 的

雪 景 ；在 仿 若 树 顶 漫 步 的 森 林 之 眼

俯 瞰 整 个 南 国 雪 原 ，将 漫 山 的 银 装

素 裹 尽 览 眼 底 ；躺 进 大 草 原 的 怀 抱 ，

在 雪 地 里 尽 情 打 滚 儿 …… 还 可 以 去

仙 女 山 森 林 公 园 的 滑 雪 场 ，深 度 体

验 滑 雪 及 戏 雪 的 乐 趣 。 进 入 仙 女 山

的 滑 雪 场 ，就 像 落 入 了 童 话 雪 国 欢

乐 的 海 洋 ，雪 圈 飞 甩 、雪 船 速 滑 引 起

的 尖 叫 声 、欢 笑 声 ，在 这 片 童 话 世 界

里 此 起 彼 伏 。

仙 女 山 的 冬 天 ，美 食 亦 不 可 辜

负 ，碗 碗 羊 肉 麻 辣 鲜 香 ，入 口 即 化 。

带 骨 羊 肉 火 锅 ，羊 肉 筋 道 鲜 美 ，豆 腐

滑 嫩 细 腻 。 如 果 人 多 ，不 妨 来 一 道

烤 全 羊 ，羊 皮 羊 排 金 黄 酥 脆 口 齿 留

香 ，羊 肉 串 焦 香 鲜 嫩 搅 动 味 蕾 ，羊 杂

汤 锅 鲜 美 暖 胃 养 生 ，围 炉 而 坐 的 温

馨 和 自 己 动 手 丰 衣 足 食 的 快 乐 最 令

人 满 足 。 美 食 带 来 的 快 乐 ，让 仙 女

山 的 赏 雪 、滑 雪 之 旅 变 得 更 圆 满 。

又 是 仙 女 山 的 赏 雪 玩 雪 季 ，与 三

五 好 友 相 约 去 仙 女 山 的 童 话 世 界 里

做 个 快 乐 的 小 孩 ，真 是 一 大 幸 事 。

雪驰翠华山
□ 任 丽

十 里 风 雪 天 涯 路 ，秦 岭 归 来 不 看

山 。 作 为 中 国 南 北 分 界 线 ，秦 岭 的 雪

景 是 独 一 无 二 的 景 观 。 去 年 底 ，接 连

两 场 雪 后 ，西 安 秦 岭 北 麓 的 翠 华 山 景

区，已是一片秀美的冰雪仙境，位于景

区天池和甘湫池两个景点间的翠华山

滑 雪 场 ，更 是 成 为 大 家 赏 雪 滑 雪 的 极

佳目的地。

我 不 喜 欢 独 自 出 行 ，这 次 也 是 和

湖 南 好 友 妮 斯 同 游 ，从 西 安 主 城 区 出

发 ，车 行 40 分 钟 就 到 翠 华 山 。“ 怪 不 得

说 是‘ 西 安 人 的 高 山 雪 场 ’，不 同 于 人

造雪场，这里环境更加贴近自然，在雪

上 滑 行 的 过 程 就 好 似 在 山 林 中 穿 行 ，

酣 畅 淋 漓 ，炫 酷 十 足 。”在 湖 南 湘 潭 出

生 长 大 的 妮 斯 ，对 来 北 方 滑 雪 有 一 种

执 念 。 在 她 眼 里 ，滑 雪 是 冬 季 里 不 畏

严寒的极限挑战。

诸 如 妮 斯 这 样 的 滑 雪 爱 好 者 ，会

把 严 冬 时 节 称 为“ 雪 季 ”。 细 细 想 来 ，

这 个 名 字 着 实 很 美 。 它 可 以 是“ 忽 如

一夜春风来，千树万树梨花开”般灿若

飞 花 的 雪 ，也 可 以 是“ 孤 舟 蓑 笠 翁 ，独

钓 寒 江 雪 ”中 天 地 静 谧 的 雪 。 滑 雪 的

时候，更需要彼此之间的温暖鼓励，这

样 也 让 滑 雪 技 术 一 般 的 我 ，少 了 一 些

紧 张 和 压 力 ，可 以 一 起 感 受 冬 日 的 热

“雪”沸腾。

身 为 天 然 的 高 山 滑 雪 场 ，翠 华 山

滑 雪 场 海 拔 1200 米 ，平 均 宽 度 为 70

米 ，总 长 约 800 米 。 雪 道 划 分 了 初 学

区 、滑 雪 区 、高 级 道 三 种 模 式 ，初 出 茅

庐 的 新 手 小 白 可 以 在 初 学 区 学 习 ，有

一定实力的滑雪爱好者可以在滑雪区

和高级道感受更多刺激。

在 高 级 道 ，妮 斯 穿 着 一 身 柠 檬 绿

的 帅 气 滑 雪 服 ，从 坡 顶 上 脚 踏 着 滑 板

一冲而下，一个起跳、腾空、大回转，俨

然 是 滑 雪 场 最 酷 的“ 小 姐 姐 ”。 偶 尔 ，

也免不了 360 度无死角捂脸式摔跤，承

包 彼 此 一 整 年 的 笑 点 ，滑 雪 的 快 乐 很

治愈人。

翠 华 山 滑 雪 场 松 软 细 腻 的 雪 质 可

以 满 足 各 个 年 龄 段 滑 雪 爱 好 者 的 需

求 ，连 小 朋 友 们 都 可 以 在 嬉 雪 乐 园 制

作 各 种 各 样 的 小 雪 人 ，在 雪 堆 里 打 雪

仗 或 是 体 验 香 蕉 船 、雪 圈 雪 地 保 龄 球

等游乐项目，和全家人畅享欢乐时光。

万 物 裹 冬 色 ，山 河 添 新 景 。 妮 斯

在 享 受 滑 雪 乐 趣 的 同 时 ，也 欣 赏 了 翠

华 山 绝 美 的 雪 景 风 光 ，在 俯 冲 飞 驰

间 ，抬 眼 便 是 梦 幻 的 冰 雪 世 界 。 唐 代

诗 人 祖 咏 在《终 南 望 馀 雪》中 描 绘 的

那 幅 终 南 雪 景 图 ，在 雪 后 的 翠 华 山 便

可 以 寻 到 。 沿 着 景 区 蜿 蜒 的 石 阶 上

行 ，琼 花 碎 玉 ，冰 晶 挂 枝 尽 入 眼 底 ，天

边 层 峦 叠 翠 ，眼 前 连 绵 雪 野 ，山 峦 随

之 进 入 充 满 惊 喜 的“ 高 光 ”时 刻 ，让 人

不 禁 感 叹 大 自 然 的 无 穷 魅 力 。

冬 雪 是 大 浪 漫 ，雪 场 是 小 人 间 。

寒 风 从 耳 边 呼 啸 而 过 ，脚 下 的 白 雪 肆

意 飞 扬 ，纵 身 一 跃 间 ，速 度 与 激 情 便

在 那 一 刻 融 汇 。 滑 累 了 ，就 在 翠 华 山

雪 场 的 服 务 大 厅 ，品 尝 一 些 营 养 美 味

的 简 餐 小 吃 和 咖 啡 等 热 饮 。 或 者 就

地 躺 好 ，伸 手“ 够 ”一 下 辽 阔 的 天 空 。

天 很 蓝 ，一 尘 不 染 地 映 衬 着 广 袤 的 白

雪 ，让 人 心 情 舒 朗 。 与 同 频 的 人 一 起

做 喜 欢 的 事 ，我 和 妮 斯 一 起 享 受 着 周

末 久 违 的 舒 适 与 惬 意 ，顿 时 觉 得 ，寒

冷 的 翠 华 山 ，此 时 此 刻 也 变 得 温 暖 起

来 了 。

“冬韵陕西 雪泉共舞”冰雪旅游精品线路

主要节点：渭南市—西安市—咸阳市—宝鸡市—汉中市

沿线冰雪旅游点：西安热雪奇迹、翠华山滑雪场、白鹿原滑雪场、太白县鳌山滑雪旅游度假地、龙头山景区等

特色冰雪活动：华山冰雪嘉年华、华山国际登山大赛、翠华山冰雪嘉年华、宝鸡冬季文化旅游活动、太白县冰雪旅游季等


