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“商贾云集，繁荣有序，齐聚普

陀，共赏东海……”4 月 7 日下午 4 时

18分，伴随着悠扬动听的乐曲和悠远

古朴的祝文，2023 普陀福集在莲花岛

南面正式开门迎客。

2023普陀福集由浙江省舟山市普

陀区文化和广电旅游体育局主办，活

动以“桃花深处有福集”为主题，旨在

通过搭建文旅市集平台，让更多人走

近普陀文旅，感受普陀文旅的魅力。

乐游“福集”越野东海
浙江舟山普陀开启系列春季活动推动文旅体深度融合

此 次 的 市 集 是 一 场 视 觉 与 听 觉 交 汇 的 盛 宴 。 现 场 可 以 欣 赏 舞 者 曼

妙 婀 娜 的 舞 姿 ，举 手 投 足 间 尽 是 历 史 积 淀 的 风 华 ，还 能 欣 赏 各 类 民 族 乐

器的悠扬婉转，声声诉说着海边的人情与故事。

一场《圣岩寺春韵图》情景剧表演则将市民、游客带入亦真亦假的玄

幻画界，在虚虚实实中拨开重重疑云破解谜题。“一场表演结束，竟分不

清画界与现实，好一场沉浸式的精彩演出。”游客王佳晨说。

“ 此 次 文 旅 市 集 较 以 往 的 活 动 有 许 多 新 的 突 破 与 尝 试 ，我 们 在 策 划

活 动 时 串 联 了 多 条 文 化 线 ，以 如 今 年 轻 人 喜 闻 乐 见 的 方 式 来 展 现 ，如 非

遗展演、情景剧表演等，希望以传统文化为立足点，以现代潮流文化为载

体，在兼具娱乐性的同时，突出文化的艺术性，在音乐、文化传递、场景设

置 等 方 面 立 体 营 造 古 韵 氛 围 。”舟 山 市 普 陀 区 文 化 和 广 电 旅 游 体 育 局 相

关负责人表示。

舟山市普陀区文化和广电旅游体育局相关负责人表示，希望以“福集”的举办充分

撬动全域旅游联动效应，不断提升“普陀文旅”品牌影响力，助力“文旅消费品牌”工程

的 创 建 ，做 好 做 深 文 旅 体 融 合 的 共 富 文 章 。 下 一 步 ，普 陀 将 继 续 紧 抓 基 础 设 施 提 升 、

景区升级，聚力打造产业、市场、服务等多方面文旅新业态，以优质文化内容支撑精品

文旅持续发展，以文旅为引领，奔赴星辰大海新征途。
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“快来喝一喝我们的桃花酒。”“带一个手工挂件回家吧！”走进普陀福

集，迎面是一片热闹景象，40 余个摊位沿着福集两侧一字排开，摊主们热

情 地 推 荐 着 自 家 的 产 品 ，一 棵 棵 桃 花 树 坐 落 其 间 ，将 这 里 装 点 得 春 意 满

满，市民、游客则穿梭其间，赏桃花、挑好物、品美食、看表演，不亦乐乎。

此次福集活动将几代普陀人的味觉记忆搬到了现场。咕噜咕噜冒着

白烟的芥菜年糕，是陪伴当地人长大的地道美食之一。入油锅炸至金黄

的番薯片，嘴里嚼上一片，响得嘎嘣脆，味道不输超市里的薯片。安康鱼

片在活动现场大放异彩，作为地道的舟山深海鱼片，每一片都新鲜。刚烤

出来的鱼片，泛着金黄透亮的色泽，口感饱满扎实、外酥里嫩。

现场，展茅米酒、虾峙麻饼、蚂蚁岛虾皮等普陀特色美食吸引了不少市民、游客驻足

品尝。“今天，我们买到了很多好吃的，领到了手工福袋，还看到了汉服表演，真是不虚此

行。”市民李亚红和朋友时而驻足购物，时而拍照留念，每个人脸上都洋溢着笑容，“我看

到有很多特色产品，回去以后告诉邻居，让他们也来走走。”

向海而生、靠海为居的舟山普陀人自出生便与海洋有着千丝万缕的

纠 葛 。 这 份 纠 葛 流 淌 在 血 液 里 、凝 结 在 精 气 神 里 ，进 而 形 成 了 地 域 文 化

中极具海洋气息的独一份。

活动现场所展现的文创手作无不以海洋为题材、以海洋为灵感。尤

其是位列浙江省省级非物质文化遗产之一，也是舟山普陀传统美术的渔

民 画 ，以 夸 张 、大 胆 的 艺 术 手 法 再 现 了 普 陀 人 的 海 岛 生 活 。 画 作 人 通 过

画笔，勾勒出一幅幅栩栩如生的渔乡民俗生动画卷。

秦艺坊、渔叟文化、文媛绳艺等非遗文创产品摊位前也聚集了满满的人气。在有

渔文化摊位前，摊主李芝琴热情地邀请游客挑选、体验。“这些装饰品都是用渔绳结编

的，纯手工需要 3 天才能完成。”李芝琴一边介绍，一边向摊位前的游客示范手法。“没

想到传统的渔绳结还能编出这么漂亮的手工艺品，太有意思了。”市民夏涵婷说，她经

常去不同的集市打卡，特别偏爱这种有文化特色的集市，希望以后可以多多举办这类

活动。

舟山市普陀区文化和广电旅游体育局相关负责人表示，本次集市旨在通过一场能

看、能听、能玩、能体验的“文化盛宴”，让市民、游客近距离体验非遗项目及创意文化，

感 受 文 创 产 品 的 魅 力 ，同 时 通 过“ 非 遗 搭 台 ，文 旅 唱 戏 ”的 方 式 ，为 文 化 的 保 护 和 创 意

的产生提供新的渠道，促进新消费、新经济的升级。
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“3，2，1，嘟 ……”4 月 8 日 上 午 7 点 半

左 右 ，随 着 七 彩 烟 雾 喷 发 ，越 野 东 海 ——

2023 自 在 普 陀 越 野 赛 在 东 港 莲 花 洋 畔 鸣

枪 开 跑 ，1000 余 名 越 野 跑 爱 好 者 迎 着 海

风 开 启 越 野 追 风 之 旅 ，尽 情 享 受 大 自 然

带来的运动乐趣。

沙 滩 、礁 石 、峭 壁 、渔 村 …… 一 路 上 ，

参 赛 选 手 们 越 山 向 海 ，你 争 我 赶 ，斗 志 昂

扬 ，用 奔 跑 的 脚 步 丈 量 舟 山 普 陀 美 景 ，挑

战 自 身 极 限 。 本 次 赛 事 共 设 置 自 在 普 陀

40 公里组（ODH 组）和进香古道 20 公里组

（VDH 组）两 个 参 赛 组 别 ，整 个 赛 道 最 大

限 度 地 利 用 登 山 健 身 步 道 资 源 。 其 中 ，

ODH 组 途 经 南 中 山 、翁 家 岙 、晓 辉 岭 、最

美公路等节点，累计爬升约 3000 米；VDH

组 途 经 南 中 山 、古 接 待 寺 等 节 点 ，累 计 爬

升约 1000 米，能让选手在奔跑的同时全方

位感受普陀独特的海岛风情。

此次赛事由舟山市普陀区政府主办，

舟 山 市 普 陀 区 文 化 和 广 电 旅 游 体 育 局 承

办 ，通 过 此 次 赛 事 举 办 ，既 展 现 了 普 陀 的

自 然 景 观 和 深 厚 的 历 史 文 化 旅 游 底 蕴 ，

又 为 普 陀 旅 游 发 展 注 入 新 的 活 力 。 主 办

方 还 为 参 赛 选 手 提 供 了 景 区 、餐 饮 、住

宿 、剧 院 、文 创 等 一 系 列 专 属 福 利 ，让 选

手 在 穿 越 山 海 的 同 时 ，享 受“ 吃 喝 玩 乐 ”

在普陀的乐趣。

“此次赛事我们经历了整整两年的筹

备 时 间 ，虽 然 与 往 年 相 比 减 少 了 长 距 离 ，

但 在 整 个 赛 事 服 务 上 做 了 很 大 的 升 级 和

提 高 ，赛 道 设 计 更 加 优 化 ，后 勤 补 给 更 上

一 层 楼 ，希 望 可 以 给 予 选 手 最 好 的 体

验 。”普 陀 区 文 化 和 广 电 旅 游 体 育 局 相 关

负 责 人 表 示 ， 近 年 来 ，舟 山 普 陀 积 极 探

索“ 文 旅 + 体 育 ”融 合 发 展 新 路 径 、新 业

态 、新 动 能 ，以 文 旅 体 验 为 内 容 ，以 体 育

活 动 为 形 式 ，将 文 化 、体 育 、旅 游 三 者 深

度 融 合 ，极 大 地 提 升 了 城 市 形 象 ，促 进 了

文旅产业发展。

系列活动超链接——

千人越野跑 竞速山海间


