
□ 马力

一 花 一 草 ，皆 随 寒 暑 生 灭 。 王 国

的兴废，尽在河谷留迹。西域三十六

国 中 ，乌 孙 国 势 强 。 魏 源《圣 武 记》：

“天下有城郭之国，有游牧之国，有舟

楫 之 国 。”从 祁 连 山 西 迁 而 来 的 乌 孙

人 ，在 天 山 下 建 起 的 无 疑 是 游 牧 之

国。猎骄靡是一位有作为的乌孙王，

视 为 部 族 的 一 世 之 雄 应 是 可 以 的 。

他见过张骞，跟这位凿空西域道的汉

使缔成和亲之约。

在 新 疆 那 拉 提 一 个 叫“ 乌 孙 古

迹”的地方，坦平的草原上，忽然隆起

一 座 绿 丘 ，有 人 推 估 ，或 为 猎 骄 靡 的

陵墓。条石砌成的墓道通到陵前，道

旁立着图腾柱，柱上刻满符号。这些

符号，据称早于甲骨文。我看不懂。

芳草萋萋，守护这遗冢的，是四尊

石像，体量高大，一显粗犷的质性。这

是草原石人，说起来历，像传说一样古

老，直可远溯人类的童年。他们的目

光 射 向 东 方 ，融 入 朝 霞 的 艳 彩 ，烁 烁

的，熠熠的，似能唤醒长眠的生命。

靠左的石人为壮汉，阔脸，圆目，

浓须，酒杯和马刀不离手。靠右的石

人为牧女，眉头微蹙，神容和婉，把纺

锤 握 得 紧 。 我 感 觉 他 们 的 手 心 沁 出

了汗。

守 陵 的 石 人 呀 ，久 久 地 站 着 ，像

天 山 上 的 云 杉 ，送 走 多 少 旭 日 ，多 少

夜 月 ，多 少 炎 夏 ，多 少 隆 冬 。 如 果 他

们 有 血 肉 ，一 准 会 在 家 乡 的 牧 野 上 ，

骑着风一样的烈马，追太阳，追月亮，

追 飞 鸟 ，追 飘 雾 ，还 要 摘 雪 山 最 鲜 的

花，唱牧地最美的歌。

那 拉 提 草 原 上 ，状 如 土 墩 的 乌 孙

古墓散布得多而广。天山之下，逝去

的 王 侯 将 相 入 了 土 ，仍 似 生 时 ，列 坐

默对。

乌孙王亦呼作昆莫、昆弥、昆靡，

大概是乌孙语的音译。

那 拉 提 人 总 爱 说 起 两 个 西 汉 公

主 ：刘 细 君 、刘 解 忧 。 刘 氏 皇 族 的 女

子远嫁乌孙，只为汉武帝的和番之策

不落空。

江 都 王 刘 建 之 女 刘 细 君 ，敕 封 为

公 主 ，做 了 猎 骄 靡 的 右 夫 人 。 两 年

后 ，猎 骄 靡 殂 丧 ，她 嫁 给 昆 莫 军 须

靡 。 一 个 宗 室 之 女 ，离 乡 赴 远 ，雪 岭

冰坂间，怀想故园青青江岸上弄春的

杨柳，不禁“动离忧，泪难收”，心情自

然 是 郁 悒 的 ，愁 戚 的 ，哀 怨 的 。 曾 做

歌曰：

吾家嫁我兮天一方，

远托异国兮乌孙王。

穹庐为室兮旃为墙，

以肉为食兮酪为浆。

居常土思兮心内伤，

愿为黄鹄兮归故乡。

这 位 汉 武 帝 的 侄 孙 女 ，钦 命 在

身 ，归 汉 无 望 ，只 好 寄 情 于 一 吟 一

咏 。 黛 间 几 许 苦 楚 ，心 底 几 多 无

奈 ！ 细 君 公 主 善 弹 阮 。 阮 ，也 叫 秦

琵 琶 。 她 在 发 唱 叹 之 音 时 ，低 眉 信

手 ，指 尖 落 在 琴 弦 上 也 是 可 想 的 。

唐 人 李 颀《古 从 军 行》有 句 ：“ 行 人 刁

斗 风 沙 暗 ，公 主 琵 琶 幽 怨 多 。”诗 中

的 琵 琶 女 ，指 的 理 当 是 细 君 公 主 。

流 荡 的 野 云 ，飘 飞 的 雨 雪 ，哀 鸣 的 胡

雁 ，堆 弃 的 战 骨 …… 景 物 处 处 堪 伤 ，

悲 调 悠 悠 断 肠 。

刘 细 君 是 汉 朝 第 一 位 和 亲 公 主 ，

她的出塞，比王昭君早很多年。

细 君 公 主 命 短 ，婚 后 未 久 ，也 便

下 世 。 她 的 墓 在 昭 苏 县 乌 孙 山 夏 特

大峡谷的谷口。

同 为 汉 宗 室 女 的 刘 解 忧 ，不 辞

远，带了使女冯嫽，从中原来乌孙，跟

军须靡成婚。那年，她十六岁。芳龄

如 花 春 满 心 ，能 以 招 怀 荒 远 为 本 务 ，

实不简单。军须靡卒，刘解忧琵琶别

抱，陪在昆莫翁归靡身侧。翁归靡是

军须靡的堂弟。

解 忧 公 主 在 乌 孙 国 生 活 几 十 载 ，

以政治远略襄助昆莫。因其佐治，终

使 乌 孙 亲 附 ，民 相 和 辑 ，汉 王 朝 遂 能

修 睦 西 域 。 北 方 边 郡 ，靖 晏 无 战 ，亦

少变乱之患。“玉帛朝回望帝乡，乌孙

归去不称王。天涯静处无征战，兵气

销 为 日 月 光 。”唐 人 常 建 把 这 段 通 亲

结好的史实入了《塞下曲》。

刘 解 忧 是 汉 朝 第 二 位 和 亲 公

主 。 年 届 古 稀 ，她 上 书 求 归 ，被 迎 回

长安，闭心静居。

刘 解 忧 为 楚 王 刘 戊 的 孙 囡 。 汉

景 帝 三 年 ，刘 戊 因 参 与 吴 楚 七 国 之

乱 ，兵 败 自 杀 。 他 葬 身 的 楚 王 陵 ，我

游徐州狮子山时曾看过。那会儿，哪

里知道他有这么一个了不起的孙女！

解 忧 公 主 告 老 返 帝 京 ，冯 嫽 随 在

身 边 。 冯 嫽 ，说 是 侍 婢 ，实 为 属 官 。

她曾以汉朝使者身份，持节始往天山

南北众邦，与之交好。《资治通鉴》记：

“初，楚主侍者冯嫽，能史书，习事，尝

持 汉 节 为 公 主 使 ，城 郭 诸 国 敬 信 之 ，

号曰冯夫人，为乌孙右大将妻。”

冯 嫽 能“ 习 事 ”，智 略 谋 虑 ，超 过

常人。翁归靡死后，冯嫽妙语化解其

子 元 贵 靡 、乌 就 屠 的 王 位 之 争 ，安 固

政局。朝廷也断了讨击的念头，拔寨

行到敦煌备边的汉军，案兵束甲。所

谓“破羌将军不出塞”，指此。冯嫽不

辱命，谈言微中，解纷释疑，争权的异

母 兄 弟 既 得 所 欲 ，理 该 自 退 ，遂 各 敛

锋芒。一场影响行国走向的衅阋，防

住了。

风云卷过，边塞归于平静。

三 位 女 子 ，两 千 多 年 前 的 人 了 。

当 地 老 少 对 她 们 仨 仍 怀 感 情 ，谈 起

来，都挺熟。

我 在 那 拉 提 大 剧 院 看 过 一 台 情

境史诗剧。解忧公主最映眼，姿袅娜

而 容 婉 秀 ，裙 袖 广 长 。 身 旁 的 夫 君 ，

方 脸 ，朗 目 ，高 鼻 ，神 仪 有 英 气 ，应 该

是翁归靡。

“乌孙王陵”四字，刻在一块大青

石上，填了红。这块碑在绿草上殊显

眼 。 我 默 默 地 瞧 它 。 假 定 记 载 无 差

误 ，王 陵 下 真 的 埋 着 猎 骄 靡 ，做 过 他

的右夫人的细君公主，也在冢前恸悼

过吧。

忆 史 ，草 原 之 书 正 打 开 它 的 两

面：一面是轻盈，一面是沉重。

在 那 拉 提 草 原 ，在 巩 乃 斯 河 谷 ，

花 影 的 每 一 摇 闪 ，水 光 的 每 一 晃 漾 ，

都牵动历史的神经。

东 望 。 离 这 儿 不 远 ，扎 着 一 座 好

大 的 堡 寨 。 寨 内 撑 起 了 白 生 生 的 毡

帐，堂皇的势派不可低看。早先的乌

孙大营，许是这个样子。

歌 吹 声 里 ，有 壮 士 在 操 演 ，有 姑

娘在旋舞。

古时的烽烟，飘入史书。

乌孙古迹 颜国良 摄

芳尘犹在那拉提

□ 周龙兴

“ 离 离 暑 云 散 ，袅 袅 凉 风 起 。”当

我们谈论节气的时候 ，最新忆起的往

往 是 诗 歌 。 就 好 像 现 在 我 想 写 一 些

有关处暑的文字 ，白居易的诗便脱口

而出。节气最早是农耕时代关于斗转

星移的一种记录 ，记录着光阴流转带

来的气候和物候变化。农耕时代离我

们已有一段距离 ，诗歌恰可以带我们

回溯，不是渐行渐远，而是渐入佳境。

秋 有 三 韵 ，秋 声 、秋 气 、秋 色 ，渐

次对应秋天的三个节气，立秋、处暑、

白露。“阶前梧叶已秋声”，立秋，风吹

过 树 梢 ，开 始 有 簌 簌 的 声 音 ，是 为 秋

声 的 前 奏 ；“ 霜 叶 红 于 二 月 花 ”，白 露

为霜，层林尽染，秋色浓，秋意更浓。

处 暑 ，秋 天 的 第 二 个 节 气 。 处 ，

止 也 。 处 暑 ，简 言 之 ，暑 气 止 ，秋 气

始。这是真正意义上夏的结束、秋的

开 始 。 秋 天 的 倒 数 第 二 个 节 气 是 寒

露 ，露 气 寒 冷 ，很 多 地 方 已 经 进 入 初

冬 。 你 看 ，处 暑 是 夏 天 的 延 长 ，寒 露

是冬天的提前 ，秋天似乎默默地缩短

了。秋，短暂而美好，我们都有体会。

秋 ，在《说 文 解 字》里 意 为“ 禾 谷

熟 也 ”。 春 华 秋 实 ，农 作 物 成 熟 是 自

然规律 ，也是农耕时代泥土与血汗交

织 的 劳 作 的 最 终 目 的 。 每 个 节 气 都

有三候，处暑三候为“鹰乃祭鸟、天地

始 肃 、禾 乃 登 ”，成 熟 约 登 ，五 谷 开 始

成 熟 ，我 们 会 说 五 谷 丰 登 ，点 了 秋 的

题中之义。所以可以说 ，处暑是最秋

天的一个节气。

天 地 始 肃 ，说 的 就 是 秋 气 。 唐 朝

诗 人 的 笔 下 秋 气 满 满 。 白 居 易 喜 欢

用“ 离 离 ”，比 如“ 离 离 原 上 草 ”，一 份

茂密绵长；“离离暑云散”，处暑时节，

伴着暑气的夏云渐渐飘散 ，留下一份

旷远和明亮，游目骋怀，风生袖底，清

凉 舒 爽 。 秋 高 、天 清 、气 爽 ，深 呼 吸 ，

气 息 匀 停 ，一 个 节 气 的 美 好 ，身 体 的

感知最直观、真切。

节 气 首 先 是 属 于 农 业 的 ，当 我 们

不事农桑，不谙风俗，节气之于我们，

便多了一种古典的韵味 ，一种通过最

简 单 的 身 体 感 知 的 质 朴 与 纯 粹 。 处

暑 ，适 合 寻 风 觅 凉 ，登 高 望 远 。 秋 气

早 晚 最 为 明 显 ，弄 堂 风 最 风 凉 。 风

凉 ，很 自 然 挂 在 嘴 边 的 方 言 词 汇 ，脱

口 而 出 ：“ 真 格 风 凉 个 ！”“ 风 凉 的

啦 ……”苏 州 人 喜 欢“ 说 风 凉 ”，更 会

“寻风凉”，后者更贴切的说法应该叫

“乘风凉”。一个“乘”字，藏有一份苏

式惬意在里头 ，也悠然载着人们从盛

夏到初秋。

江 南 吴 地 的 山 适 合 在 盛 夏 、初 秋

被念起和发现。绿树阴浓夏日长 ，夏

日 的 山 青 翠 明 媚 ；离 离 暑 云 散 ，那 初

秋 的 山 ，便 是 疏 朗 旷 远 。 天 空 湛 蓝 ，

能见度极好，赞曰“水晶天”。一座山

顿 时 焕 然 一 新 ，跃 然 窗 前 ，舒 心 怡

人。入夜，星河越发灿烂，“天阶夜色

凉如水，卧看牵牛织女星”。

鹰 乃 祭 鸟 ，是 说 老 鹰 到 了 活 跃

期 ，开 始 大 量 捕 捉 鸟 类 。 动 物 如 是 ，

人 更 如 是 。 慵 懒 了 一 整 个 夏 天 ，处

暑，我来爬一座吴山，山不高，两三百

米 。 拾 级 而 上 ，左 边 茂 林 修 竹 ，右 边

青 松 翠 柏 ，热 汗 盈 盈 ，却 是 难 得 的 清

凉 ，那是山和季节的馈赠。爬了半个

小 时 左 右 ，感 觉 快 撑 不 住 时 ，听 到 身

边 有 人 说 再 走 几 步 就 是 山 顶 了 。 又

不无感慨 ，这两三百米的海拔如此相

宜 妥 帖 。 待 到 山 顶 ，凉 风 徐 徐 ，江 南

繁 华 一 览 无 余 。 还 能 清 晰 看 到 山 的

那 一 头 ，另 外 一 座 山 。 吴 山 点 点 ，

“愁”是前人给的，但现在的我们分明

读出了爱怜的意思。其实我们心底 ，

是喜欢这片风景的。

离离暑云散

□ 胡曙霞

处，隐藏，止也。处暑，出暑。今

日 起 ，夏 渐 消 ，秋 渐 长 。 日 子 迈 入 四

平八稳的中年，收锋芒，敛焦躁，以沉

静、平和，走向通透、明朗。

去 年 的 夏 ，也 曾 过 于 炽 烈 ，仿 佛

急 功 近 利 的 少 年 ，横 冲 直 撞 ，有 蛮

气 。 处 暑 之 际 ，秋 意 显 。 天 地 之 间 ，

一 把 看 不 见 的 蒲 扇 ，拂 过 天 晴 云 软 ，

拂过芭蕉绿意，拂过秋光澄澈。凉意

是 草 叶 上 的 露 珠 ，圆 润 、晶 莹 、透 亮 ，

不染尘埃。

新 凉，新生的婴儿一般。新的肌

肤，新的眉眼，新的胳膊小腿，欣欣然，

羞怯怯，踉踉跄跄，看一眼，喜欢，再看

一眼，还是喜欢。金风送爽，在田野、

山峦、河流，手写书信，邮寄丰收。

朝 晨 暮 晚 ，有 温 差 。 那 风 不 谙 世

事，拉人衣袖，贴你脸颊，抱着胳膊打

秋千。摇呀，晃呀，撒娇呀，水晶小人

儿，咯咯咯，笑不停。不忍拂袖，宠爱

地 看 ，看 风 在 裙 角 打 转 ，绽 成 一 朵

花。花儿越开越大，扑上腰际。棉麻

的气息，秋的体香。

拢 了 拢 裙 摆 ，拍 了 拍 风 的 小 额

头，轻声说，别闹。夜静下来了，蝉鸣

被 谁 捉 走 ？ 蛙 唱 也 日 益 凋 零 。 草 丛

里的蛐蛐浅唱低吟。萧疏桐叶处，一

枚月亮露出绒绒的脸。处暑的秋，刚

落地，崭新的凉，增一分则寒，减一分

则热，细微的分寸。

这分寸，妥帖无比，仿佛知情达意

的可人儿，把盏夜读，红袖添香。将时

光捧手心，相看两不厌。点茶，插花，

作画，从前时光慢，新凉值万金。

“ 繁 华 将 尽 情 未 央 ，天 清 气 爽 夜

微 凉 。”寻 出 薄 被 ，找 出 薄 裳 ，想 起 七

十 多 岁 的 老 母 亲 ，拨 通 电 话 ，闲 话 家

常，嘱她夜间盖被，晨起添衣。

厨 房 里 ，炖 锅 咕 噜 响 ，银 耳 、百

合 、莲 子 、枸 杞 ，沉 沉 浮 浮 。 白 瓷 小

碗 ，白 瓷 小 勺 ，一 碗 软 糯 的 银 耳 汤 递

眼 前 。“ 清 热 安 神 ，跟 着 节 气 ，养 生 。”

他淡淡地说。

白 勺 轻 舟 ，无 波 无 澜 。 白 的 银

耳 ，糯 的 莲 子 ，红 的 枸 杞 ，日 子 的 情

意，细水长流。小半生，小欢喜，不再

剑 拔 弩 张 ，不 再 娇 嗔 痴 缠 ，中 年 夫 妇

的 婚 姻 如 处 暑 ，淡 淡 的 关 心 ，轻 轻 的

体贴，丰盈在不动声色间。

立 秋不是秋，秋在处暑后。秋从

哪说起？门前的梧叶，泛起第一缕黄，

将落未落；屋后的草叶，软了筋骨，斑

斓小点美人痣；天空忽然净了脸，光滑

可鉴，脚边一朵云，轻描淡写。

儿 时 村 庄 ，处 暑 记 忆 新 。 粉 墙 黛

瓦 ，石 屋 绵 延 。 年 丰 粳 稻 香 ，鱼 虾 蟹

螺肥。水晶样的阳光哗啦啦淌，像母

亲温热的手掌，摩挲着。

脚 心 发 烫 ，装 了 弹 簧 ，止 不 住 要

蹦跶。去荷塘，扯莲蓬，一抓一大把，

怀 里 搂 着 ，口 里 嚼 着 ；去 田 野 ，薅 豆

荚，盐水里煮着，口袋里盛着；瞒着母

亲 ，再 去 水 潭 耍 一 回 ，风 一 吹 ，汗 毛

竖，腿抖索。

母 亲 在 厨 房 忙 碌 ，一 捧 新 米 ，一

碗 饭 ，祭 天 供 祖 。 恭 恭 敬 敬 ，焚 香 遥

拜 。 感 谢 风 调 雨 顺 ，感 谢 五 谷 丰 登 。

小孩家家，馋嘴猴子，只等仪式结束，

吃 那 香 喷 喷 的 米 饭 。 新 米 ，新 饭 ，新

滋 味 ，蓬 松 、甜 香 ，像 结 实 的 云 朵 ，一

口落肚，心润腹暖。

慢 点 ，别 急 ，鸭 汤 未 盛 上 。 母 亲

笑 吟 吟 地 叮 嘱 。 处 暑 食 鸭 ，正 当 时 。

茅 草 根 煎 水 ，枸 杞 当 归 为 辅 ，一 碗 鲜

甜的鸭汤，香了多少年的味蕾。哥哥

吃鸭掌，男孩要脚踏实地；我与姐姐一

人一只翅膀，女孩将来远走高飞。一

口鸭肉一口饭，日子丰腴，童年无忧。

晚 风 荡 漾 ，夜 星 璀 璨 。 村 前 小 溪

水潺潺，做花灯，放花灯，赏花灯。红

的，蓝的，黄的，紫的，花灯千盏，水光

潋 滟 。 并 不 懂 其 意 ，只 觉 好 玩 ，追 着

跑，追着喊，莲花灯好看，船儿灯漂得

远。那欢乐，比水中的灯多。母亲敛

容，闭眼祈福，且佑逝去先人，魂魄有

处可归，凡间地下，皆安宁。

处 暑 之 后 ，一 场 秋 雨 一 场 寒 。 雨

惹芭蕉，雨落荷叶，雨滴竹青，细细碎

碎，淅淅沥沥，羊啮草，风剪云。瓦檐

听雨，一夜好梦。

空 山 新 雨 后 ，约 三 两 好 友 ，携 手

出 游 。 秋 水 长 天 ，鹰 击 长 空 ，层 林 偷

了 染 料 ，还 不 敢 大 张 旗 鼓 ，只 在 边 角

处，偷偷地，蘸一点黄，抹一点红。

清 泉 流 ，松 涛 响 ，一 场 浩 荡 的 斑

斓即将在山林，兵临城下。

处暑处暑 新凉新凉

□ 王国平

青 城 山 位 于 四 川 省 都 江 堰 市 ，因

“ 青 山 四 合 ，状 如 城 郭 ”而 得 名 ，更 因

“ 青 城 天 下 幽 ”享 誉 海 内 外 ，与“ 峨 眉

天下秀、剑门天下险、夔门天下雄”并

称于世，成为巴蜀山水之代表。

青城山既然号“青”，色之青翠自

是 其 风 貌 。 全 山 树 木 葱 茂 ，青 翠 满

目 ，芳 树 、绿 萝 、碧 草 遍 布 山 中 108

景 。 而 恢 宏 巍 峨 之 道 家 宫 观 由 下 而

上散落在满山青绿之中，令人目不暇

给 、流 连 忘 返 。 登 临 峰 顶 ，远 眺 沃 野

平畴，满眼绿意，自是心旷神怡。

一 山 四 季 常 青 固 然 令 人 欢 喜 ，然

而 以 中 国 幅 员 之 辽 阔 、山 水 之 众 多 ，

不 足 为 奇 。 青 城 山 之 所 以 为 人 们 所

喜 爱 ，除 了 自 然 美 景 之 外 ，更 因 为 一

个“ 幽 ”字 摇 曳 着 我 们 的 心 旌 。 让 我

们整装出发，一起去寻觅那些隐藏在

历史中、文化里和山水间的幽意吧。

传 说 上 古 时 期 ，西 王 母 素 好 幽

静，于是选择了清幽无比的青城山作

为 居 住 之 地 ，并 称 之 为“ 昆 仑 ”，意 为

神仙居住的地方。所以，后世许多学

者亦称青城山为“仙源故乡”。

东 汉 汉 安 二 年（公 元 143 年），青

城 山 脚 下 ，一 位 老 者 踽 踽 而 行 ，他 就

是张陵。此时，这个博通五经的老人

已经不复当年的意气风发，东汉的腐

败 ，使 他 对 政 治 心 灰 意 冷 。 于 是 ，他

飘然入邙山学长生久视之术，复入龙

虎 山 筑 坛 炼 丹 ，后 又 辗 转 数 省 ，参 详

了 诸 多 名 山 大 川 ，最 后 奔 青 城 山 而

来。一到山下，张陵那抑郁了多年的

心胸一下子朗润起来，纷乱了多年的

思绪一下子清晰起来，紧锁了多年的

眉头也随之舒展开来。他四海漂泊，

八方求证，苦苦寻觅了一生的修道之

地，今天终于呈现在他面前。张陵先

是 被 林 木 青 翠 、诸 峰 环 峙 的 美 景 吸

引 ，随 后 又 被 山 中 的 静 谧 清 幽 打 动 。

从 来 没 有 停 下 过 的 他 觉 得 应 该 歇 歇

脚 了 。 于 是 ，他 轻 轻 地 放 下 拐 杖 ，卸

下经典，将颠沛流离一生的足迹留在

了这里。他在青城山上修身养性，结

茅 传 道 ，创 建 了 中 国 本 土 宗 教—— 道

教，让这座本已清幽的名山更添了几

分哲学的幽意。

青，是这座山的外表，幽，才是它

的内涵。一入青城，就发现漫山遍野

的幽意正扑面而来。

漫 步 古 道 时 ，你 能 感 受 丹 梯 的 幽

静。青城山盛产红砂岩，后人修建登

山 石 阶 时 ，便 就 近 取 红 砂 岩 凿 成 ，于

是 ，千 级 丹 梯 铺 陈 在 青 山 绿 水 之 间 ，

红绿杂陈，蜿蜒而上，曲径通幽，直达

峰顶。故杜甫诗云：“自为青城客，不

唾 青 城 地 。 为 爱 丈 人 山 ，丹 梯 近 幽

意。”宋育仁诗云：“洞天九室入云峰，

磴道千岩万壑重。”

流 连宫观时，你能体悟林园的幽

深。无论是山脚的建福宫，半山的圆明

宫、祖师殿、常道观，还是山巅的上清

宫、老君阁，无不林木幽雅，庭院深深，

晨钟暮鼓，悠扬入眠，恍若天上仙阙、

人间琳宫。故李舜弦诗云：“因随八马

上仙山，顿隔尘埃物象闲。”白逊诗云：

“青城山中云茫茫，龙车问道来轩皇。

当封分为王岳长，天地截作神仙乡。”

缘 山 寻 芳 时 ，你 能 闻 到 山 花 的 幽

香。青城山气候宜人，四季花开。宋

祁 曾 林 间 咏 花 ，朱 德 曾 幽 谷 访 兰 ，大

千 梅 林 依 旧 傲 霜 凌 雪 …… 陆 游 以 赋

记 红 栀 子 花 ：“ 睹 一 童 子 ，衿 佩 青 青 。

手持异花，六出其英。以为薝蔔则色

丹，盖莫得而强名。”范成大赞太平花

诗云：“密攒文杏蕊，高结彩云球。百

世嘉名重，三登瑞气浮。”

寂 寞 独 行 时 ，你 能 感 染 啼 鸟 的 幽

情 。 葱 郁 山 林 孕 育 了 300 多 种 鸟 儿 ：

杜鹃、红桐觜、护花鸟、白嘴玉鸦……

它们在山间自由地翱翔、栖息、觅食，

此唱彼和，一鸣百应。每一声婉转的

啼叫，都让青城山更加幽静。故吕洞

宾诗云：“一鸣白鸟出青城，再谒王阴

二 友 人 。”范 涞 诗 云 ：“ 云 迷 绛 节 山 花

丽，藓蚀丹炉野鸟鸣。”

登 山 休 憩 时 ，你 能 领 略 亭 阁 的 幽

雅 。 青 城 山 亭 取 材 自 然 ，不 假 雕 饰 ，

大 多 以 树 干 为 柱 、树 皮 为 顶 、树 根 为

饰 ，与 山 林 岩 泉 融 为 一 体 ，幽 静 中 别

有 雅 致 ，体 现 出 道 法 自 然 的 生 态 观 。

故窦垿诗云：“杂树生古香，桥亭横谷

口。”谢无量诗云：“阑暑新凉气胜春，

山亭微月淡于银。”

傍 水 而 歌 时 ，你 能 洞 悉 溪 水 的 幽

净 。 俗 话 说 山 有 多 高 ，水 就 有 多 远 ，

而 青 城 之 水 与 山 齐 名 ，或 如 飞 练 直

下，或如珍珠落盘，或如烟笼白沙，或

如三潭印月，唐求曾在味江畔牧牛觅

诗，张俞曾在白云溪掩扉隐居。故张

俞诗云：“青天一线月摇树，静夜稀星

泉 咽 呜 。”黄 炎 培 诗 云 ：“ 拾 级 来 登 第

五天，山楼夜听洗心泉。”

驰 目 远 眺 时 ，你 能 抚 摸 白 云 的 幽

闲。青城山有三大奇观：云海、圣灯、

日出，其中云海最为奇妙。白云自山

腰 飘 然 升 起 ，缠 绕 山 间 ，与 青 幽 的 山

林 浑 然 一 体 ，谁 也 说 不 清 是 林 在 云

中 ，还 是 云 在 林 中 。 故 孙 知 微 诗 云 ：

“ 铺 云 枕 石 长 松 下 ，朝 退 看 书 尽 日

眠。”黄云鹄诗云：“绝顶仰看红日近，

平畴极望白云封。”

探 奇 觅 微 时 ，你 能 感 知 岩 穴 的 幽

邃。青城山号为“第五洞天”，有三十

六 大 洞 、七 十 二 小 洞 ，是 闻 名 中 外 的

洞天福地，尤以张陵结茅传道的天师

洞 影 响 最 巨 。 故 张 令 问 诗 云 ：“ 一 壶

美酒一炉药，饱听松风白昼眠。”赵熙

诗云：“井络会昌星宿地，洞天灵应道

陵名。”

寻 章摘句时，你能梳理文人的幽

思 。 贾 岛 、岑 参 、刘 禹 锡 、李 商 隐 、苏

洵、苏轼、范成大、杨万里、李调元、顾

光旭等数百位诗人不远千里来此访友

觅 幽 。 故 查 礼 诗 云 ：“ 待 约 他 时 雨 霁

初，提壶独往寻幽境。”李惺诗云：“ 言

偕胜侣践幽栖，石磴无尘径不泥。”

铺 展 画 纸 时 ，你 能 欣 赏 丹 青 的 幽

洇 。 青 城 山 以 优 美 的 自 然 风 光 和 空

灵的清幽境界，吸引了吴道子、李真、

李 升 、杜 龟 、孙 位 、孙 太 古 、贯 休 、黄

荃 、文 同 、杨 基 、张 大 千 、董 寿 平 等 丹

青 妙 手 前 来 寓 居 创 作 。 故 黄 君 璧 题

画云：“喜听泉声和鸟语，寻幽竟日不

知 还 。”黄 宾 虹 诗 云 ：“ 青 城 坐 雨 乾 坤

大，入蜀方知画意浓。”

轻 启 门 扉 时 ，你 能 读 懂 联 语 的 幽

趣 。 青 城 山 宫 观 亭 阁 无 数 ，李 善 济 、

公孙长子、顾颉刚、林思进、何绍基等

所撰佳联妙对比比皆是，被誉为楹联

宝 库 。 故 郑 板 桥 联 云 ：“ 扫 来 竹 叶 烹

茶 叶 ，劈 碎 松 根 煮 菜 根 。”刘 祖 伦 联

云：“千岩迤逦藏幽胜，万树凝烟罩峰

奇。”于右任联云：“于今百草承元化，

自古名山待圣人。”

万 籁 俱 寂 时 ，你 能 领 会 音 乐 的 幽

长 。 青 城 山 清 幽 脱 俗 的 洞 经 音 乐 对

中国民间音乐、民族音乐产生了重要

影 响 。 由 道 士 张 孔 山 整 理 的 古 琴 曲

《流 水》于 1977 年 被“ 旅 行 者 二 号 ”带

入太空，至今仍在寻找人类知音。故

薛涛诗云：“每到宫中歌舞会，折腰齐

唱 步 虚 词 。”赵 抃 诗 云 ：“ 背 琴 肩 酒 上

青城，云为开收月为明。”

执 子 之 手 时 ，你 能 倾 听 情 侣 的 幽

叙 。 青 城 山 是 座 有 情 、多 情 、深 情 的

山，一曲“青城山下白素贞，洞中千年

修 此 身 ……”将 它 的 情 缘 唱 得 淋 漓 尽

致 ，更 有 青 山 为 孟 昶 与 花 蕊 夫 人 、徐

悲 鸿 与 廖 静 文 等 爱 情 作 证 。 故 徐 太

妃诗云：“同寻僻境思携手，暗指遥山

学 画 眉 。”徐 悲 鸿 诗 云 ：“ 空 洞 亲 迎 光

照耀，苍崖时有凤来仪。”

回 望 青 城 诸 峰 ，真 的 是 无 时 不

幽 ，无 景 不 幽 。 只 要 你 用 心 寻 觅 ，定

不会辜负你的一腔幽情、一帘幽梦。

寻幽青城山
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