
夜游天目湖、看精彩魔术表演、逛大坝集市、探寻萤火虫秘境、

观 天 目 电 影 、参 加 篝 火 派 对 …… 今 夏 ，夜 幕 下 的 江 苏 溧 阳 也 很 精

彩，一系列夜游活动正成为激发溧阳暑期市场活力的源动力。

溧阳夏夜精彩连连

7 月 1 日 ，天 目 湖 的 上 空 由 数 百 架 无 人 机 拼 成 的 砂 锅 鱼 头 、比

心、“我爱天目湖”图样，为现场游客带去了不少惊喜，引得大家驻足

观看、拍照。当日启动的“点亮天目湖”夜游季活动，为游客带去了

精彩的无人机表演，水世界浪潮电音节、《湖秀·天幕》演出、夜航赏

灯、灯光秀等夜游活动，让天目湖的夜景亮起来，人气旺起来。

“哇，咖啡好香”“来碗绿豆汤解解暑”“手作饰品真有特色”，天

目湖环湖东路西副坝举办的“有个大坝”周末集市新鲜劲十足，“文

创+音乐+美食”的沉浸式文旅消费新场景，让不少市民、游客在这

里开启了“逛吃”模式。

与 此 同 时 ，溧 阳 上 兴 曹 山 举 办 的“ 疯 狂 戏 水 节 ”、“fun 肆 曹 山 ，

嗨 啤 一 夏 ”啤 酒 节 ，溧 阳 戴 埠 镇 开 展 的 山 野 赏 萤 季 暨 美 好 生 活 节 ，

悠然南山的湖畔夏集，礼诗圩即将开启的“荷处市集”等活动，都为

游 客 提 供 了 丰 富 的 夜 游 选 择 。 从 景 区 夜 游 到 乡 村 夜 市 集 ，从 夜 跑

到度假村夜嬉，溧阳全域夏日夜游活动精彩连连。

花样宣推抢占暑期市场

“ 酒 香 也 怕 巷 子 深 ”，有 好 的 产 品 储 备 ，更 需 要 花 样 宣 推 支 持 ，

抢占暑期市场。为吸引游客走进溧阳，6 月 24 日，溧阳文旅与南京

地铁 1 号线联合推出的“溧阳文旅号”专列驶出，6 节车厢主题化装

饰 让 溧 阳 山 水 进 入 南 京 市 民 视 野 ，“ 去 溧 阳 竹 海 漂 流 ，感 受 清 凉 的

水 与 温 柔 的 风 ，与 之 在 山 林 里 畅 快 相 遇 ”“ 你 在 溧 阳 走 过 的 每 一 步

‘1 号 公 路 ’，都 是 你 经 历 美 好 生 活 的 印 迹 ”等 语 音 播 报 ，为 南 京 市

民沉浸式“种草”溧阳文旅。当晚，南京眼地标大屏点亮，吸引南京

市民聚焦溧阳。

燃动夏日经济活力

“今天生意不错，70 多份包子提前卖完。”大坝集市第一天晚上 9

点，“不一样的包子铺”后备厢摊主陈先生就收摊了。同样生意红火

的还有销售绿豆汤、冰粉、冰汤圆等消暑美食的摊位，摊位主人乐娇

笑着说：“没想到集市开启第一天人流量就这么大，9 点不到，光冰粉

我 就 卖 出 了 100 多 份 。”此 外 ，集 市 的 各 种 插 画 、摆 件 、饰 品 等 玩 趣 手

作 也 吸 引 了 不 少 市 民 、游 客 。 不 少 摊 主 表 示 ，集 市 不 仅 为 他 们 带 来

了不错的收益，还能享受充满烟火气的夏日夜生活。

集 市 给 一 个 个 摊 主 带 来 了 财 气 ，而 溧 阳 全 域 开 展 的 夜 游 季 活

动 ，更 为 当 地 文 旅 企 业 带 去 了 信 心 。 溧 阳 前 往 南 京 、苏 州 开 展 旅 游

推介会，参加活动的文旅企业纷纷表示，暖心政策、特色活动为溧阳

文旅企业送来了纾困复苏大礼包。夜游季活动开始以来，客房出租

率增幅突破 100%，周末都出现了满房的喜人景象。

山水夜宴、大坝集市、林间露营、亭下吹风、枕水听蝉、夜寻流萤、

竹林漂流、夜游派对……作为国家全域旅游示范区，溧阳正在加快建

设文旅消费集聚区，全力打造全国夜间消费的新标杆，各种夜间产品

正在燃动溧阳夜间经济新活力。站在国家全域旅游示范区的起点上

再次出发，把溧阳旅游干得更加出彩，邀请更多游客到溧阳享夏天、

享夏夜，激活夏日经济。（孙保忠 吴敏 图片来源：溧阳文旅、天目湖

旅游度假区管委会）

仲 夏 夜 未 央 ，夜 市 卷 起 来 。 漫 步 金 鸡 湖 畔 ，风 光 旖 旎 。 7 月 8 日

晚，500 米长的苏州圆融天目被点亮，一副溧阳山水盛景与姑苏繁华

图相映生辉，给现场观众带来全方位、沉浸式的视觉冲击。同时，30

多名江南汉服达人在现场举行宋式汉婚与溧阳焦尾琴“吟诵和鸣”，

让现场观众应接不暇。

此 外 ，为 进 一 步 提 升 溧 阳 文 旅 在 长 三 角 地 区 知 名 度 ，自 6 月 24

日 起 ，溧 阳 还 在 杭 州 、合 肥 等 地 重 要 商 圈 户 外 大 屏 及 地 铁 站 内 投 放

广 告 ，并 在 常 州 、无 锡 等 地 核 心 商 圈 写 字 楼 、住 宅 投 放 电 梯 广 告 ，通

过多种方式为溧阳文旅“引流”。点
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“ 获 评 全 国 特 级 导 游 ，是 对 我 20

多 年 导 游 历 程 的 最 好 褒 奖 ，是 一 种 莫

大 的 荣 耀 和 鼓 励 。 一 个 人 、一 辈 子 、

一 件 事 ，导 游 职 业 改 变 了 我 、也 成 就

了 我 。”谈 起 获 评 感 受 ，来 自 泰 安 市 导

游协会的韩兆君如是说。

2012 年 获 评 全 国 优 秀 导 游 员 ，在

第 二 届 全 国 导 游 大 赛 中 获 三 等 奖 ，

2017 年 获 得 第 三 届 全 国 导 游 大 赛 银

奖、最佳风采奖……回忆往事，韩兆君

十分感慨。“全国特级导游时隔 20 多年

后重评，给行业注入了强心剂，让大家

觉 得 导 游 职 业 还 是 有 奔 头 的 ，让 我 有

了在这个行业坚持到底的决心。”

“把自己武装到牙齿”

2000 年，从中职院校毕业后，学习

财 务 会 计 专 业 的 韩 兆 君 面 临 就 业 压

力 。 得 知 学 校 开 办 了 导 游 培 训 班 ，他

毫 不 犹 豫 地 报 了 名 。“ 必 须 要 抓 住 机

会 拼 一 把 。”3 个 月 后 ，韩 兆 君 考 下 了

导游资格证，自此与导游行业结缘。

2001年，韩兆君接到了第一个团——

来自河南的 40 名游客。可是 ，旅游目

的地住宿条件十分有限。“客人住不好

可怎么办？”正当韩兆君发愁该如何向

游 客 解 释 时 ，一 位 游 客 宽 慰 的 话 点 醒

了韩兆君：“相比住得如何、吃得如何，

我们希望的是听导游讲出有意义的东

西，有所收获，才算没有白来。”

原 来 游 客 需 要 的 是 有 深 度 的 讲

解 。 韩 兆 君 下 定 决 心 ，要 努 力 提 升 自

己 的 工 作 能 力 ，把 团 带 出 温 度 ，让 游

客记住这个叫韩兆君的导游。

韩兆君清楚，导游虽然是杂家，但

更 需 要 在 某 个 方 面 做 精 、做 专 。 此

后 ，他 跑 遍 了 泰 安 的 书 店 、书 摊 和 夜

市 ，把 所 有 和 泰 山 有 关 的 书 都 买 回

来。当发现某个问题在不同的书上有

不 同 说 法 时 ，他 会 再 去 请 教 研 究 泰 山

的 专 家 。“ 要 补 足 缺 项 ，把 自 己 武 装 到

牙齿。”

从 泰 山 一 日 游 、泰 山 曲 阜 两 日 游

到 泰 山 曲 阜 济 南 三 日 游 ，乃 至 山 东 全

线 游 ，从 接 待 外 省 游 客 、入 境 游 客 ，到

带 团 出 境 ，韩 兆 君 不 断 提 升 自 己 的 业

务技能。

20 余 年 间 ，他 还 阅 读 了 大 量 名 家

散 文 集 ，将 其 中 的 知 识 点 烂 熟 于 胸 。

因 为 他 深 知 ，只 有 熟 知 不 同 地 方 的 地

域 差 异 和 文 化 特 点 ，才 能 更 好 地 服 务

游客。

备足预案是韩兆君多年以来形成

的 习 惯 。 时 至 今 日 ，每 次 带 团 前 ，他

仍 会 重 新 准 备 讲 解 词 ，即 使 再 熟 悉 的

内容也会仔细温习。根据客人的不同

年 龄 、职 业 、兴 趣 爱 好 ，提 前 准 备 至 少

10 个 会 被 游 客 提 及 或 是 可 能 出 现 的

问题，有针对性地进行讲解。

人生在勤，不索何获。不断学习、

不 断 重 复 是 韩 兆 君 的 制 胜 法 宝 ，他 一

直 保 持 着 每 天 手 抄《论 语》的 习 惯 ，研

究 不 同 学 者 的 解 读 ，提 炼 自 己 的 观

点，最终转化成讲解词。

“把简单的事情做好”

“从拿到导游证的那一刻起，我就

格 外 珍 视 这 份 工 作 ，把 客 人 服 务 好 就

是 我 最 大 的 心 愿 。”采 访 中 ，韩 兆 君 笑

称自己只是“简单相信、傻傻坚持”。

事 实 上 ，这 份“ 坚 持 ”韩 兆 君 做 得

很 用 心 。 比 如 ，服 务 老 年 团 ，客 人 入

住 后 ，他 会 挨 个 走 进 每 间 客 房 ，了 解

客 人 的 需 求 ，帮 老 人 连 接 无 线 网 络 、

打开电视机、铺好防滑垫，事无巨细。

韩兆君曾接待过一个来自厦门的

老 年 团 。 游 览 泰 山 时 ，由 于 当 时 风 很

大 ，下 山 的 索 道 停 运 了 。 团 里 一 位 80

多 岁 的 老 人 走 到 半 山 腰 身 体 就 吃 不

消 ，腿 一 直 在 发 抖 。 韩 兆 君 见 状 ，毫

不 犹 豫 地 背 起 老 人 ，花 了 将 近 两 个 小

时 ，才 将 老 人 背 到 山 下 。 当 时 的 韩 兆

君两腿发麻、大汗淋漓。

经 过 此 事 后 ，团 员 们 称 赞“ 这 个

小 伙 子 有 情 有 义 ”，提 出 请 韩 兆 君 到

北 京 继 续 做 他 们 的 向 导 。 可 刚 到 北

京 ，团 内 一 位 老 大 爷 就 病 倒 住 进 了 医

院 。 办 理 住 院 手 续 、照 顾 生 活 起 居 ，

韩 兆 君 在 老 大 爷 床 前 守 了 整 整 两

天 。 他 说 ：“ 在 他 的 家 人 没 赶 到 之 前 ，

我 就 是 他 的 孩 子 。”

20 余 年 间 ，无 论 是 接 待 老 年 旅 游

团 ，还 是 高 校 国 学 研 修 团 、大 型 赛 事

观 摩 团 ，又 或 是 境 外 参 观 团 ，韩 兆 君

要求自己把每个团都当作第一个团来

带 ，与 每 位 客 人 真 诚 相 处 。“ 按 部 就

班 、踏 踏 实 实 ，把 简 单 的 事 情 做 好 也

是不平凡的。”他说。

带 团 如 此 ，参 赛 亦 是 如 此 。 在

2017 年 举 办 的 第 三 届 全 国 导 游 大 赛

上 ，导 游 词 即 兴 创 作 、异 地 带 团 比 拼 、

神 秘 游 客 出 题 …… 在 一 个 个“ 花 式 考

验 ”面 前 ，韩 兆 君 应 对 自 如 ，甚 至 能 预

判 可 能 出 现 的 问 题 。“ 我 也 没 有 什 么

特 别 的 技 巧 ，就 是 在 平 时 带 团 中 积 累

了 很 多 经 验 。”最 终 ，他 获 得 了 大 赛 的

银 奖 。

每 次 为 了 安 心 比 赛 ，韩 兆 君 都 会

选 择“ 闭 关 修 炼 ”。 停 止 带 团 ，没 有 收

入 ，但 他 依 然 能 够 静 下 心 来 做 好 准

备。“参加大型赛事可以让我有更快的

提 升 。 我 既 然 决 定 要 干 一 辈 子 导 游 ，

就 要 一 步 步 地 靠 近 梦 想 中 的 舞 台 ，让

余生的路走得更长、更宽、更厚实。”

“希望他们像格桑花般绽放”

“ 韩 哥 ，真 替 你 开 心 ，你 是 我 们 的

榜 样 ，以 后 就 奔 着 你 的 方 向 努 力 ！”韩

兆 君 获 评 全 国 特 级 导 游 后 ，不 少 年 轻

导游备受鼓舞。

早 在 2010 年 ，韩 兆 君 就 在 泰 山 职

业技术学院旅管系担任兼职讲师。他

不 仅 是 学 生 眼 中 无 所 不 知 的 韩 老 师 ，

更 是 年 轻 导 游 心 中 的“ 老 大 哥 ”。 导

游 员 的 岗 前 培 训 、参 赛 培 训 、金 牌 导

游 培 训 …… 在 帮 助 年 轻 导 游 成 长 方

面 ，韩 兆 君 倾 注 了 很 多 心 血 。“ 现 在 已

经 有 不 少 学 生 成 了 我 的 同 事 ，这 是 最

值得开心的事情了。”

为了让新人更快入门，韩兆君与同

事们一起，配合当地文旅部门制作了导

游讲解示范光盘，将导游员带团的全套

流程演示出来。此外，他还参与编写了

《畅游泰安·泰安市新编导游词》。

“ 原 有 导 游 词 专 业 术 语 和 学 术 知

识 太 多 ，对 导 游 员 们 来 说 不 易 掌 握 ，

我 们 想 重 新 编 写 ，让 导 游 词 更 生 动 、

更‘ 接 地 气 ’。”韩 兆 君 说 。 这 部 由 一

线 导 游 员 创 作 编 撰 的 导 游 词 ，现 在 已

经成为泰安导游员的基础培训教材。

“做导游需要有一股韧劲，受到疫

情 影 响 行 业 确 实 很 难 ，但 即 使 没 有 团

带，导游也不能躺平。”2020 年 8 月，韩

兆君开始了在青海省海北藏族自治州

（以 下 简 称“ 海 北 州 ”）职 业 技 术 学 校

的 支 教 生 涯 ，每 年“ 驻 守 ”10 个 月 之

久，教授旅游管理与德育课。

对于支教时光，韩兆君倍加珍惜，

恨 不 能 倾 其 所 有 帮 助 到 每 个 孩 子 ，每

次 接 到 新 班 ，他 都 会 主 动“ 亮 明 底

牌 ”。“ 以 前 ，我 和 大 家 一 样 ，也 是 一 名

中 职 生 ，而 今 天 ，我 站 在 讲 堂 前 给 大

家 授 课 ，这 足 以 证 明 只 要 你 们 想 ，只

要你们努力，一切都有可能。”

他说：“希望每个孩子都能像青藏

高原上的格桑花一样绽放，只要我的课

对一位学生有帮助，我就没有白来。”

如 今 ，在 韩 兆 君 的 组 织 下 ，北 京 、

江苏等援青 6 省（市）的国家金牌导游

共 同 成 立 了 援 青 金 牌 导 游 工 作 室 。

“ 下 一 步 ，我 们 计 划 请 工 作 室 成 员 到

海 北 州 传 经 送 宝 ，无 论 是 对 海 北 州 文

旅 资 源 的 推 介 ，还 是 对 旅 游 后 备 人 才

的培养，都有很大益处。”

让导游之路走得更稳更踏实
全国特级导游韩兆君：

获 评 全 国 特 级 导 游 我 感 到 特

别开心，这份殊荣是对我 20 余年来

兢 兢 业 业 、认 认 真 真 、勤 勤 恳 恳 从

事 导 游 工 作 最 好 的 回 报 ，也 让 我 感

受到了更多的责任。

最 初 ，我 入 行 是 因 为 机 缘 巧

合 ，对导游工作从了解 、喜欢 、热爱

到 坚 持 ，再 到 此 次 获 评 ，我 用 了 22

年 的 时 间 。 希 望 等 我 退 休 时 ，旁 人

能 评 价 说 ：“ 老 韩 对 这 个 行 业 有 所

奉 献 ，配 得 上 全 国 特 级 导 游 这 6 个

字。”这样我就心满意足了。

获 评 全 国 特 级 导 游 ，对 我 来 说

不 是 终 点 ，而 是 新 的 起 点 。 今 后 ，

我 将 不 忘 初 心 ，让 导 游 之 路 走 得 更

稳 更 踏 实 。“ 有 信 念 ，有 梦 想 ，有 奋

斗 ，有 奉 献 的 人 生 ，才 是 有 意 义 的

人 生 。”我 要 将 我 的 行 业

梦 和 中 国 梦 结 合 起

来 ，让 自 己 的 余 生 过

得 更 有 意 义 ！

——韩兆君

● 获评感言：

□ 本报记者 邓敏敏 文/摄

制 式 棒 球 帽 、蓝 色 或 者 红 色 骑 行

服 、防 摩 擦 隔 热 靴 …… 她 们 每 天 跃 马

飞 奔 在 草 原 上 ，如 一 朵 朵 在 马 背 上 绽

放的铿锵玫瑰。她们正是新疆维吾尔

自治区伊犁哈萨克自治州新源县那拉

提 景 区 女 子 骑 巡 队 的 队 员 们 。 近 日 ，

中 国 旅 游 报 记 者 在 那 拉 提 景 区 采 访

时，实地感受到女子骑巡队的魅力，每

次 她 们 巡 逻 经 过 时 ，都 会 吸 引 所 有 游

客 的 注 意 ，大 家 纷 纷 将 正 在 拍 摄 美 景

的相机和手机转向她们。时间允许的

话，她们还会稍做停留，和热情的游客

一一合影。

“ 我 们 的 工 作 内 容 主 要 是 解 决 游

客 的 困 难 ，以 及 配 合 协 助 警 察 在 景 区

做 好 巡 逻 工 作 。 比 如 ，在 景 区 各 个 主

要路段、人员密集场所进行巡逻，负责

大 型 活 动 的 安 保 礼 仪 执 勤 ，对 异 常 情

况做到提前发现，增强游客安全感、提

高游客满意度。”成立之初便加入女子

骑巡队、27 岁的队长阿尔达克·胡尔曼

告 诉 中 国 旅 游 报 记 者 ，女 子 骑 巡 队 自

成立以来，明显受到游客的欢迎，在服

务 游 客 、线 索 发 现 方 面 发 挥 了 至 关 重

要 的 作 用 ，也 在 一 定 程 度 上 为 景 区 的

发展起到了正面作用。

据 了 解 ，当 初 成 立 骑 巡 队 是 考 虑

到 那 拉 提 景 区 游 客 多 、跨 度 大 、面 积

广 。 为 进 一 步 维 护 景 区 秩 序 、提 高 服

务游客的效率，2018 年初，那拉提景区

成立了骑巡队，初始为男女混编，同年

7 月结合景区实际情况及游客反响，改

编 为 女 子 骑 巡 队 。 骑 马 出 行 ，既 能 更

好 、更 快 、更 准 确 地 服 务 游 客 ，也 能 成

为那拉提景区的一张特色名片。

阿 尔 达 克 介 绍 ，女 子 骑 巡 队 满 编

12 人 ，主 要 分 布 于 那 拉 提 景 区 内 的 国

家 森 林 公 园 、中 心 景 区 、空 中 草 原 3 处

游 客 密 集 景 点 ，负 责 这 些 景 点 的 巡 逻

防控及游客服务工作。因为既需要履

行 治 安 防 控 任 务 ，又 要 彰 显 那 拉 提 旅

游 品 牌 ，景 区 对 女 子 骑 巡 队 成 员 也 提

出了具体要求：不仅要会骑马，有大专

以上学历，还要能流利地说普通话，同

时 还 要 熟 知 家 乡 各 地 景 区 和 草 原 文

化 。“ 我 是 塔 里 木 大 学 毕 业 的 ，当 时 学

的 是 广 播 电 视 新 闻 学 专 业 ，因 为 从 小

到 大 都 爱 骑 马 ，所 以 刚 毕 业 就 加 入 了

女子骑巡队。”

女 子 骑 巡 队 的 日 常 到 底 是 个 什 么

状态？去年加入女子骑巡队的古丽娜·

木尔沙里汉介绍，大多数时候，她们的

工作琐碎而充实。“每天清晨，我们迎着

草原初升的太阳开始巡逻，指挥疏导车

辆通行、为游客指引方向、帮助突发疾

病的患者及时就医、为失散的孩子寻找

家长、帮游客找回遗失物品等。”

为 了 应 对 长 时 间 的 日 照 ，女 子 骑

巡 队 队 员 们 几 乎 都 戴 着 墨 镜 ，佩 戴 大

面 积 的 头 巾 遮 住 脸 庞 ，即 使 如 此 全 副

武 装 ，游 客 们 也 能 感 受 到 她 们 的 热 情

和乐于助人。古丽娜说：“最忙的时候

正 是 旅 游 旺 季 ，我 们 要 在 马 背 上 忙 碌

一整天，有时候累得全身疼，尤其是刚

工作那一阵，但是看到每天有那么多游

客利用我们短暂的停留时间来合影，我

们还是发自内心地觉得，能成为女骑巡

队员，是件开心和自豪的事情。”

说到这 4 年来印象最深刻的事情，

阿 尔 达 克 认 真 地 想 了 很 久 ，喃 喃 自 语

着：“也就是帮游客找找东西，钱包啊、

车 钥 匙 啊 、无 人 机 啊 什 么 的 。”后 来 在

队 友 的 提 醒 下 ，她 说 ，2019 年 8 月 ，有

一 名 游 客 摔 倒 了 ，在 女 子 骑 巡 队 和 摩

巡组的共同努力下，游客被送往医院，

得 到 了 及 时 治 疗 。 还 有 一 次 ，江 苏 游

客 周 女 士 在 旅 途 中 遗 失 了 钱 包 ，里 面

有 近 5000 元 现 金 以 及 身 份 证 、银 行 卡

等 重 要 证 件 ，也 是 女 子 骑 巡 队 顶 着 烈

日帮忙找回来的。周女士还给女子骑

巡 队 送 来 锦 旗 ，并 称 赞 ：“ 你 们 不 仅 仅

是 风 景 。”阿 尔 达 克 还 告 诉 记 者 ，一 般

情 况 下 ，女 子 骑 巡 队 是 5 人 一 小 队 ，每

天 1 个 人 轮 休 ，之 所 以 制 服 有 蓝 色 和

红色两种颜色，除了替换的原因，也是

考 虑 到 景 区 特 色 ，觉 得 这 两 种 颜 色 比

较显眼，方便游客求助。

除 了 阿 尔 达 克 和 古 丽 娜 ，还 有 一

位 21 岁 的 哈 萨 克 族 姑 娘 布 热 扎·赛 吾

列提别克接受了采访。她刚毕业加入

女子骑巡队还不到 10 天。她与所有热

情 好 客 、乐 于 助 人 的 哈 萨 克 族 女 孩 一

样，加入骑巡队的初衷就是帮助游客，

同时宣传那拉提的草原文化。她小声

而 坚 定 地 告 诉 记 者 ：“ 在 平 时 ，我 们 不

仅 是 游 客 的 小 帮 手 ，也 是 当 地 牧 民 的

安 全 守 卫 军 。 用 真 情 巡 护 民 情 ，是 辽

阔草原大地上马背骑巡最大的使命。”

正在巡逻的女子骑巡队队员

马背上的铿锵玫瑰
——记那拉提景区女子骑巡队
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