
□ 贾文华

滨 州 线 是 我 最 早 乘 坐 火 车 的 铁

路线。从记事起，我就常于这条路线

往 返 ，对 火 车 经 过 的 站 名 耳 熟 能 详 。

我去游玩的目的地是表弟家，它有一

个 好 听 的 名 字 —— 嵯 岗 。 它 是 内 蒙

古自治区新巴尔虎左旗下辖的小镇，

是一个颇具民族风情的地方，拥有一

望 无 际 的 绿 草 滩 、纵 横 四 方 的 金 沙

浪，还有让我无尽神往的安奶奶煮的

牛奶香。

安 奶 奶 是 表 弟 的 奶 奶 ，一 位 慈 眉

慈 目 的 老 人 。 她 就 像 喜 欢 亲 孙 子 一

样 喜 欢 我 ，只 要 我 去 家 里 ，总 要 里 里

外外忙个不停。比如，剁羊肉馅儿包

饺 子 ，去 小 菜 园 采 摘 熟 透 的 黄 瓜 、水

萝 卜 …… 当 然 ，第 一 件 事 必 须 用 那 个

铝皮饭盒，去后院牛棚为我挤上满盒

鲜奶。夏季炎热，她穿着那件基本不

离 身 的 深 蓝 色 对 襟 布 衣 ；寒 冷 冬 日 ，

她 会 戴 上 那 顶 镶 着 水 晶 球 的 黑 色 额

吉 帽 ，边 哼 着 乌 兰 巴 托 长 调 ，边 走 向

后院的牛栏。

自 从 二 姑 父 从 师 范 学 校 毕 业 ，分

配到旗里当中学教师，他们家在这里

已经生活了 20 年。耳濡目染的缘故，

表弟说起蒙古语自然流畅，大人们更

是滚瓜烂熟。安奶奶哼的那支歌谣，

是邻居阿妈教的。听表弟讲，那位阿

妈 是 孤 儿 ，出 生 在 蒙 古 国 的 乌 兰 巴

托。上小学时，她被一位去故乡探亲

的 蒙 古 族 亲 戚 接 到 中 国 ，几 经 辗 转 ，

来 到 嵯 岗 落 了 户 。 两 家 人 相 处 融

冾。那位阿妈时常教安奶奶唱长调，

还向她讲述儿时的经历。

喝 完 牛 奶 ，我 便 与 表 弟 拿 着 安 奶

奶分给我俩的零钱，乐颠颠奔向供销

商店，去购买长白糕或者糖块。那里

是蒙古族老乡的聚集点，孩子们三一

群、五一伙地围绕门前那座石头假山

游 玩 。 身 着 长 袍 的 老 者 喜 欢 在 门 前

两侧的水泥台阶上静坐，手中经筒时

而发出“呜呜呜”的转动声。

嵯 岗 小 镇 美 得 无 以 言 表 ，仿 佛 悠

扬的蒙古长调。散布的毡房，像从天

堂 落 下 来 的 云 彩 ；阡 陌 似 的 黄 沙 岗 ，

像为那达慕赛场设置的黄金障 ；邂逅

的 敖 包 ，像 绿 海 中 五 颜 六 色 的 小 岛 。

棋 盘 般 整 洁 有 序 的 嘎 查 ，与 春 风 共

舞，和秋月同在；蜿蜒澎湃的木图那亚

河两岸，绽放着萨日朗、金银花、勿忘

我等数百种花朵。落日浑圆，镶在伸

向下一站的铁道车辙，如同磁带录制

牧歌，随着晚风协奏与马头琴节拍，将

一支富饶、祥和的长调传向远方。

嵯岗情愫

□ 吕峰

波 光 碧 影 、古 味 悠 扬 的 什 刹 海 是

北 京 古 都 一 处 集 自 然 风 光 、人 文 历

史 、市 井 文 化 、民 俗 民 风 于 一 身 的 迷

人 所 在 ，也 是 一 处 没 有 围 墙 的 公 园 。

什 刹 海 ，小 而 言 之 ，是 一 水 相 连 的 前

海 、后 海 、西 海 ；大 而 言 之 ，是 包 含 钟

鼓 楼 、地 安 门 、新 街 口 等 地 区 的 历 史

文化区域，而环湖一周则是什刹海最

直观的表面。自古以来，它忠实地记

录着北京的兴衰沉浮，将湖光山色的

美和悠久浓厚的历史结合在一起，演

绎出别样的风情、生动与浪漫。

什 刹 海 包 含 了 太 多 风 云 变 幻 ，也

包 含 了 太 多 浮 华 与 清 雅 。 北 京 作 为

皇 城 已 经 度 过 了 800 多 年 的 时 光 ，什

刹 海 也 伴 随 着 世 事 沧 桑 走 过 了 一 代

又一代。历史的无数次映像，永远记

录在这个地标的深处。金代时，什刹

海 是 当 时 除 了 宫 殿 外 最 奢 华 的 皇 家

场所。及至元代，什刹海成了南北大

运河的终点，周围聚集了诸多店铺商

家，一时间茶楼酒肆云集，异常繁荣，

它的风韵也被意大利人马可·波罗写

进了那部著名的长篇巨著中。

明 清 时 期 ，因 大 运 河 水 道 堵 塞 ，

什 刹 海 地 区 逐 渐 失 去 了 经 济 和 商 业

意义，许多王公贵族纷纷在这里修建

王 府 、寺 庙 、园 林 、别 墅 ，附 近 的 百 姓

也 不 甘 寂 寞 ，竞 相 在 这 里 修 建 宅 子 。

随着光阴流逝，历史的碎片和往事沉

积在了这片地层的下面，以一种独特

的 存 在 述 说 着 昔 日 的 光 影 年 华 。 它

像喧嚣尘埃中的一片净土，当你来到

那 片 绿 荫 下 ，来 到 那 潭 清 水 边 ，来 到

那 丛 花 草 间 ，吸 一 下 那 里 的 新 鲜 空

气 ，听 一 阵 婉 转 悦 耳 的 鸟 鸣 ，你 会 觉

得 整 个 身 心 都 在 拥 抱 生 命 应 该 享 受

的美好。

在 北 京 求 学 期 间 ，什 刹 海 是 我 最

喜爱去的地方，在此消磨个半日或一

日 ，是 最 快 意 的 享 受 。 每 回 去 ，我 像

前去赴约的女子，心里怀揣着一份巨

大的不为人知的快乐。游走其中，那

丝丝舒坦的感觉，不经召唤，便会从心

底悠悠地浮上来，一切都是内心最自

然的流露，生动、融洽、真实。每当外

地朋友来北京，什刹海是必去的。吸

吐着清冽的空气，安心地徜徉在凸凹

不平、古意盎然的青石板路上，好像于

浮躁的生活中偷得一个短暂的假期，

获得了一种无上甜美的幸福与快乐。

什 刹 海 是 北 京 平 民 文 化 的 所 在

地 ，因 融 合 了 百 姓 生 活 而 平 易 近 人 。

时光过去了数百年，那古朴的风味却

一直没有变，从街市两旁古老的建筑

上 能 分 辨 出 曾 经 消 逝 的 旧 影 。 错 落

于海子两岸的酒吧、茶馆、咖啡店，与

经年沧桑的市井老屋为邻，形成了什

刹 海 最 为 独 到 的 气 质 。 前 海 北 沿 和

后海南沿，临街的房子基本都被改建

成了各式各样的酒吧等店铺，坐在沿

街的小店，喝上一杯小酒或热气弥漫

的咖啡，望着窗外的海子，思绪万种，

给人一种特别温暖的感觉。

在 什 刹 海 ，可 以 充 分 感 受 到 生 活

的 闲 适 与 温 存 。 不 时 有 苍 老 的 身 影

走 过 ，散 淡 的 闲 情 印 在 他 们 脸 上 ，即

便 蹒 跚 的 步 伐 ，也 充 满 了 生 活 的 颜

色 。 年 轻 的 情 侣 旁 若 无 人 地 依 偎 在

一 起 ，抓 紧 时 间 体 味 着 浪 漫 的 温 情 ；

玩耍的少年从身边跑过，追逐嬉戏的

笑声回荡在上空，让人回想起远去的

快 乐 童 年 。 那 些 身 影 和 银 锭 桥 边 悠

扬 的 叫 卖 声 、三 轮 车 夫 的 铃 铛 声 ，还

有夹杂在风声之间的鸟鸣声，构成了

古色北京独有的朴美、平和、幽静。

最 能 凸 显 什 刹 海 气 质 的 ，还 有 那

些 朴 素 的 胡 同 民 居 。 它 们 宛 若 精 细

的血脉，以独特的存在丰富着什刹海

的真实内容，填塞并演绎着古城千年

的时空。每一条胡同、每一座院子都

有自己的故事，如集聚了旧时王府宅

门的大翔凤胡同、茅盾故居所在地后

圆恩寺胡同、田汉故居所在地细管胡

同 等 ，这 就 需 要 我 们 耐 下 心 来 ，慢 慢

在行走中体味。

我 喜 欢 怀 揣 着 懒 散 的 心 情 在 胡

同 里 行 走 。 那 样 的 漫 步 对 我 来 说 轻

松极了，一路走去，我忘了尘世，抛却

了心里和肩头的重负及压力，恍恍惚

惚 地 做 了 一 回 梦 中 人 。 在 行 走 过 程

中 ，不 时 遇 到 从 四 面 八 方 而 来 的 游

客 ，他 们 或 三 三 两 两 结 伴 而 行 ，或 跟

随导游专注地欣赏路边风景，用手中

相 机 记 录 下 脚 步 的 延 伸 。 生 活 在 这

里有条不紊地进行着，步履从容。

如 今 的 什 刹 海 汇 聚 了 无 数 时 代

的元素，并把它们勾勒在同一幅风情

画里。昔年的沧桑过去了，历史也流

逝在无限的遐想之中，但继承和延续

是不变的主题，现在的什刹海依然吸

引着无数人的目光与情感。其实，生

活就是历史的行程，岁月终究要向前

迈 进 ，什 刹 海 的 历 史 也 在 继 续 着 ，会

一如既往地永远向前。

什刹海的柔软时光

□ 朱虹

“ 民 以 食 为 天 ”。 旅 游 有 六 要 素 ，

吃 住 行 游 购 娱 ，吃 是 排 在 第 一 位 的 。

有时候，一道别具特色的美味往往就

能 让 你 深 深 记 住 某 个 地 方 。 比 如 谈

到火锅，就想起重庆；说到热干面，就

想 起 武 汉 ；提 到 烤 鸭 ，就 想 起 北 京 。

而谈到鱼头，我就不由想起了江西万

安，想起了那句“吃鱼头到万安”的广

告语。

万 安 地 处 江 西 中 南 部 ，建 县 于 北

宋 熙 宁 四 年（1071 年），寓 意“ 五 云 呈

祥，万民以安”。古时，万安是南北水

上 交 通 枢 纽 、关 隘 重 镇 ，千 里 赣 江 穿

境 而 过 ，两 岸 群 山 苍 翠 挺 拔 ，十 八 险

滩 九 在 万 安 ，又 以 惶 恐 滩 最 负 盛 名 。

唐代丞相张九龄，宋代大文学家欧阳

修和苏轼、爱国名臣辛弃疾和文天祥

等都曾到过万安，并留下许多著名诗

篇，如文天祥的千古绝唱：“惶恐滩头

说惶恐，零丁洋里叹零丁。人生自古

谁无死，留取丹心照汗青。”

万安鱼头是有历史故事的。相传

北宋靖康二年（1127 年），金兵大举入

侵中原，隆裕太后（宋高宗的伯母）等

被迫逃至万安一带。万安籍的礼部尚

书许贵在“毯子前”（今万安弹前乡）用

万安的胖头鱼煮汤后送给隆裕太后品

尝。太后喝后大赞美味，赐名为“万安

鱼 头 ”。 上 世 纪 90 年 代 ，随 着 江 西 第

一座大型水力发电站——万安水电站

的建成，昔日十八滩的暗礁险石被深

深 埋 没 水 底 ，换 来 一 座 水 面 开 阔 、碧

波 荡 漾 、群 山 连 绵 、奇 峰 叠 翠 的 万 安

湖，可谓险滩出平湖。万安鱼头也随

着 万 安 湖 的 出 现 而 逐 渐 走 向 兴 盛 。

据 说 ，那 时 万 安 小 街 边 有 一 家 夫 妻

店 ，其 特 色 菜 就 是“ 万 安 鱼 头 ”，由 于

味 道 极 鲜 ，吸 引 了 不 少 顾 客 前 来 品

尝 ，有 的 食 者 为 了 吃 上 一 顿 美 味 鱼

头 ，不 惜 排 起 长 队 。 其 他 人 看 此 情

形 ，也 纷 纷 学 起 烹 饪 万 安 鱼 头 ，由 此

逐 渐 形 成 了 一 条 万 安 鱼 头 消 费 产 业

链。随着“万安鱼头”品牌的传唱，遂

川、泰和等周边地区的食客也闻味而

来，以至于“到万安吃鱼头”成为当时

不 少 公 司 与 单 位 对 有 功 人 员 给 予 的

最好物质褒奖。近年，万安县还专门

建设了一个鱼文化美食园，重点打造

与推广万安鱼味与鱼文化。

探 究 万 安 鱼 头 的 美 味 ，还 是 要 归

源于万安这片优美的青山绿水，正所

谓 一 方 水 土 养 育 一 道 美 味 。 万 安 是

国家重点生态功能区，森林覆盖率达

71.81% ，总 水 面 27.8 万 亩 ，可 养 水 面

17.8 万亩 ，95%的土地富含硒元素 ，这

些都为万安发展生态渔业提供了得天

独厚的优良条件。万安水库周边无工

农业污染，水质常年保持在Ⅲ类水质

标准以上，是赣江鱼类优良的索饵场、

越 冬 场 ，鱼 类 共 计 5 目 11 科 55 种 ，占

江 西 鱼 种 类 的 30%左 右 。 其 中 ，鲤 科

鱼 类 最 多 ，达 36 种 ，占 总 数 的 65.5%。

万安水产品主要有青鱼、草鱼、鲢鱼、

鳙鱼、长吻鮠、翘嘴鲌、万安玻璃红鲤、

鲫 鱼 、黄 鲶 、河 虾 、甲 鱼 、泥 鳅 、黄 鳝

等。目前，全县水产品总产量稳定在

2.6 万 吨 左 右 ，其 中 特 色 水 产 品 产 量

1.26 万吨，渔业总产值约 5.66 亿元。

在 众 多 鱼 类 中 ，万 安 玻 璃 红 鲤 鱼

地方特色明显，是唯一以万安为名的

鱼种。1963 年，万安麻源垦殖场水产

大 队 从 长 江 鱼 苗 中 发 现 它 ，并经过十

多 年 的 杂 交 选 育 和 定 向 培 育 而 成 。

1984 年，国家水产局组织专家鉴定，确

认其为全国淡水鱼类新产品。因该鱼

全身透明（幼鱼可见内脏器官）、体色

艳 红 ，故 取 名 为“ 万 安 玻 璃 红 鲤 鱼 ”。

除形态艳丽、可供观赏外，其蛋白质和

脂肪含量均超过一般鲤鱼，具有肉质

细嫩、味道鲜美、营养丰富等特点。

烹 饪 一 道 美 味 的 万 安 鱼 头 ，其 食

材 与 做 法 也 很 讲 究 。 万 安 鱼 头 需 选

择鳙鱼作为主食材，而且要越新鲜越

好。该鱼具有独特的透明胖头，尤其

是鱼脑与众不同，比一般的鱼脑大而

肥厚。每天大清早，上游的渔民就早

早 将 新 鲜 的 鱼 儿 送 至 岸 边 。 在 晨 曦

的微光中，鳙鱼们在鱼篓里面不断翻

腾 跳 跃 ，鱼 的 鳞 片 还 闪 着 新 鲜 的 光

泽。来到店里，大厨挑上一条肥硕鲜

美 的 鳙 鱼 ，细 细 剖 开 鱼 肚 ，处 理 好 内

脏 ，再 将 鱼 头 洗 干 净 ，放 盐 和 豆 粉 腌

制两个小时左右。随后，在烧热的大

铁 锅 中 放 一 大 勺 油 润 锅 ，再 佐 以 姜

片 、蒜 片 、干 辣 椒 、花 椒 等 料 子 炝 几

秒，后把腌制好的鱼头倒入热锅煸炒

五 至 六 分 钟 ，使 鱼 呈 现 金 黄 色 。 然

后，将煸好的鱼头倒入砂锅，放啤酒、

泰椒、尖椒、蒜泥、味精、酱油、蚝油等

煲一至两个小时，最后丢入香菜叶提

香 。 如 果 再 加 些 本 地 的 窑 头 豆 腐 一

块炖上，那鲜味将更加十足！

当 地 大 厨 还 悄 悄 透 露 ，烹 饪 地 道

的万安鱼头有一个小秘方，那就是啤

酒 一 定 要 用 当 地 的 惠 泉 啤 酒 才 能 入

味 ，也 不 知 真 假 。 经 科 学 测 算 ，万 安

鱼头蛋白质含量为 21%—27%，比其他

地方的鳙鱼高 3%，脂肪含量为 1.7%—

5.7%。鱼脑肌肉中含 18 种氨基酸，总

量 为 320.72 毫 克 ，比 其 他 鱼 高 25% —

55%，并富含谷氨酸（鲜味氨基酸），因

而肉质鲜美。除 了 鱼 头 外 ，鱼 的 全 身

都 是 宝 ，鱼 尾 因 时 时 游 动 ，所 以 味 道

极为鲜活，被称为“鱼划”，而鱼子、鱼

泡 等 鱼 杂 因 数 量 少 、不 易 保 存 ，更 是

被当地群众称为家常“第一菜”。

为 充 分 挖 掘 和 推 广 万 安 鱼 头 ，万

安 自 2012 年 起 连 续 举 办 了 六 届 生 态

鱼烹饪大赛。厨师们以鱼为主料，采

用煎、炒、蒸、煮、雕花、拼盘等不同烹

饪方式，制作了一道道五彩缤纷的参

选作品，为食客们送上了一桌桌令人

垂涎的鱼宴佳肴。如今，万安鱼味已

不再局限于一道鱼头，而是升级为琳

琅 满 目 、色 香 味 俱 全 的 全 鱼 宴 ，光 看

那些菜单就足够让人浮想联翩、口中

生 津 ，如 浪 迹 江 湖（清 蒸 鳊 鱼）、年 年

有 余（粉 蒸 鲶 鱼）、鸿 运 当 头（焖 黄 丫

头）、沉鱼落雁（鲫鱼鸡蛋汤）、万安鱼

头（鳙 鱼 头）、金 玉 满 堂（鱼 杂）、翘 首

期 盼（红 烧 翘 白）、鲤 鱼 跃 龙 门（糖 醋

红 玻 璃 鲤 鱼）、天 天 向 上（椒 盐 草 鱼

尾）、富贵吉祥（红烧鳜鱼）、红红火火

（小 炒 草 鱼 或 青 鱼）、欢 聚 一 堂（油 炸

沙 沟 鱼）等 。 2020 年 ，为 打 造 赣 菜 品

牌、扩大赣菜影响、做大赣菜产业，江

西 省 政 府 制 定 出 台 了 打 造 赣 菜 品 牌

三年行动计划。相信借助这股东风，

万安鱼头的香味将会越飘越醇、越飘

越远。

如 今 到 万 安 旅 游 ，不 仅 有 鱼 吃 ，

还 有 地 可 玩 、有 花 可 赏 ，可 以 说 江 西

万 安 是 美 食 的 万 安 、文 化 的 万 安 、花

海 的 万 安 。 万 安 是 全 国 自 然 水 域 垂

钓系列大赛举办地，这里的田北农民

画村先后三次成为全国农民画展地，

这 里 还 有 全 国 少 见 、江 南 独 有 的“ 中

华民间传统游戏村”与花花世界观光

园。同时，万安也是一处红色教育胜

地，它曾是井冈山革命根据地的重要

组成部分，是全国政协原副主席康克

清 和“ 江 西 革 命 三 杰 ”之 一 曾 天 宇 的

故乡，养育了王辉球、匡裕民、钟汉华

等 7 位开国将军。
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□ 罗昭伦

遍 观 中 国 历 史 ，从 来 没 有 哪 个 时

代像唐代那样 ，有如此多的女性同时

投入激烈的政治角逐中。可以说 ，大

唐王朝造就了一个前无古人、后无来

者的“红妆时代”，武则天、太平公主、

上 官 婉 儿 、韦 皇 后 、安 乐 公 主 等 一 群

女 子 如 飞 蛾 扑 火 般 前 仆 后 继 。 正 是

这群投身政坛的奇女子 ，孕育了一个

上 承 贞 观 、下 启 开 元 的 大 唐 中 兴 时

代。在这些女子中 ，尤以武则天最为

有名，也最有成就。

据 史 料 记 载 ，武 则 天 祖 籍 山 西 文

水 ，其 父 贞 观 年 间 一 度 为 利 州 都 督 。

1960 年 ，郭 沫 若 据 唐 人 李 商 隐《利 州

江 潭 作》自 注“ 感 孕 金 轮 所 ”一 句 ，称

“ 武 后 毫 无 疑 问 生 于 广 元 ”。 诗 中 的

“ 金 轮 ”即 指 武 则 天 ，她 自 封 为“ 金 轮

圣 神 皇 帝 ”，“ 感 孕 ”指 帝 王 感 动 天 神

而受孕，“利州”即四川广元。

今 天 ，广 元 嘉 陵 江 边 有 个“ 则 天

坝 ”，相 传 是 武 则 天 幼 时 玩 耍 的 地

方。紧挨着的山脉叫乌龙山 ，山间有

一 座 纪 念 武 则 天 的 寺 庙 ，叫 皇 泽 寺 。

古 色 古 香 的 寺 庙 内 ，有 五 佛 亭 、大 佛

楼 、则 天 殿 等 各 具 特 色 的 建 筑 ，砖 石

雕刻十分古朴。

皇 泽 寺 背 靠 乌 龙 山 ，面 临 嘉 陵

江 ，俯 瞰 广 元 城 ，占 尽 地 利 。 三 重 大

殿随山势逐级抬高 ，气势恢宏。寺庙

原 本 是 古 利 州 嘉 陵 江 西 岸 的 西 山 古

寺 ，历 经 北 周 、隋 、初 唐 的 不 断 发 展 ，

渐成规模，至盛唐时达到鼎盛。

皇 泽 寺 从 创 建 距 今 已 有 1500 余

年 历 史 。 现 存 北 魏 晚 期 至 唐 代 龛 窟

57 个、摩崖石刻造像 1200 余尊。唐载

初元年（690 年），武则天称帝后，为纪

念 自 己 的“ 龙 兴 之 地 ”，赐 寺 名“ 皇

泽 ”，并 刻 真 容 像 于 寺 内 ，寓 意“ 皇 恩

浩荡，泽及故里”。除了武后真容像，

寺内还供有唐高宗、武则天“二圣像”

和 武 则 天 父 母 像 。 1954 年 修 建 宝 成

铁路时 ，皇泽寺部分院落损毁。改革

开 放 后 ，宝 成 铁 路 改 线 ，皇 泽 寺 得 以

恢复原来建制。

皇 泽 寺 内 石 窟 众 多 ，有 大 巧 若 拙

的南北朝石窟、古朴恢宏的唐像雕塑，

有凝重古朴的后蜀广政壁、雕琢精美

的武皇实像 ，还有闪烁着淳朴民风的

《蚕桑十二事图》、散发着浓郁生活气

息的宋墓石刻长廊。千年风雨洗不尽

古刹记忆，留下一片幽深奇雅的风景。

跨 进 皇 泽 寺 大 门 ，首 先 看 到 的 是

二圣殿 ，大殿中央是唐高宗和武则天

的 坐 像 。 左 边 的 武 后 明 显 高 于 右 边

的高宗 ，表现出武后为当时的实际掌

权 者 ，高 宗 则 处 于 大 权 旁 落 的 地 位 。

两 厢 分 别 站 立 9 位 武 氏 倚 重 的 大 臣 ，

右 边 4 位 是 李 绩 、李 义 府 、魏 元 忠 、李

昭 德 ，左 边 5 位 是 狄 仁 杰 、娄 师 德 、张

柬 之 、来 俊 臣 、上 官 婉 儿 。 他 们 或 智

慧过人，或军功显赫，或文才了得，或

冷酷残忍。武则天用人之长 ，擒纵得

度，很好地维护了武周统治。

则 天 殿 是 皇 泽 寺 的 中 心 大 殿 ，殿

门 两 侧 有 郭 沫 若 亲 笔 题 书 楹 联 ：“ 政

启 开 元 治 宏 贞 观 ，芳 流 剑 阁 光 被 利

州。”走进大殿，只见正面墙体中央有

一 尊 武 则 天 石 雕 金 衣 坐 像 。 她 端 坐

于莲台之上 ，头戴一顶嵌有佛像的宝

冠，身着璎珞彩褂，袒露胸臂，一身佛

门圣母打扮。宋人《元丰九域志》载，

武氏称帝后“赐寺刻其真容”，这尊雕

像是研究武则天容貌的实物参考 ，其

价 值 不 言 而 喻 。 石 像 历 史 上 曾 两 次

装金，由于年代久远，到民国时，金粉

已全部脱落。1993 年 ，四川省政府筹

集资金重新装金。

皇 泽 寺 还 有 一 座 女 皇 文 化 陈 列

馆 ，红 墙 碧 瓦 ，挑 檐 飞 角 ，气 势 恢 宏 。

进 门 可 见 著 名 雕 塑 家 叶 毓 山 创 作 的

武则天雕像，其面容清秀，皇冠上翘，

左手握卷，右手前伸，像在发号施令，

又 像 在 指 点 江 山 ，表 情 严 肃 ，神 态 自

然，与则天殿石像有异曲同工之妙。

“ 一 个 祖 宗 成 法 的 叛 逆 者 ，一 个

男权社会的挑战者。”这两句，分别题

写在雕像左右两边 ，集中概括了武则

天 惊 世 骇 俗 的 行 为 和 超 越 平 凡 的 执

政能力。馆内陈列着大量文史资料 ，

证 明 武 则 天 出 生 于 广 元 。 相 传 其 母

杨 氏 船 游 江 潭 ，“ 乌 龙 感 孕 ”，袁 天 罡

初 见 幼 儿 大 惊 ，预 言 襁 褓 中 的 武 氏

“此儿若是女，必为天下主”。

皇 泽 寺 外 ，嘉 陵 江 水 浩 浩 汤 汤 ，

波涌万里 ，昔日的乌龙潭已经淹没在

浩 瀚 的 江 面 下 ，那 条 使 武 则 天 母 亲

“ 感 孕 ”的 乌 龙 不 知 老 去 否 ？ 每 年 9

月 1 日 ，广 元 都 会 举 办“ 女 儿 节 ”，向

四 面 八 方 的 来 宾 分 享“ 乌 龙 感 孕 ”的

传说。每年农历正月二十三 ，广元妇

女还有“游河湾”的习俗，本意也在于

希望自己“乌龙感孕”，但今天已演变

成纪念武则天诞辰的民俗活动了。

现代学者范文澜在《中国通史》中

评价：武则天是一位“刚强机智的政治

家……贞观时期取得的成就——统一

和 强 盛 ，在 武 则 天 统 治 的 半 个 世 纪

里 ，得 到 了 切 实 的 巩 固 ，这 是 她 对 历

史的贡献。

明 明 是 笼 中 鸟 ，却 活 出 雄 鹰 的 姿

态 。 明 明 是 女 儿 身 ，却 驾 驭 得 千 里

马。在历史的长廊里 ，武则天的形象

复 杂 多 样 ：有 人 说 她 专 制 暴 虐 ，有 人

说 她 精 明 能 干 ；有 人 说 她 荒 淫 无 度 ，

有人说她叛逆勇敢 ；有人说她虔诚信

佛 ，有 人 说 她 假 佛 装 神 ；有 人 说 她 滥

杀 无 辜 ，有 人 说 她 爱 惜 人 才 …… 毁 誉

集 于 一 身 ，仁 者 见 仁 ，智 者 见 智 。 但

无 论 怎 么 说 ，武 则 天 是 女 中 豪 杰 、人

中龙凤，这点是不可否认的。

武则天和皇泽寺

万安鱼头 江西省文化和旅游厅 供图

万安田北农民画村 郭隆润 摄

什刹海 本报记者 陈晨 摄


