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抢抓“双晒”机遇，全力打造文旅产业升级版
在刚刚过去的中秋国庆“双节”期间，重庆市涪陵区精心组织策划推出了一系列爆款文旅产品，在“晒旅游精品·晒文创产品”（以下简称“双晒”）活动持续宣传造势下，吸引了众多游客纷至沓来，各景区

（点）和文化场所游人如织，预约游览成为旅游出行新风尚。

数据显示，“双节”期间，涪陵累计吸引游客 191.15 万人次前来赏江城盛景、品涪州美食；实现旅游综合收入 16.25 亿元，同比增长 20.03%，“双晒”带给涪陵旅游的影响力可见一斑。

近年来，涪陵区紧紧围绕“加快建设长江上游知名人文风景旅游目的地”总体目标，坚持把旅游业作为推动加快国民经济发展的战略性支柱产业来培育，持续聚焦文旅产业高质量发展，谋求文旅产业实

现新跨越，全力打造涪陵文旅产业发展升级版。

借力“双晒”，彰显涪州风采 创意赋能，精品文创崛起
在文旅融合的时代背景下，深挖在地原生

符号、文化元素、人文精神等形成的文化创意

产品，不断丰富着文旅产业链条，成为旅游产

品开发的热门话题和后发动力。

今年 6 月，涪陵举办了“鹤立涪州 创意未

来”首届涪陵文创产品（设计）大赛，旨在通过

引导参赛选手围绕涪陵地方特色文化元素进

行创意设计，开发一批“看得上、带得走、送得

出”的涪陵特色文创产品，为涪陵白鹤梁申遗

营造良好的社会氛围，助推涪陵文旅产业高质

量发展。本次“双晒”，除了丰富的旅游资源，

由此选拔出来的各种立意独特的文创产品，同

样吸引了众多观众的目光。

“大家现在看到的这款手绳就是运用八方

结、斜卷法、金刚结编制的，名叫吉祥如意——

双鱼手绳。灰 色 的 鱼 名 为 吉 祥 ，红 色 的 鱼 名

为如意。将其系于腕间，代表了白鹤梁‘双鱼

献瑞’的美好祝愿。”闲聊之际，在“巴渝巧姐·

菜乡结绳”手工编织带头人张沉静的一双巧

手之下，两条栩栩如生的双鱼结绳出现在观

众面前，在直播间掀起了一阵浪潮。紧随其

后推出的白鹤梁文礼七件套，除了具有白鹤

梁 的 文 化 元 素 ，也 注 入 了 结 绳 文 化 的 元 素 。

其中状似祥云的蓝色祥和结，形似曼陀罗花

的红色如意结两枚书签，不仅承接着传统文

化的情致与智慧，更展现出白鹤梁双尾石鱼

之间的情与结。

榨菜作为涪陵的“第一名片”，已形成完整

的产业链，拥有全国规模最大的优质青菜头种

植基地，生产能力最强的榨菜加工基地，极高

知名度的榨菜品牌及龙头企业，还有一批特色

鲜明的榨菜文旅景点和文创产品。本次“双

晒”，涪陵推出“涪陵榨菜君”表情包，青菜头的

形象加上地道的重庆言子，十分接地气；而以

国家级非遗项目“涪陵榨菜传统制作技艺”为

元素开发的“榨菜机制玩偶”系列，生动展现了

榨菜晾架风干、切丝、压榨、装坛等制作技艺，

不仅是带给亲朋的时尚伴手礼，更让游客多了

一种了解榨菜文化的途径，有助于进一步推广

涪陵榨菜文化。

“文创产品是旅游业的重要组成部分。融

合在地历史、民俗、民族、人文等多种因素的文

创产品，将地方特色文化和景区特点活灵活现

地展现在游客面前，发挥着传播历史文化和宣

传旅游资源的作用。”涪陵区文化和旅游发展

委员会相关负责人表示，如何让文创产品作

为涪陵文化、涪陵精神表达载体，提升文化认

同感，将是涪陵文创未来发展的重点。

高位统筹，助力产业腾飞
今年 3 月，国家发展改革委、中宣部、商

务部等 23 个部门联合印发《关于促进消费扩

容提质加快形成强大国内市场的实施意见》，

其中多处提及文化和旅游内容，并明确提出

重点推进文旅休闲消费提质升级。

涪 陵 区 因 势 利 导 ，在 切 实 做 好 疫 情 防

控 的 基 础 上 ，举 办 了 首 届 重 庆 涪 陵 绣 球 花

节、首届重庆涪陵白鹤梁文化节，促成与四

川省南充、达州、广安等 5 地 15 家文旅单位

签 订 成 渝 经 济 圈 合 作 框 架 协 议 ；引 进 重 庆

美 心（集 团）有 限 公 司 ，在 蔺 市 镇 投 资“ 农

旅+智慧综合体服务区”12.6 亿元项目并签

约 ；武 陵 山 大 裂 谷 景 区 在 经 历 了 新 一 轮 的

基 础 设 施 提 档 升 级 后 已 全 面 复 工 ，重 新 对

外 开 放 ；“ 美 丽 涪 陵 乡 村 行·文 旅 体 育 助 脱

贫 ”十 个 一 专 项 扶 贫 攻 坚 行 动 ，实 现 旅 游 消

费 130 余万元；设计独特、互动性强的“816 小

镇 ”在 试 营 业 期 间 ，就 已 成 为 深 受 游 客 喜 欢

的网红打卡点。

梅花香自苦寒来。在“双晒”的助力下，涪

陵文旅展现出良好复苏劲头。数据显示，2020

年 1 月 —9 月 ，涪 陵 全 区 接 待 境 内 外 游 客

1822.88 万人次，旅游总收入 154.22 亿元，已恢

复去年同期水平。

“后‘双晒’时代，涪陵将继续加大文旅品

牌创建和宣传推广力度，充分利用好涪陵的文

旅资源，推进文旅产品迭代升级，点亮‘神奇涪

陵’。”涪陵区文化和旅游发展委员会相关负责

人表示，“‘十四五’期间，涪陵将坚持以旅游供

给侧结构性改革为主线，坚持补短板、调结构、

增后劲，加快推进重点领域体制机制改革，努

力推动文化和旅游高质量发展。”

接下来，涪陵区将着力“以文塑旅、以旅彰

文”，以白鹤梁题刻申报世界文化遗产为抓手，

积极筹建中国水文博物馆，与白鹤梁题刻共同

构成新的水文遗产保护展示体系；同时抓好小

田溪巴文化遗址的保护与利用，推动小田溪巴

王陵遗址公园建设，形成重庆的文化新地标和

全国的巴文化高地；进一步提档升级“816 工

程”和程颐点易园，加快推动北山爻里文旅小

镇、五桂堂历史文化街区等文旅项目建设，不

断推出新景点、新看点。

坐拥两江画卷，承袭千年文脉。后“双晒”

时代的涪陵厚积薄发，正在抢抓成渝地区双城

经济圈发展机遇期，积极融入巴蜀文化旅游走

廊建设，大力推进文旅产品迭代升级，文旅产

业高质量发展。神奇涪陵，芳华再盛！

重庆 行千里·致广大

“ 今 晚 我 们 为 大 家 特 意 准 备 了 两 条 精 品

线 路 ，一 条 是 人 文 长 江 之 旅 ，绘 人 文 巴 渝 、揽

长 江 之 美 ；一 条 是 神 秘 乌 江 之 旅 ，寻 神 秘 奇

观 、探 乌 江 之 幽 。”当 直 播 间 的 观 众 还 沉 浸 在

开 场 舞《双 鱼 献 瑞》的 惊 艳 之 中 时 ，涪 陵 区 区

长 种 及 灵 已 经 为 他 们 开 启 了 云 端 探 秘 涪 陵

之旅。

坐 落 在 重 庆 地 理 几 何 中 心 的 涪 陵 ，历 史

悠 久 ，文 化 厚 重 。 无 论 是 南 宋 诗 人 马 提 干

“ 人 烟 繁 峡 内 ，风 物 冠 江 前 ”的 感 叹 ，还 是 清

代 诗 人 陈 答“涪 州 繁 盛 地 ，望 气 亦 佳 哉 ”的 赞

誉，都说不尽神奇涪陵的人文渊薮。

人 文 长 江 之 旅 的 第 一 站 ，从 涪 陵 千 年 文

脉的标志古迹白鹤梁启程。作为公元 8 世纪

至 19 世纪长江流域最具代表性的水文遗产，

白鹤梁以石鱼为水标，以题刻文字记录了千

余年来长江枯水水位变化信息，蕴含着人类

关于生存与发展的古老智慧，被联合国教科

文组织称为“世界首座非潜水可到达的水下

遗 址 博 物 馆 ”，是 长 江 三 峡 地 区 唯 一 被 列 入

中国世界文化遗产预备名单的文化景观。

“风雅君子镇，浪漫梨香溪。”位于蔺市镇

的美心红酒小镇景区，坐拥千亩葡萄庄园，每

当 丰 收 季 节 ，游 客 可 以 一 品 采 摘 、酿 酒 的 乐

趣。而景区设立的扶贫车间，采用工厂、卖场

“二合一”的运营模式，不仅打造出独具特色

的网红景点，同时也极大地带动了周边农民

的收入，是涪陵“旅游+扶贫”的一个缩影。

围 绕 30 万 件 农 耕 石 器 匠 心 打 造 的 万 松

里 石 磨 纪 ，为 游 客 留 住 了 心 底 那 一 抹 乡 愁 ，

有“涪州第一泉”美誉的沙溪温泉，则为人们

旅行提供了一份天然的舒适。

千 里 乌 江 在 涪 陵 汇 入 长 江 ，因 此 涪 陵 自

古 就 有“ 乌 江 门 户 ”“ 千 里 乌 江 第 一 城 ”之

称。清代诗人翁若梅旅泊涪陵后留下“蜀中

山 水 奇 ，应 推 此 第 一 ”的 绝 句 ，道 不 尽 乌 江

两 岸 奇 峰 峻 险 ，峡 谷 林 立 ；南 宋 诗 人 陆 游

“ 摇 楫 横 大 江 ，褰 裳 蹑 高 楼 ”描 绘 的 雄 浑 画

面 ，说 不 完“ 滔 滔 江 水 向 中 天 ，拍 岸 惊 涛 凝

意悬”的风骨和气质。

神秘乌江之旅，自同样神秘的“世界已

知 的 第 一 大 人 工 洞 体 ”——“816 工 程 ”开

始。这座“镇国重器”集神秘、神奇、神圣于

一 体 的 特 色 景 区 ，不 仅 是 中 国 唯 一 解 密 核

反应堆，也是共和国三线建设的一座丰碑，

只 有 身 临 其 境 ，才 能 真 切 地 感 受 到 它 强 大

的震撼力。

与“816 工 程 ”相 去 不 远 的“816 小 镇 ”，

是 当 年 小 镇 建 设 者 们 工 作 和 生 活 过 的 地

方 。 这 座 布 满 了 文 艺 感 和 年 代 气 息 的 小

镇 ，让 人 好 像 瞬 间 回 到 了 上 世 纪 六 七 十 年

代 ，如 今 已 是 涪 陵 文 旅 文 创 示 范 基 地 和 乡

村振兴实践基地。

武 陵 山 旅 游 度 假 区 则 聚 集 了 涪 陵 3 个

4A 级旅游景区 ，是涪陵自然风光最为迷人

的地方。这里有地球古老的“伤痕”——武

陵 山 大 裂 谷 ，有 重 庆“ 最 美 森 林 氧 吧 ”——

武陵山国家森林公园，还有号称“东方普罗

旺斯”的大木花谷·林下花园。

除此之外，涪陵还推出多条长江“豪华

游 轮 ”专 线 产 品 ，游 客 可 以 乘 坐 游 轮 ，感 受

两江环抱、山水辉映的神奇魅力。


