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□ 张汀

今 年 的 十 一 ，中 秋 和 国 庆 同 一 天

到 来 ，家 国 同 庆 。 早 在 9 月 初 ，各 食 品

加 工 企 业 、文 化 企 业 甚 至 高 校 就 纷 纷

预 热 ，提 前 向 各 大 平 台 用 户 推 广 即 将

推 出 的 中 秋 月 饼 。 品 牌 的 跨 界 合 作 、

包装的新奇设计、口味的推陈出新，勾

起 了 大 众 的 好 奇 心 和 馋 虫 ，激 发 了 人

们的消费热情。

时 间 往 前 推 到 2008 年 4 月 24 日 ，

华 夏 经 纬 网 上 发 表 的《台 北 故 宫 也 嗅

到 人 民 币 味 道》一 文 写 道 ，该 届“ 台 北

国际礼品暨文具春季展览会”开展时，

台北故宫博物院展出的镇馆之宝翠玉

白 菜 化 身 的 娃 娃 、怀 素“ 自 叙 帖 ”系 列

豪 华 床 组 家 具 、清 代 花 卉 图 案 包 装 的

萨 其 马 、北 宋 定 窑 白 瓷 婴 儿 枕 造 型 的

水果酥等授权开发的文创产品让两岸

同 胞 对 印 象 中 气 氛 严 肃 、学 术 味 浓 的

博 物 馆 有 了 全 新 的 理 解 ，发 现 以 藏 品

为 灵 感 开 发 的 产 品 不 仅 好 玩 好 看 ，还

好 吃 好 用 。 同 年 12 月 ，身 处 北 京 的 故

宫博物院启动了“故宫淘宝”线上购物

平 台 ，异 彩 纷 呈 、造 型 各 异 、有 用 有 趣

的文创产品——“来自故宫的礼物”在

社会上掀起故宫文创热。

2017 年 9 月 5 日，“故宫淘宝”宣布

和 北 京 稻 香 村 合 作 ，预 售 2017 中 秋 限

量月饼糕点“掬水月在手”和一款单价

20 元 的“ 肉 松 蛋 黄 小 螃 蟹 月 饼 ”，网 友

们纷纷摩拳擦掌。

几 天 后 的 9 月 14 日 ，《朕 收 到 了 一

条 来 自 你 妈 的 微 信》H5 在 微 信 朋 友 圈

再 掀 刷 屏 高 潮 ，在 故 宫 、皇 室 的 背 景

下 ，戏 谑 幽 默 的 语 气 中 透 着 具 有 皇 家

威 严 的 说 教 感 ，这 种“ 反 差 萌 ”和 主 动

迈向年轻群体的态度在几秒之内就锁

定 了 受 众 眼 球 ，当 天 后 台 统 计 播 放 量

接近 300 万，传播效果显著。用户在令

人 眼 花 缭 乱 的 节 奏 中 被 福 字 饼 、贵 妃

饼 、五 仁 酥 、白 皮 无 糖 月 饼 、国 味 汝 肴

典藏月饼等“故宫食品”种了草。这条

快闪风 H5 的传播效果十分喜人，月饼

很快全部售罄。

“ 皇 帝 家 ”发 力 ，“ 王 爷 家 ”也 不 甘

落后。同年中秋，恭王府与“十万个味

什 么 ”平 台 合 作 ，在 舌 尖 上 分 享 福 缘 ，

推 出 了 中 秋“ 祈 福 饼 ”。“ 祈 福 饼 ”沿 用

山 西 五 台 山“ 素 饼 ”的 古 法 工 艺 ，经 过

十几道工序制作而成，采用红豆、绿豆

等 杂 粮 与 五 台 山 特 产 金 莲 花 作 为 原

料，用木糖醇代替蔗糖，低糖低脂。

同 月 ，在 2017 年 第 七 届 中 国 博 物

馆 及 相 关 产 品 与 技 术 博 览 会 上 出 现

的 四 川 三 星 堆 博 物 馆“ 面 具 ”月 饼 和

广 西 壮 族 自 治 区 博 物 馆 推 出 的“ 凤

灯 ”月 饼 也 为 人 津 津 乐 道 。 至 此 ，博

物 馆 衍生的“月饼事业”正式拉开了序

幕。

2018 年 中 秋 至 今 ，故 宫 博 物 院、国

家 博 物 馆 、恭 王 府 博 物 馆 、颐 和 园 、广

西壮族自治区博物馆、南京博物院、苏

州博物馆、成都博物馆、敦煌博物院等

多 家 文 博 单 位 百 花 齐 放 ，每 年 都 会 推

出令人眼花缭乱，且低脂低糖、用料考

究的文创月饼。

元 宵 节 、端 午 节 、中 秋 节 等 传 统 节

日 ，在 前 些 年 一 直 是 铺 张 浪 费 的 重 灾

区，中央八项规定精神全面落实后，消

费 者 对 于“ 给 包 装 买 单 ”渐 渐 不 再“ 感

冒 ”。 而 符 合 现 代 审 美 的 包 装 是 构 成

受 众 对 商 品 第 一 印 象 的 重 要 部 分 ，于

是文博单位在以月饼为代表的博物馆

文 创 产 品 的 包 装 设 计 上 ，一 方 面 以 突

出中国传统吉祥符号和本馆藏品的创

意 为 主 ，另 一 方 面 也 考 虑 包 装 的 回 收

再 利 用 。 木 、竹 、塑 料 、金 属 相 较 于 纸

质 包 装 ，可 以 再 次 作 为 首 饰 盒 、收 纳

盒 、化 妆 盒 使 用 ，质 感 、质 量 和 环 保 价

值更上层楼。消费者和受众在接受营

销传播时眼前一亮，甚至会出现“为了

包 装 买 月 饼 ”的 行 为 。 既 然 可 以 重 复

使用，也就不是“华而不实”了。

2016 年 5 月，国务院办公厅转发原

文 化 部 、国 家 发 展 改 革 委 、财 政 部 、国

家 文 物 局 等 部 门《关 于 推 动 文 化 文 物

单 位 文 化创意产品开发的若干意见》，

从政府层面对文创产品开发提出了要

求。2017 年 10 月 18 日 ，习近平总书记

在 党 的 十 九 大 报 告 中 指 出 ，“ 激 发 全

民 族 文 化 创 新 创 造 活 力 ”“ 坚 持 创 造

性 转 化 、创 新 性 发 展 ，不 断 铸 就 中 华

文 化 新 辉 煌 ”。 文 创 产 业 迎 来 深 耕 文

化 土 壤 的 创 意 时 代 ，以 令 人 耳 目 一 新

的 方 式 标 注 当 代 中 国 的 文 化 气 质 ，推

动传统文化的创造性转化和创新性发

展。

博 物 馆 文 创 产 品 本 身 是 珍 贵 文 物

和 人 类 智 慧 融 合 衍 生 的 产 物 ，只 有 通

过 创 新 ，才 能 给 文 物 所 蕴 含 的 独 特 历

史文化元素赋予时代的生命力。而博

物馆文创食品可以使博物馆在营造口

碑、打造话题的同时培养优质客户，通

过 同 多 行 业 交 互 融 合 ，一 年 一 度 带 动

上下游相关产业的发展。

在 每 年 的 传 统 佳 节 ，在 全 国 各 地

充 满 了 浓 浓 的 传 统 节 日 气 氛 时 ，来 自

各 地 博 物 馆 的 文 创 食 品 ，还 有 利 于 推

动 中 外 人 文 交 流 ，凝 聚 海 内 外 华 人 华

侨 的 民 族 情 结 ，提 升 中 华 文 化 软 实

力 ，让 五 湖 四 海 的 同 胞 和 来 自 远 方 的

客 人 共 同 享 受 舌 尖 上 的“ 中 国 味 ”“ 文

化味”。

（作者单位：恭王府中华传统技艺

研究与保护中心）

□ 钟晟 李越

勤 俭 节 约 是 中 华 民 族 的 传 统 美

德。2020 年 8 月，习近平总书记对制止

餐饮浪费行为做出重要指示：“要进一

步加强宣传教育，切实培养节约习惯，

在全社会营造浪费可耻、节约为荣的氛

围 。”在 文 旅 融 合 的 时 代 背 景 下 ，旅 游

不 仅 是 一 种 消 费 活 动 ，更 应 该 不 断 充

实 旅 游 消 费 中 的 精 神 文 化 内 涵 ，使 其

成为积极弘扬文明旅游和践行绿色低

碳 生 活 方 式 的 主 阵 地 ，要 重 塑 节 约 型

旅游消费伦理，警惕消费主义泛滥，防

止 旅 游 消 费 异 化 现 象 蔓 延 ，杜 绝 奢 侈

性、享乐性、攀比性的旅游消费观念和

行为。

一、高度警惕消费主义泛滥
和旅游消费的异化

消 费 主 义 是 一 种 主 张 消 费 活 动 有

助 于 经 济 繁 荣 的 意 识 形 态 ，但 过 度 消

费和消费异化行为已经导致过度占有

和 挥 霍 物 质 财 富 、渴 求 无 节 制 的 物 质

享 受 的 社 会 现 象 ，成 为 现 代 社 会 的 一

大毒瘤。19 世纪中叶，马克思就在《资

本论》中提出了“商品拜物教”理论，他

认 为 消 费 主 义 之 所 以 存 在 ，是 因 为 物

与 人 的 关 系 发 生 根 本 质 变 ，这 是 对 消

费 异 化 本 源 的 理 论 探 究 。 19 世 纪 末 ，

美国经济学家凡勃伦在《有闲阶级论》

中 提 出 了“ 炫 耀 性 消 费 ”概 念 ，指 出 消

费行为本身具有鲜明的价值取向与意

识 形 态 的 阶 级 性 。 20 世 纪 60 年 代 ，法

国社会学家鲍德里亚认为在现代资本

主义社会中越来越多的大众人群陷入

了满足欲望、奢侈消费、纵欲享乐的漩

涡之中。

当 消 费 不 再 以 实 现 人 自 身 的 再 生

产为目的，脱离了劳动与生活本源，人

所 消 费 追 求 的 是 外 在 物 质 利 益 的 满

足，人就会被物所奴役，消费就会走向

“ 异 化 ”。 改 革 开 放 以 来 ，我 国 在 经 济

快速发展的同时也实现了物质生活水

平的极大提升，旅游消费不断繁荣，消

费异化在旅游领域中的渗透同样不可

忽 视 ，奢 侈 性 、享 乐 性 、攀 比 性 的 旅 游

消费观念和行为不同程度地存在。例

如 ，以 身 份 、地 位 、财 富 为 划 分 标 准 的

VIP 入会制俱乐部；高端餐饮与会所的

餐 食 浪 费 ；各 种 旅 游 自 媒 体 、朋 友 圈 、

网红大咖带货直播中的炫耀性消费暗

示 …… 以 上 凡 此 种 种 都 与 我 们 当 前 倡

导 的 主 流 价 值 观 不 相 符 ，旅 游 消 费 异

化 现 象 必 须 引 起 警 惕 ，决 不 可 小 富 大

奢。

旅 游 消 费 对 于 旅 游 产 业 繁 荣 和 经

济 发 展 的 重 要 促 进 作 用 不 可 否 认 ，但

是过度消费和消费的异化行为则恰恰

折射出一种社会精神文化生活的匮乏

和集体性的焦虑不安，为消费而消费，

以 此 获 得 精 神 慰 藉 和 安 全 感 ，终 将 彻

底 沦 为 物 质 的 俘 虏 。 因 此 ，必 须 高 度

警惕在旅游消费中的消费主义泛滥和

消费异化。

二、倡导节约型旅游消费伦
理的理念渊源

我 国 具 有 深 厚 的 旅 游 文 化 传 统 ，

深 刻 浸 润 着 优 秀 传 统 文 化 的 价 值 观 ，

是倡导节约型旅游消费伦理的理念渊

源。

首 先 ，我国旅游文化提倡“君子比

德”，注重精神上的满足。中国传统文

化认为自然与人文景物是人内心精神

世界的投射 ，旅 游 的 过 程 便 是 一 个 在

自 然 与 人 文 景 物 中 不断引起情感共鸣

与 文 化 认 同 的 过 程 。 孔 子 提 倡 的“ 比

德”于山水的“知者乐水，仁者乐山”观

念，也即在人的精神情感与自然人文景

物相互投射的过程中实现旅游者个体

道 德 情 操 的 升 华 ，这 种 理 念 对 我 国 后

世风景名胜观念的形成产生了深远的

影 响 。 因 而 ，在 当 代 文 旅 融 合 的 过 程

中，要更加注重对旅游活动中精神文化

体验内涵的提升，而不仅仅是表层次物

欲的满足和享受。

其 次 ，我 国 旅 游 文 化 提 倡“天 人 合

一 ”，蕴 含 着 深 厚 的 自 然 观 。 一 方 面 ，

中 国 人 在 自 然 中 获 得 一 种 简 单 、质 朴

而 又 深 层 次 的 快 乐 与 满 足 ，这 种 满 足

感 不 是 物 欲 享 受 所 能 替 代 和 满 足 的 ，

例如孔子所提倡的“曾点之乐”：“暮春

者 ，春 服 既 成 ，冠 者 五 六 人 ，童 子 六 七

人 ，浴 乎 沂 ，风 乎 舞 雩 ，咏 而 归 。”另 一

方 面 ，中 国 人 的 自 然 观 注 重 人 与 自 然

的 和 谐 ，形 成 了“ 道 法 自 然 ”“ 返 璞 归

真”“虽由人作，宛自天开”等旅游文化

观念，而不是通过对自然的掠夺、占有

和享用来获得愉悦和满足感。

再 次 ，我 国 传 统 文 化 中 的“ 节 俭 ”

思 想 深 刻 融 入 中 国 人 的 生 活 方 式 之

中 。 所 谓“ 节 俭 ”，有 两 层 内 涵 ，一 是

“ 节 ”，凡 事 要 有 所 节 制 ，不 过 度 ；二 是

“ 俭 ”，爱 惜 物 力 ，不 浪 费 财 物 。 因 而 ，

所 谓“ 俭 以 养 德 ”，节 俭 的 理 念 并 不 是

物 质 匮 乏 的 反 映 ，而 是 一 种 提 倡 不 过

度、不浪费的道德观念，是精神世界丰

盈 的 产 物 ，与 中 国 传 统 文 化 中 注 重 精

神世界建构和天人合一的自然观相辅

相 成 ，是 在 新 时 代 我 们 倡 导 节 约 型 旅

游消费伦理的理念渊源。

三、新时代倡导节约型旅游
消费伦理的具体措施

绿 色 的 旅 游 发 展 方 式 与 健 康 文 明

的 旅 游 生 活 方 式 是 新 时 代 赋 予 我 国

旅 游 业 高 质 量 发 展 的 新 要 求 ，要 积 极

倡 导 节 约 型 的 旅 游 消 费 伦 理 和 行 为

方 式 ，推 动 形 成 节 约 适 度 、绿 色 低 碳 、

文 明 健 康 的 生 活 方 式 和 消 费 模 式 ，形

成全社会共同参与的良好风尚。

一 是 倡 导 文 化 旅 游 的 理 念 ，充 实

旅游消费中的精神文化体验。习近平

总 书 记 指 出 ，“ 发 展 旅 游 要 以 保 护 为

前 提 ，不 能 过 度 商 业 化 ，让 旅 游 成 为

人 们 感 悟 中 华 文 化 ，增 强 文 化 自 信 的

过 程 。”在 文 旅 融 合 的 时 代 背 景 下 ，要

大 力 弘 扬 优 秀 传 统 文 化 、革 命 文 化 和

社 会 主 义 先 进 文 化 ，增 强 旅 游 消 费 体

验 的 文 化 性 ，注 重 精 神 文 化 层 面 的 消

费 体 验 。 将 旅 游 场 域 的“ 空 间 维 度 ”

与 文 化 历 史 的“ 时 间 维 度 ”有 机 重 构 ，

构 建 起“ 历 时 性 ”与“ 共 时 性 ”同 域 的

旅 游 消 费 场 景 ，丰 富 旅 游 消 费 的 文 化

内 涵 。 引 导 旅 游 者 的 旅 游 消 费 从“ 物

质 占 有 ”偏 好 转 移 到“ 文 化 享 有 ”偏

好 上 来 ，由 满 足 感 官 刺 激 、物 质 需 要

的 低 层 次 需 求 提 升 到 满 足 自 我 实 现 、

尊 严 与 人 格 需 要 的 高 层 次 需 求 境

界 。 旅 游 消 费 要 在 创 造 经 济 价 值 的

同 时 ，创 造生态价值与文化价值，充实

旅 游 的 文 化 内 涵 ，让 旅 游 者 获 得 更 多

的文化认同、情感共鸣、道德提升等内

在精神上的愉悦体验。

二 是 倡 导 文 明 旅 游 新 风 ，促 进 文

明旅游和理性消费。大力倡导文明新

风尚，推行分时参观预约制度，错峰游

览，避免人群扎堆与瞬时聚集，倡导文

明 游 览 ，注 重 保 护 环 境 ，爱 护 文 物 古

迹 ，排 队 礼 让 ，降 低 喧 哗 噪 音 ，尊 重 地

方 民 风 民 俗 ，减 少 对 在 地 居 民 日 常 生

活 的 影 响 。 旅 游 产 品 要 避 免 流 于“ 物

质 符 号 化 ”，抑 制 物 质 符 号 对 旅 游 者

精 神 世 界 与 价 值 观 念 的 错 误 引 导 与

贪 婪 引 诱 ，引 导 旅 游 者 摒 除 奢 靡 消

费 、炫 耀 消 费 、攀 比 消 费 ，量 力 而 行 ，

消 费 有 度 。 旅 游 消 费 场 景 不 与 特 定

的 身 份 、地 位 、财 富 、权 力 等 做 象 征 性

绑 定 ，要 还 原 旅 游 活 动 本 身 的 文 化 价

值 、审 美 价 值 与 生 态 价 值 。 反 对 消 费

崇 拜 ，更 要 坚 决 反 对 旅 游 过 程 中 的 浪

费 式 消 费 ，建 立 健 全 旅 游 消 费 信 贷 体

系，不提倡过度透支消费，抑制旅游消

费 攀 比 。 要 平 衡 旅 游 市 场 的 产 品 档

次 ，避 免 奢 华 型 旅 游 产 品 过 度 充 斥 市

场，丰富平价型旅游产品的种类，促进

旅游消费平等与和谐。

三 是 倡 导 生 态 文 明 理 念 ，积 极 践

行 绿 色 低 碳 旅 游 方 式 。 生 态 文 明 理

念 既 涵 盖 自 然 生 态 文 明 的“ 经 度 ”，亦

指 涉 文 化 生 态 文 明 的“ 纬 度 ”。 旅 游

活 动 在“ 人 化 自 然 ”与“ 自 然 化 人 ”的

漫 长 历 史 进 程 中 具 有 独 特 的 人 文 作

用 ，因 此 从 广 义 上 讲 ，自 然 生 态 文 明

和 文 化 生 态 文 明 的 交 融 互 促 过 程 也

塑 造 了 旅 游 生 态 文 明 ，而 节 约 型 旅 游

消 费 伦 理则对健康旅游生态文明的形

成具有锚定之功。应大力提倡使用环

保 、节 能 、可 循 环 再 生 、坚 固 耐 用 的 材

料 建 设 旅 游 设 施 。 大 力 推 进“ 绿 色 饭

店 ”创 建 与 认 证 工 作 ，逐 步 实 现“ 无 塑

化 ”，切 实 降 低 一 次 性 日 耗 品 用 量 ，营

造 低 碳 环 保 的 住 宿 消 费 场 景 。 增 加

旅 游 行 程 中 自 助 式 用 餐 场 景 ，提 倡 分

餐 制 ，实 行 按 人 定 量 供 餐 制 度 ，拒 绝

野 味 ，倡 导“ 光 盘 行 动 ”。 构 建“ 绿 色

交 通 、低 碳 出 行 ”的 旅 游 交 通 体 系 ，完

善 步 行 廊道与骑行道路网，出台“绿色

出行门票折扣”政策，完善游客碳汇积

分政策。

四 是 强 化 文 明 旅 游 消 费 的 宣 传 与

督 导 机 制 建 设 。 从 体 制 机 制 上 强 化

文 明 旅 游 消 费 的 宣 传 与 督 导 工 作 ，将

节 约 型 旅 游 发 展 理 念 的 落 实 情 况 纳

入 文 明 城 市 创 建 ，全 域 旅 游 示 范 区 、A

级 景 区 与 星 级 酒 店 评 定 的 考 核 指 标

体 系 。 各 地 文 化 和 旅 游 市 场 综 合 执

法 部 门 联 合 地 方 文 明 办 ，把 杜 绝 旅 游

浪 费 纳 入 日 常 监 管 工 作 中 来 。 充 分

发 挥 主 流 媒 体 的 宣 传 平 台 作 用 ，增 加

旅 游 公 益 广 告 投 放 ，引 导 节 约 型 旅 游

消 费 新 风 尚 。 总 结 推 广 好 的 经 验 与

做 法 ，树 立 推 广 节 约 适 度 、绿 色 低 碳 、

文 明 健 康 旅 游 方 式 的 企 业 、机 构 与 个

人 典 型 ，助 推 全 社 会 节 约 型 旅 游 消 费

氛 围 的 形 成 ，促 进 旅 游 消 费 观 念 的 转

型。同时，大力发展研学旅行活动，加

强对广大青少年的勤俭节约传统文化

教育。

总 之 ，通 过 政 策 引 导 和 人 民 素 质

的 提 升 ，让 旅 游 消 费 回 归 文 化 、理 性 、

生态、和谐的状态，建构旅游消费伦理

的节约内涵。将勤俭节约传统与促进

文 旅 消 费 有 机 耦 合 ，不 断 改 善 旅 游 消

费环境，提升文明旅游程度，树立起新

时代具有当代中国特色的旅游消费伦

理与旅游文化自信。

（作者单位：武汉大学国家文化发

展研究院，河北对外经贸学院）

□ 徐飞雄

在 进 行 湖 南 十 四 五 旅 游 业 发 展 规

划 时 ，以 利 用 山 水 生 态 为 重 心 做 好 旅

游 业 发 展 谋 篇 布 局 意 义 重 大 ，应 从 九

个方面做好山水旅游发展工作。

一、意义

（一）加速全省经济社会发展

发 展 旅 游 业 可 以 直 接 拉 动 消 费 、

促 进 产 业 发 展 、助 推 城 镇 建 设 和 城 乡

统 筹 协 调 发 展 ；旅 游 业 可 持 续 发 展 能

带 来 可 持 续 的 价 值 提 升 效 应 、区 域 品

牌 效 应 、生 态 优 化 效 应 和 幸 福 价 值 效

应。湖南“七山二水一分田”的自然环

境 意 味 着 ，在 切 实 保 护 山 水 生 态 的 大

前 提 下 ，科 学 利 用 山 水 生 态 做 足 、做

深、做精旅游文章，对全省经济社会发

展具有极其重要的现实意义。

（二）大力推进生态文明建设

生 态 文 明 建 设 需 要 广 大 人 民 群 众

坚持不懈的努力。在协调好山水生态

保护与山水旅游发展之间关系的基础

上，围绕山水生态做好旅游文章，可使

当 地 居 民 更 加 深 切 地 感 悟“ 绿 水 青 山

就是金山银山”理念，可增强当地居民

保护山水生态的积极性和对当地山水

生 态 的 自 豪 感 ，也 可 增 强 当 地 居 民 保

护山水生态的经济能力。

（三）满足人们休闲旅游需求

随 着 城 市 化 进 程 日 益 加 速 、城 市

环境污染日渐严重以及工作压力不断

增 大 ，大 量 都 市 人 已 处 于 亚 健 康 状

态 。 于 是 ，越 来 越 多 的 都 市 人 为 身 心

健康更寄希望于经常外出游山玩水。

（四）壮大旅游景区建设规模

首 先 ，重 视 山 水 旅 游 发 展 是 湖 南

旅游景区建设适应省域自然地理环境

的 客 观 需 要 。 即 ，湖 南 旅 游 景 区 建 设

不以“七山二水”为重中之重就会失去

大 量 的 发 展 地 域 空 间 。 其 次 ，依 托 山

水生态建设旅游景区是壮大湖南旅游

景 区 集 群 的 客 观 需 要 ，也 是 提 升 湖 南

旅游景区整体品位的客观需要。

（五）巩固旅游扶贫成果

目 前 ，湖 南 山 水 生 态 优 良 地 区 多

是 经 济 欠 发 达 地 区 ，而 这 些 地 区 又 是

游 山 玩 水 的 胜 境 所 在 ，对 旅 游 者 有 着

不 可 抗 拒 的 吸 引 力 。 因 此 ，在 山 水 生

态 优 良 地 区 ，以 山 水 生 态 为 核 心 旅 游

资 源 科 学 发 展 旅 游 ，可 以 使 当 地 居 民

分 享 到 旅 游 的“ 富 帮 穷 ”带 来 的 红 利 ，

还 能 获 取 当 地 乡 村 产 业 结 构 因 发 展

旅 游 而 得 以 提 升 带 来 的 种 种 长 期 效

益。

二、思路

（一）促进山水生态保护性利用

十 四 五 旅 游 业 发 展 规 划 ，须 践 行

“绿水青山就是金山银山”理念。对于

山 水 生 态 保 护 与 可 持 续 发 展 规 划 ，应

列为十四五旅游业发展规划的重中之

重，且须做到科学精准；对于山水旅游

景观建设规划、旅游设施建设规划、旅

游 游 览 与 康 乐 产 品 体 系 建 设 规 划 、旅

游 商 品 生 产 与 经 营 发 展 规 划 、旅 游 住

宿与饮食服务发展规划及旅游交通服

务 发 展 规 划 等 ，应 严 格 按 照 两 型 社 会

经 济 发 展 模 式 的 要 求 来 制 定 ，引 导 湖

南山水旅游业发展成为真正的生态环

境友好型产业。

（二）促进山水生态与文化融合

进 行 十 四 五 旅 游 业 发 展 规 划 时 ，

需从两个维度围绕山水做好促进山水

生态与文化有机融合的谋篇布局。首

先 ，通 过 科 学 的 谋 篇 布 局 ，将 林 林 总

总 、散 布 于 各 地 各 行 业 的 山 水 文 学 文

化 、乡 土 民 俗 文 化 、地 方 历 史 文 化 、农

耕 文 化 、红 色 文 化 、科 普 文 化 、康 养 文

化、时尚文化、中国传统道德文化等深

度融入山水旅游发展中，产生“文以地

生 辉,山 以 文 益 秀 ”的 效 应 ，同 时 使 山

水 旅 游 成 为 保 护 传 承 文 化 的 重 要 载

体 ；其 次 ，通 过 科 学 的 谋 篇 布 局 ，引 导

尽可能多的纯人文型景区景点与纯自

然 型 山 水 景 区 景 点 朝 着 协 调 合 作 、互

促 互 进 的 方 向 发 展 。 譬 如 ，花 明 楼 景

区（属于革命纪念地和旅游观光区）宜

与其邻近的芙蓉山风景区形成密切的

协调合作、互促互进的关系，以红色旅

游 感 召 市 场 、提 升 芙 蓉 山 风 景 区 知 名

度，以绿色旅游延长游客停留时间、增

加旅游收入。

（三）优化提升旅游产品结构体系

优 化 提 升 旅 游 产 品 结 构 体 系 ，是

延长游客在山水旅游地停留时间和增

加 旅 游 花 费 的 需 要 ，也 是 扩 大 山 水 旅

游地居民参加旅游经济活动和分享旅

游 发 展 红 利 机 会 的 需 要 ，更 是 因 地 制

宜 、扬 长 避 短 地 保 护 山 水 生 态 和 利 用

山 水 生 态 发 展 旅 游 的 需 要 。 基 于 此 ，

在 规 划 十 四 五 旅 游 业 发 展 时 ，必 须 在

合 理 利 用 山 水 生 态 的 前 提 下 ，从 四 个

维度做好优化提升山水旅游产品结构

体 系 的 谋 篇 布 局 。 首 先 ，从 旅 游 服 务

要 素 维 度 ，做 好 六 大 旅 游 服 务 产 品 在

数 量 结 构 、档 次 结 构 等 方 面 的 谋 篇 布

局 ；其 次 ，从 旅 游 活 动 形 式 维 度 ，做 好

观 光 、体 验 、研 学 、运 动 、避 暑 、康 养 、

购 物 、节 事 等 各 类 旅 游 产 品 的 开 发 经

营 ；再 次 ，从 旅 游 产 品 季 节 主 题 维 度 ，

做 好 春 夏 秋 冬 各 季 旅 游 产 品 的 开 发

经 营 ；最 后 ，从 旅 游 产 品 昼 夜 结 构 维

度，做好昼游、夜间康娱旅游产品的开

发经营。

（四）促进旅游业全方位融合发展

实 现 旅 游 业 全 方 位 深 度 融 合 发 展

是夯实旅游业发展基础和强化旅游业

发展效应的重要举措。围绕山水做好

旅游业全方位深度融合发展的谋篇布

局，宜从以下六个融合着眼：一是与种

植、养殖业的深度融合，二是与农副产

品加工业的深度融合，三是与林业、水

利的深度融合，四是与交通业、农产品

流 通 业 的 深 度 融 合 ，五 是 与 健 康 养 老

产业、教育行业的深度融合，六是与非

遗产业、文创产业的深度融合。

（五）促进城乡旅游统筹协调发展

十 四 五 旅 游 业 发 展 的 规 划 ，不 仅

要 重 视 名 山 名 水 、大 山 大 川 的 旅 游 发

展 ，还 应 有 这 样 的 旅 游 业 发 展 规 划 思

路 ：合 理 控 制 各 城 市 主 题 游 乐 园 和 人

造 旅 游 景 观 的 发 展 ，在 各 城 市 郊 区 规

划发展一批以名不见经传的山地水域

为 核 心 旅 游 吸 引 物 、以 农 业 生 产 基 地

和 乡 村 民 宿 为 次 要 旅 游 吸 引 物 的“ 山

水生态＋农业＋乡村民宿＋乡村骑行

道 、乡 村 健 身 步 道 ”型 的 旅 游 景 区 、运

动 休 闲 旅 游 大 走 廊 ，藉 以 提 升 城 市 总

体 旅 游 形 象 和 城 乡 居 民 幸 福 感 ，吸 引

外地游客和城市居民前往城郊乡村休

闲 旅 游 ，舒 缓 城 市 生 活 带 来 的 心 理 和

环 境 压 力 ，实 现 城 市 旅 游 与 乡 村 旅 游

紧紧相依共生、互动互进发展，并以此

推动“城市双修”和郊区“农村双改”的

进程。

（六）优化提升全域旅游空间结构

为 优 化 提 升 全 域 旅 游 空 间 结 构 ，

在 十 四 五 旅 游 业 发 展 规 划 中 ，全 域 旅

游发展空间布局可按两个模式进行谋

篇布局。一是同心圆或同心环空间布

局 模 式 。 即 ，以 等 级 山 水 旅 游 景 区 为

核心，以差异化发展为路径，使等级山

水旅游景区发展与其周边毗邻地区及

纵 深 地 区 旅 游 经 济 发 展 形 成 互 动 互

促、共生共荣的关系。如，在湖南洞口

县 罗 溪 国 家 级 森 林 公 园 旅 游 发 展 中 ，

山 上 利 用 生 态 系 统 经 营 生 态 养 生 旅

游 ；山 下 则 利 用 人 文 系 统 经 营 人 文 养

生旅游。山上主要经营游、娱服务，山

下则主要经营住、食、购服务。公园及

其边缘地带居民自己直接经营乡村旅

游 或 到 公 园 上 班 ；离 公 园 远 的 居 民 则

生产、销售旅游商品或到公园、乡村旅

游 景 点 打 工 、献 技 献 艺 。 二 是 带 状 空

间 布 局 模 式 。 即 ，以 精 品 山 水 旅 游 线

路为引擎，强力辐射、带动沿线毗连地

带以及纵深地带发展旅游。

（七）确 保 旅 游 扶 贫 致 富 的 可 持 续

发展

为 了 使 山 水 旅 游 发 展 在 解 决 贫 困

户脱贫后的可持续生计问题上发挥更

好作用，在规划十四五旅游业发展时，

需 要 从 以 下 几 个 方 面 做 好 工 作 ：一 是

强 化 旅 游 业 的“ 富 帮 穷 ”功 能 。 如 ，对

发 展 公 益 旅 游 进 行 谋 篇 布 局 ，对 扩 大

旅游收入和旅游就业在当地的乘数效

应进行谋篇布局。二是强化脱贫户可

持 续 参 与 旅 游 经 营 。 如 ，对 提 高 脱 贫

户参与旅游的意识和能力等进行谋篇

布 局 。 三 是 强 化 旅 游 业 发 展 扶 持 机

制。如，对脱贫户经营旅游的用地、贷

款等支撑体系进行谋篇布局。

（八）谋 划 全 省 旅 游 业 发 展 空 间 总

格局

根 据 湖 南 主 要 山 脉 及 江 河 流 域 空

间 分 布 情 况 ，可 以 考 虑 将 全 省 旅 游 发

展 空 间 大 格 局 划 分 为 四 个 板 块 ：罗 霄

山 脉 — 湘 江 流 域 板 块 、雪 峰 山 脉 — 资

江 流 域 板 块 、武 陵 山 脉 — 沅 江 流 域 和

澧 水 流 域 板 块 以 及 洞 庭 湖 湖 乡 板

块 。 各 板 块 依 据 各 自 主 要 旅 游 资 源

及 其 特 色 构 建 旅 游 产 品 体 系 ，铸 造 旅

游 品 牌 形 象 。 如 ，罗 霄 山 脉 — 湘 江 流

域 板 块 ，宜 以 山 水 生 态 ＋ 炎 帝 神 农 文

化 、虞 舜 文 化 、红 色 名 人 名 胜 文 化 、城

市 文 化 、精 细 农 业 文 化 、宗 教 文 化 等

为 主 体 旅 游 资 源 构 建 旅 游 产 品 体 系 ，

彰 显 旅 游 品 牌 形 象 。 武 陵 山 脉 — 沅

江 流 域 和 澧 水 流 域 ，宜 以 山 水 生 态 ＋

土家族、苗族、侗族等民族民俗文化和

抗日文化、农耕文化、非遗等为主体旅

游 资 源 构 建 旅 游 产 品 体 系 ，彰 显 旅 游

品牌形象。

（九）推进区域旅游合作发展

积 极 推 进 区 域 旅 游 合 作 发 展 ，有

助于抑制同质旅游资源近距离重复开

发利用，避免恶性竞争；有助于树立整

体 旅 游 形 象 ，充 分 发 挥 或 利 用 传 统 旅

游 品 牌 效 应 。 对 于 发 展 山 水 旅 游 来

说 ，更 需 要 推 进 区 域 旅 游 合 作 发 展 。

因 为 ，许 多 山 水 生 态 旅 游 资 源 尤 其 是

山 脉 江 河 都 是 地 跨 多 个 县 域 、市 域 甚

至省域。由于县域经济历来是我国国

民 经 济 中 最 基 本 的 子 系 统 ，在 我 国 政

治 、经 济 、社 会 、文 化 等 诸 多 方 面 都 处

于承上启下的地位，所以，推进山水生

态 旅 游 发 展 的 区 域 合 作 ，主 要 是 从 县

域层面做好两个维度的谋篇布局。一

是 建 立 健 全 政 府 合 作 机 制 、行 业 组 织

合作机制和企业合作机制。二是构建

多 种 合 作 模 式 。 包 括 ：从 地 域 空 间 上

看，做好“相邻型合作”模式和“远距型

合作”模式的谋篇布局；从县域范围完

整 与 否 考 虑 ，做 好“ 分 散 合 作 ”模 式 和

“ 整 体 合 作 ”模 式 的 谋 篇 布 局 ；从 合 作

内 容 多 少 考 虑 ，做 好“ 全 方 位 合 作 ”模

式和“部分合作”模式的谋篇布局。

（作者单位：湖南师范大学旅游研

究所）

湖南十四五旅游业发展规划要围绕山水生态做好谋篇布局

倡导节约型旅游消费伦理的理念渊源与具体措施
节俭的理念并不是物质匮乏的反映，而是一种提倡不过度 、不浪费的道德观念，是精神世界丰盈的

产物，与中国传统文化中注重精神世界建构和天人合一的自然观相辅相成，是在新时代我们倡导节约型

旅游消费伦理的理念渊源。

从文创月饼看博物馆文创食品开发

湖南“七山二水一分田”的自然环境意味着，在切实保护山水生态的大前提下，科学利用山水生

态做足、做深、做精旅游文章，对全省经济社会发展具有极其重要的现实意义。


