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灵活“预约制”便利老年人

全域旅游看中山系列宣传之四

城市公园绿色共享 空间全域宜居宜游
今年是中山市创建国家全域旅游

示范区的验收年，中山市紧紧围绕建设

“宜居宜业宜游”美丽中山的总体目标，

积极推动体制机制创新，完善全域旅游

布局，建设旅游配套实施，提升旅游公

共服务，各项工作取得了显著成效。对

于中山市来说，创建国家全域旅游示范

区不仅仅在景区（点）上发力，还通过构

建城市公园等休闲空间，打造市民游客

“共享”空间，提升城市品质。

一直以来，绿色宜居的中山市都以

“小而美”闻名于国内外，先后获得联合

国人居奖、全国文明城市、国家园林城

市等数十项荣誉。城市公园作为中山

城市休闲空间的一种重要表现形式，收

藏了中山最撩人的自然风光和当地人

民的欢声笑语，也展现了中山市在国家

全域旅游示范区创建过程中的别具匠

心。

近年来，中山市以金钟湖公园群建

设为重点大力推进城市公园建设，《中

山市金钟湖北片区城市设计及重点地

区品质提升规划》（以下简称《规划》）提

出将在金钟湖北片区集中建设 10 家公

园。根据《规划》，金钟湖北片区将打造

以文旅小镇为主题风貌的核心区，以户

外徒步为主题的五桂山徒步森林区两

大板块，将形成公园系统，可规划科普

游览径及徒步游览径两条游览线路，各

途经 5 家公园，适合不同人群及游览目

的。目前，《规划》已经逐步得到实现，

金字山公园、树木园三期完工，翠亨国

家湿地公园、金钟湖公园和 4 家组团儿

童公园对市民游客开放，中山市儿童公

园、古香林公园加快推进。

在中山市众多公园里，最负盛名的

当 属 紫 马 岭 公 园 、金 钟 湖 公 园 和 树 木

园。紫马岭公园自 1993 年建成开放至

今已经陪伴中山人民 27 年，因空气无

比清新，景色格外宜人，直到今天仍是

中山市热门景点之一。这里时常满园

花开，春赏桃花、夏观荷花、秋冬依然红

绿相间，被誉为“天工与人力交融、游憩

共生态并重”的城市公园。金钟湖公园

山上森林茂密，郁郁葱葱，环境优美，并

建有登山径、听松亭、日晷平台、观江楼

等设施，是集旅游观光、健身休闲、园林

景 观 、革 命 传 统 教 育 于 一 体 的 森 林 公

园。围绕金钟湖水库有一条休闲绿道，

沿途山清水秀、鸟语花香，尤其潺潺的

流水、清新的空气、怡人的景色都让游

人流连忘返。树木园则以木本植物为

特色，园内收集、引种标本树种 1200 多

种，数量 1500 多株，是集科研、科普、科

教、种质资源基因保存苗木培育、生态

观光和休闲健身等于一体的社会公益

性专题园。中山市通过这些公园打造

都市丽景，构建全域旅游发展格局。

除了这些超千亩的大型公园，中山

市内还有大大小小的主题公园、绿道、

休闲步径，以崭新姿态呈现出独特的生

态之美，让广大市民和游客可以收获更

多的幸福感。民国风的月山公园是一

个开放式园林，承载着无数老中山人的

记忆，是一家老少皆宜的休闲场所；在

广东中山市粤中造船厂旧址上改建而

成的岐江公园，引入了一些西方环境主

义、生态恢复及城市更新的设计理念，

是工业旧址保护和再利用的一个典范；

刚刚建成开放不久的良都社区儿童公

园则是一家极具体验性、亲子性的艺术

化探索型儿童游乐空间。

此外，依托河湖水系等湿地景观环

境，分布在中山市各区域的湿地公园无

不展示着这座岭南水乡的婀娜多姿，现

代与自然完美结合。港口镇的湿地公园

是中山市建成的第一家湿地公园，为港

口镇的木河泾增添了一道水乡风景公

园，以水文文化和水文科普教育为主题，

是港口镇乃至中山市北部的生态之门。

翠亨国家湿地公园通过改善和恢复红树

林湿地资源、水生动物的栖息环境为核

心，结合厚重的中山文化、独特民俗文化

内涵，是集科普研究、科研监测、湿地休

闲观光等于一体的国家级湿地公园。古

镇灯都生态公园则以灯为主题，以自然

山水风光为特色，集纪念、游憩、休闲于

一体，综合性展示地域文化。

与此同时，中山市内还有一批用匠

心 构 建 的 农 业 公 园 广 受 市 民 游 客 喜

爱。在广东省农业农村厅组织开展的

2019 年广东农业公园等级评定工作中，

中山市祥农洲农业高新科技园、伟丰生

态农业公园、迪茵湖生态农业公园 3 家

公园上榜。这些集农业综合开发、农业

创意、田园景观、农产品展示、休闲旅游

于 一 体 的 农 业 公 园 ，以 种 养 业 生 产 基

地、田园风光、农耕体验、特色产业等资

源为依托，丰富提升了乡村旅游体验，

也成为中山全域旅游发展一个必不可

少的组成部分。

到中山市内的公园走一走，就会发

现 美 就 在 身 边 ，全 域 皆 景 ，全 域 可 游 。

游客与市民的空间共享、体验交融，在

这宜居宜业宜游的城市里描绘相融共

生的全域画卷。 （郑宏敏）

□ 李萌

习近平总书记近日在合肥主持召

开扎实推进长三角一体化发展座谈会

并 发 表 重 要 讲 话 。 习 近 平 总 书 记 指

出 ，要 在 交 通 出 行 、旅 游 观 光 、文 化 体

验等方面率先实现“同城待遇”。贯彻

落实习近平总书记关于长三角一体化

发 展 新 的 指 示 精 神 ，加 快 推 动 长 三 角

文 旅 一 体 化 发 展 取 得 新 成 效 ，成 为 当

前长三角地区文旅行业的核心任务。

首 先 ，要 从 率 先 形 成 新 发 展 格 局

高度推动长三角文旅一体化。在当前

全 球 市 场 萎 缩 的 外 部 环 境 下 ，我 们 必

须 集 中 力 量 办 好 自 己 的 事 ，充 分 发 挥

国 内 超 大 规 模 市 场 优 势 ，加 快 形 成 以

国 内 大 循 环 为 主 体 、国 内 国 际 双 循 环

相 互 促 进 的 新 发 展 格 局 ，要 求 长 三 角

区 域 发 挥 自 身 优 势 ，积 极 探 索 形 成 新

发展格局的路径。

文化和旅游具有为人的流动与交

流服务的开放性属性和为人的美好生

活 服 务 的 幸 福 产 业 基 因 ，这 决 定 了 文

化和旅游产业在加快形成新发展格局

中 必 须 担 当 重 任 ，发 挥 重 大 作 用 ，要

在 扩 大 内 需 、畅 通 国 民 经 济 循 环 、建

设更高水平开放型经济新体制上有新

作为。

长 三 角 区 域 是 全 国 经 济 最 为 发

达、城市化程度最高的区域之一，也是

比 较 成 熟 的 区 域 文 化 旅 游 大 市 场 。

2019 年 ，长 三 角 地 区 生 产 总 值 合 计

23.7 万 亿 元 ，约 占 全 国 的 23.9% ，同 比

增长 6.4%，实现国内旅游收入 37710.20

亿元，同比增长超过 10%。经过多年发

展 ，尤 其 是 长 三 角 一 体 化 发 展 上 升 为

国家战略 以 来 ，长 三 角 文 旅 一 体 化 发

展取得显著成效。面对新阶段新形势

新 要 求 ，推 动 长 三 角 文 旅 一 体 化 发 展

还需要 在 协 同 治 理 架 构 、区 域 利 益 分

享 、要 素 自 主 有 序 流 动 等 方 面 进 一 步

加 大 改 革 力 度 ，切 实 破 除 影 响 文 化 和

旅 游 更 高 质 量 一 体 化 发 展 的 物 理 层

面、规则层面、数据信息层面的障碍和

堵 点 ，切 实 提 高 文 旅 跨 区 域 协 同 发展

的 质 量 与 效 益 ，为 加 快 形 成 文 化 旅 游

新 发 展 格 局 探 索 路 径 、为 长 三 角 区 域

更高质量一体化发展做出更大贡献。

其 次 ，要 从 促 进 基 本 公 共 服 务 便

利 共 享 角 度 推 动 长 三 角 文 旅 消 费“ 同

城 待 遇 ”。 公 共 服 务 体 系 建 设 是 长 三

角 文 旅 融 合 一 体 化 发 展 的 关 键 、基 础

领 域 ，也 是 长 三 角 一 体 化 发 展 重 点 推

进的工作之一。多条跨区断头路的打

通、跨区临近区域公交专线的开通、1.2

万 公 里 铁 路 营 业 里 程 的 建 设 ，为 长 三

角 交 通 出 行 、文 旅 消 费 带 来 了 极 大 便

利。长三角共同发布的“长三角 PASS”

旅游年卡，成立的“长三角文旅消费一

体化联盟”，推出的“一票游玩长三角”

文 旅 消 费 解 决 方 案 ，以 及 推 动 各 城 市

文 化 资 源 和 消 费 者 数 据 共 享 、文 旅 惠

民 ，使 长 三 角 文 旅 消 费“ 同 城 效 应 ”不

断放大。

贯彻落实习近平总书记提出的新

要 求 ，长 三 角 区 域 还 要 进 一 步 基 于 协

同治理理念在各地政府之间，在政府、

市 场 、社 会 多 方 力 量 之 间 ，构 建 区 域

文旅公共服务便利共享促进机制。尤

其 需 要 充 分 发 挥 长 三 角 信 息 化 、数 字

化 、智 能 化 新 技 术 优 势 ，依 托 各 地 电

子 政 务 改 革 最 新 成 果 ，加 强 服 务 系 统

衔 接 兼 容 、服 务 平 台 开 放 共 享 、服 务

信 息 互 联 互 通 、文 旅 场 馆 相 互 开 放 ，

进 一 步 提 升 长 三 角 交 通 出 行 、文 旅 消

费 的“ 同 城 体 验 ”感 ，切 实 增 强 长 三 角

区域人民群众对一体化发展的获得感

和 认 同 感 ，提 高 长 三 角 文 化 旅 游 目 的

地的整体吸引力和竞争力。

长三角文旅一体化进程的深化与

加 快 ，将 进 一 步 激 活 长 三 角 区 域 内 文

旅 及 相 关 消 费 的 活 力 与 潜 力 ，为 繁 荣

国 内 经 济 、畅 通 国 内 大 循 环 增 加 动

力 ，为 培 育 新 形 势 下 长 三 角 乃 至 全 国

参与国际合作和竞争新优势做出积极

贡献。

（作者为中国社会科学院—上海

市人民政府上海研究院研究员）

积极谋划实现长三角文旅“同城待遇”
长三角文旅一体化进程的深化与加快，将进一步激活长三角区域内文旅及相关消费

的活力与潜力，为繁荣国内经济、畅通国内大循环增加动力 □ 陈广江

据《半 月 谈》报 道 ，在 北 京 市 怀

柔 区 九 渡 河 镇 境 内 ，一 段 早 在 2013

年 3 月就被确立为“全国重点文物保

护 单 位 ”并 设 立 禁 止 攀 登 警 示 的 古

长 城 ，如 今 被“ 开 发 ”成 了 热 门 的 野

游 景 点 。 当 地 村 民 当 起 了 长 城 的 门

票收费员，本是保护的志愿者，却收

取引路费，当起“导游”。

一 边 是“ 保 护 长 城 ，人 人 有 责 ，

未开放长城，禁止攀登”的醒目警示

牌，一边是“只要给钱，就可以进入”

的 现 实 ，这 真 是 一 种 讽 刺 。 因 风 化

侵 蚀 和 年 久 失 修 ，古 长 城 本 已 十 分

脆弱，再遭遇野蛮旅游，其处境更令

人担忧。

野 蛮 旅 游 对 古 长 城 的 伤 害 体 现

在两个层面：一是“显性”的，游客乱

涂乱画 、乱扔垃圾 、随地便溺等不文

明 行 为 对 古 长 城 构 成 了 直 接 伤 害 。

二 是“ 隐 性 ”的 ，野 蛮 旅 游 背 后 折 射

出 珍 贵 的 自 然 文 化 遗 产 不 被 尊 重 、

不被善待的深层问题。

颇具讽刺意味的是，除了村民暗

开栈道违规收费，一些长城环保的志

愿 者 和 长 城 保 护 工 作 人 员 也 做 起 了

“监守自盗”生意。除了驴友和散客，

一 些 旅 行 社 也 盯 上 了 这 块“ 肥 肉 ”。

据媒体报道，近年来组团到野长城的

旅游团越来越多，周边的农家乐 、民

宿、垂钓园、停车场等生意兴隆，已形

成了一条完整的利益链。

事 实 上 ，对 于 上 述 行 为 的 管 理

并 非 没 有 负 责 部 门 ，只 是 管 理 存

在 漏 洞 ，甚 至 流 于 形 式 。 有 关 部 门

今 天 立 个 警 示 牌 ，明 天 没 收 几 个 梯

子 ，或 者 走 马 观 花 巡 查 一 下 ，根 本

管 不 住 那 些 善 于“ 打 游 击 ”的 村 民

和“ 不 务 正 业 ”的 伪 志 愿 者 。 有 媒

体 记 者 在 今 年 6 月 、8 月进行了两次

暗访，乱象并未有实质改观。

从 媒 体 调 查 看 ，野 蛮 旅 游 伤 害

“野长城”的现象长期存在。给人的

感觉是，管理部门和当地村民 、志愿

者形成一种“默契”——你管你的，我

干我的，风头紧的时候躲一躲，风头

一 过 一 切 照 旧 。 这 样 的 监 管 形 同 虚

设，保护“野长城”需要动真格，斩断

野蛮旅游背后的灰色利益链是关键。

保护“野长城”斩断灰色利益链是关键
保护“野长城”需要动真格，斩断野蛮

旅游背后的灰色利益链是关键

□ 周家和

据 报 道 ，近 日 ，75 岁 的 老 人 王 黎

明 来 到 北 京 市 朝 阳 区 图 书 馆（小 庄

馆），因 为 没 有 预 约 担 心 无 法 进 入 ，内

心 十 分 忐 忑 。“ 您 放 心 ，我 们 给 老 年 人

预 留 了 免 预 约 座 位 。”得 到 工 作 人 员

的回应后，老人长舒了一口气。

面 对 不 熟 悉 预 约 的 老 年 人 ，北 京

市朝阳区图书馆人性化的做法值得点

赞 。 然 而 ，并 非 所 有 老 人 都 能 遇 到 这

么 好 的 免 预 约 服 务 。 疫 情 防 控 期 间 ，

众 多 行 业 都 推 出 了 各 种 预 约 措 施 ，去

图 书 馆 、看 电 影 、逛 公 园 都 要 预 约 ，预

约一时成了常态。这让一些不会使用

智 能 手 机 预 约 的 老 年 人 犯 了 难 ，不 预

约，哪儿都去不。

笔 者 认 为 ，预 约 制 是 一 种 管 理 智

慧 ，特 别 是 疫 情 防 控 期 间 ，一 些 公 共

场 所 和 商 业 活 动 需 要 预 约 ，对 于 防 止

人 员 聚 集 、有 效 管 控 人 流 很 有 必 要 。

但 凡 事 都 有 个 度 ，不 能 一 刀 切 。 下 馆

子 要 预 约 、理 发 也 要 预 约 ，让 人 感 到

很 不 方 便 ，特 别 是 对 年 事 已 高 、操 作

不熟练的老年人，有些强人所难。

北 京 市 朝 阳 区 图 书 馆 的 做 法 之

所 以 值 得 点 赞 ，是 其 灵 活 运 用 了 预

约 制 。 老 年 人 会 预 约 就 预 约 ，不 会

预 约 图 书 馆 工 作 人 员 就 会 帮 忙 ，没

有 因 为 未 预 约 而 把 老 年 读 者 拒 之 门

外 。 对 60 岁 以 上 老 人 只 需 登 记 身 份

证 或 者 老 年 卡 ，或 出 示 健 康 码 便 可

入 馆 ，疫 情 防 控 和 热 情 服 务 两 不 误 。

尊 老 敬 老 是 中 华 民 族 的 优 良 传

统 ，公 共 服 务 要 多 为 老 年 人 着 想 ，更

好 地 为 他 们 提 供 便 利 。 不 让“ 预 约 ”

困 住 老 年 人 的 脚 步 ，也 是 一 种“ 想 老

人所想，急老人所急”。

灵 活 运 用 预 约 制 ，不 只 限 于 图 书

馆 ，其 他 公 共 服 务 项 目 ，也 要 尽 量 为

老 年 人 考 虑 周 全 。 如 此 这 样 ，老 年

人 才 能 更 好 地 享 受 高 品 质 和 便 利 的

生 活 。

□ 杨玉龙

8 月 24 日，此前向公众征求意见

的《深圳经济特区健康条例（草案修

改 一 稿）》提 请 市 人 大 常 委 会“ 二

审 ”。 该 条 例 提 到 的“ 强 制 休 假 ”制

度 ，持 续 引 发 公 众 热 议 。 一 些 网 友

提出，“强制休假”看上去很美，但能

不能落地是关键。

根据深圳上述文件中相关休假制

度安排，用人单位应当严格执行员工

带薪休假制度，人力资源社会保障部

门和工会等组织应当加强对用人单位

落实员工带薪休假制度的监督检查。

不 必 讳 言 ，深 圳 的 这 一“ 大 招 ”，

不 同 于 各 地 对 弹 性 休 假 的 探 索 ，其

主 要 目 的 是 强 化 法 律 对 社 会 的 引 领

和 保 障 作 用 ，提 升 劳 动 者 休 假 权 意

识 ，引 导 用 人 单 位 规 范 职 工 健 康 管

理 。 可 以 说 ，制 定“ 强 制 休 假 ”制 度

的 初 衷 及 善 意 值 得 肯 定 。 通 过 地 方

立 法 推 行 带 薪 休 假 制 度 ，是 具 有 普

惠 意 义 的 法 治 善 政 ，有 利 于 保 障 劳

动者的休假权。

“ 强 制 休 假 ”制 度 之 所 以 引 发 公

众 争 议 ，很 大 程 度 上 在 于 其 能 否 真

正 落 地 。 毕 竟 ，“ 强 制 休 假 ”落 实 不

力，不仅会导致条例形如一纸空文，

也 会 纵 容 用 人 单 位 无 视 法 规 ，于 劳

动 者 而 言 更 可 能 会 丧 失 维 权 信 心 。

正 如 有 专 家 指 出 的 ，职 工 休 假 并 非

“ 强 制 ”二 字 即 可 解 决 的 ，具 体 落 实

涉 及 较 为 复 杂 的 程 序 ，并 不 是 那 么

容易取得效果的。

“ 强 制 休 假 ”制 度 最 终 的 落 脚 点

在 于 让 劳 动 者 享 受 到 应 有 休 假 权 。

要 确 保 落 地 实 施 ，强 化 执 行 力 是 首

要 的 。 很 多 单 位“ 一 个 萝 卜 一 个

坑 ”，一 旦 员 工 休 假 ，工 作 难 以 安 排

他 人 接 管 ，而 员 工 休 假 难 免 会 带 来

成 本 负 担 加 重 。 对 此 ，通 过 激 励 性

措 施 ，提 升 用 人 单 位 给 员 工 放 假 的

积极性确有必要。

同 时 ，监 管 执 法 保 障 必 不 可 少 。

如果企业不执行，该怎么去惩戒，相

关 部 门 也 应 推 出 相 应 细 则 。 这 需 要

多 部 门 协 作 ，既 要 强 化 日 常 监 管 执

法，更须对用人单位违规行为给予有

效惩戒，以确保“强制”的真正效果。

与上述措施同样重要的是，广大

劳 动 者 须 增 强 健 康 观 念 和 维 权 意

识。因为，如果劳动者缺乏健康生活

观念和维权意识，面对工作业绩或经

济压力，主动放弃休假，强制休假的

意义就会大打折扣。因此，“ 强 制 休

假 ”制度，不能忽视劳动者休假的“强

制性”，尤其应提升劳动者维权能力，

面对休假权被侵害勇于维权。

“强制休假”要强化执行力
通过地方立法推行带薪休假制度，是具有普惠

意义的法治善政，有利于保障劳动者的休假权

作 为 保 民 生 、稳 就 业 的 重

要 支 柱 产 业 ，餐 饮 业 的 复 苏 是

经 济 回 暖 的 重 要 风 向 标 。 经 历

疫 情 考 验 的 餐 饮 业 市 场 ，如 今

迎 来 了 全 面 复 苏 。 在 常 态 化 疫

情 防 控 下 ，如 何 确 保 餐 饮 食 品

安 全 ，让 消 费 者 吃 得 放 心 、吃 出

健 康 ？ 中 国 烹 饪 协 会 会 长 姜 俊

贤 表 示 ，餐 饮 行 业 的 产 业 结 构

将 进 一 步 合 理 化 ，更 加 注 重 就

餐 环 境 的 舒 适 、卫 生 ，更 加 重 视

菜品的营养健康。

新华社发 曹一 作

餐 饮 业 加 快 复 苏
要更重视食品安全
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