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禀赋优异
打造休闲度假全体系

走近柳叶湖，舒爽的微风拂过湖面，波光

粼粼的水面便掀起了圈圈涟漪，“摇醒”了倒映

着的蓝天白云。三五行人伴着微风、沿着岸边

的绿荫漫步，远远看去，水与岸、景与人交织成

了一幅动人的初秋画卷。

柳叶湖旅游度假区总面积 169 平方公里，

其中创建面积 32.7 平方公里，创建区水域面积

18.6 平方公里。2010 年柳叶湖被评为国家 4A

级旅游景区，2013 年被评为国家水利风景区，

2015 年 成 为 湖 南 首 批 省 级 旅 游 度 假 区 ，享 有

“中国城市第一湖”的美誉。柳叶湖旅游度假

区究竟靠什么独占鳌头？

首先，区位优势明显，“地利”占尽。常德

市位于长江经济带、长株潭“3+5”城市群、大湘

西生态文化旅游圈以及洞庭湖生态经济区四

大重要经济圈层内，是长江经济带重要节点城

市、长株潭“3+5”城市群重要增长极、大湘西休

闲服务中心和环洞庭湖国际湖泊度假旅游目

的地，距离旅游名城张家界仅 150 公里 2 小时

车 程 ，游 客 可 以 到 张 家 界“ 游 山 ”柳 叶 湖“ 玩

水”，形成互补。不仅如此，度假区自然植被覆

盖率达 85.93%，空气清新无噪声，山水植被环

境好，一年中有 9 个月适合度假，舒适期在全国

湖泊类度假区中排在第一梯队，可谓常德市乃

至湖南省的“奢侈”之湖。

其次，历史文化悠久，“人杰”凸显。柳叶

湖是中国四大神话爱情故事之一“刘海砍樵”

的发源地。屈原、刘禹锡等名人先贤在此留下

过足迹，写下了“晴空一鹤排云上，便引诗情到

碧霄”等名篇佳作；著名学者余秋雨说“常德人

拥有柳叶湖是一种奢侈”；著名歌唱家李谷一、

陈 思 思 等 在 柳 叶 湖 演 绎 的《你 不 来 船 不 开》

《柳叶湖美》等经典曲目广为传唱。

立足突出的条件优势，经过多年的努力挖

掘，柳叶湖已经成功打造了集运动健身、休闲

娱乐、康体疗养、夜游、常态化节庆演艺活动为

一体，主题突出、动静结合、类型多元的休闲度

假产品体系，形成了近百个度假产品，能够满

足中外游客全季节、全时段、全方位的旅游度

假需求，宜居且宜游。

高位推进
下好创建引领一盘棋

近年来，省、市、区各级政府高度重视柳叶

湖创建国家级旅游度假区工作。党的十八大

召开后，湖南省将柳叶湖创建国家级旅游度假

区提质改造工程纳入全省“十三五”规划重点

建设项目；2012 年，“柳叶湖创建国家级旅游度

假区”写入常德市第六次党代会；2014 年，常德

市建立了创建柳叶湖国家级旅游度假区联席

会议制度，并下发《常德市创建柳叶湖国家级

旅游度假区总体方案》。

与此同时，柳叶湖旅游度假区坚持“高端

起步、规划先行、统筹发展、政府主导、市场运

作”的开发经营原则，围绕建设“富饶、美丽、幸

福新湖南”的要求，按照“开放强市、产业立市”

的战略部署，以“打赢创建攻坚战、建设美丽柳

叶湖”为重点，明确了湖泊休闲、主题度假、体

育运动、主题娱乐、生态体验、文化观光、商务

会展等七大功能定位。

“柳叶湖的创建工作，是常德市委、市政府

交给柳叶湖人的政治任务，也是柳叶湖实现高

质 量 发 展 的 历 史 任 务 ，更 是 柳 叶 湖 人 梦 寐 以

求、27 年的坚守目标。目前湖南省仅推荐了两

个参选单位，柳叶湖排在首位，可以说柳叶湖

是代表湖南省迎接全国的‘大考’。”柳叶湖旅

游度假区党工委书记袁世平说。

丰富供给
推进文旅融合大发展

随着前期工作的顺利铺开，柳叶湖的创建

工作开始驶入快车道，基础设施、旅游配套、业

态布局等逐渐完善，亮点频现。

丰富度假产品。柳叶湖坚持保护优先、开

发适度的原则，因地制宜打造“湖山相融、城湖

相映”的特色景观，类型丰富的度假产品让游

客尽享愉快旅途。一是运动健身类度假产品，

涵盖水上运动、沙滩运动、高尔夫时尚运动、滨

湖慢行、室内健身运动等五大项目，形成了环

湖马拉松、皮划艇和高尔夫三大高品质代表性

产品。二是休闲娱乐类度假产品，涵盖运动休

闲、主题游乐、滨水休闲、夜间休闲等 4 大项休

闲活动和娱乐项目。三是康体疗养类度假产

品，涵盖康复疗养、中医保健和日常保健等项

目。四是夜游及演艺类度假产品，涵盖《常德

记忆》大型灯光实景秀、非遗展演、水世界夜游

场等产品。

沿袭文化内涵。联合市经投集团重建了

常 德 老 河 街 ，并 在 中 央 电 视 台 中 文 国 际 频 道

《城市 1 对 1》和新闻频道《家和万事兴》节目推

介，现在这条约长 1.5 公里的街道，成为常德夜

晚最热闹的街区，从河街码头乘船游览的大型

灯光实景秀《常德记忆》、鸳鸯走马楼国家级非

遗曲艺演出，都是文旅深度融合的产物。

住宿餐饮升级。柳叶湖旅游度假区目前

拥有 35 家酒店 1784 个房间 3133 个床位，酒店

布局合理、各具特色，能够满足各类消费人群

的需求；区内共有餐饮企业 127 家，品类丰富、

特色突出的美食既可以让游客解馋，也可以加

深对常德民风民俗的了解。

“卡乐星球主题乐园、大唐司马城等沿湖

而建的游乐休闲产品让娴静的柳叶湖展现出

动 感 的 一 面 。”柳 叶 湖 管 委 会 主 任 方 志 炜 说 ，

“卡乐星球的推出具有震撼效应，国际垂钓中

心实现了规范化运营，大唐司马精华街区、客

栈丰富了旅游业态，河街的非遗展演和非遗文

化街区的活动越来越多、人气越来越旺，这些

丰富多彩的产品不仅有分量，而且文化氛围非

常好，能够带给游客不一样的感受。”

共建共享
促使公共服务再升级

创建过程中，柳叶湖旅游度假区坚持“游

客为本、服务至诚”理念，以提高游客满意度为

宗旨，通过对游客服务中心、标识导览系统、智

慧旅游系统、旅游公共交通、旅游厕所等基础

设施进行提升整改，构建了完善的旅游公共服

务体系，为游客提供温馨高效的服务。

2020 年 4 月 20 日，柳叶湖旅游度假区游客

服务中心和智慧旅游指挥中心正式开放。“两

中心”位于柳叶湖畔，占地面积约 1300 平方米，

其建成开放，标志着度假区 1+14 游客咨询服务

体系重组完成。此外，14 个游客服务咨询点已

摆放旅游宣传资料、统一标识，并有专人管理，

为游客提供咨询等服务。

据柳叶湖旅游度假区游客服务中心讲解

员黄诗倪介绍，游客服务中心主要负责“对外”

的游客服务、接待和展示；智慧旅游指挥中心

则主要负责“对内”的大数据展示分析、应急指

挥、会议接待等，集中整合了度假区智慧旅游、

智慧城管、智慧党建、智慧平安等平台，致力于

打造全区的智慧“中枢”。

走进该游客服务中心文创展区，只见柳叶

壶、“柳柳家族”玩偶等文创产品制作精美，让

人爱不释手。旅游书吧里摆放了柳叶湖文化

旅 游 书 籍 等 ，打 造 了 一 个 充 满 书 香 的 舒 适 空

间。记者离开时，看到室外烈日炎炎，工作人

员热情地送出可供租借的晴雨伞，贴心服务让

人感动……

柳叶湖旅游度假区现有旅游厕所 43 座，总

厕位数 843 个。其中 A 级旅游厕所 14 座、2A 级

旅游厕所 6 座、3A 级旅游厕所 12 座，数量充足，

由专人管理，外观设计风格各异，与周边景区

环 境 完 美 融 合 ，成 为 度 假 区 一 道 亮 丽 的 风 景

线。旅游厕所配置的无障碍卫生间、第三卫生

间、母婴室、无障碍通道等设施，能够充分满足

特殊人群需求。

随着创建工作的深入开展，柳叶湖旅游度

假区还成立了旅游警察大队，对景区景点开展

24 小时常态化巡逻，并招募了 80 多名旅游志愿

者，为游客提供咨询、文明劝导、弱势群体帮扶

等服务。

在柳叶湖人看来，创建国家级旅游度假区

并非终点，而是起点。“柳叶湖将以创建国家级

旅游度假区为抓手，进一步丰富产品业态、完

善度假功能、提升度假服务，将柳叶湖旅游度

假区打造成为常德旅游发展的新引擎、大湘西

黄金旅游圈的新亮点、湖南省休闲度假的新地

标和生态文明建设的新标杆。”柳叶湖管委会

创建工作分管负责人陈红文说。

彰显大湖魅力 做优度假文章

故人回首洞庭西 柳叶青青伴大湖
余秋雨说：常德人

拥 有 柳 叶 湖 是 一 种 奢

侈。常德人说：我们天

天都在享受这份奢侈。

柳 叶 湖 的 奢 侈 在

山。“山川如画钟灵秀，

翰墨难描憾万千”。太

阳山清幽怡人，重峦叠

嶂，气势险峻。穹顶之

下 ，放 眼 望 去 ，一 片 山

环水绕，是一座天然的

植 物 宝 库 ，素 有“ 玄 天

第一峰”的美誉。更有

获 得 上 海 大 世 界 基 尼

斯纪录的“最多原生石

垒砌的盘古坐像、年代

最 久 远 的 天 然 太 阳 神

像”耸立山间。

柳 叶 湖 的 奢 侈 在

水。“松风水带，渔舟唱

晚 。”湖 水 与 风 帆 相 映

成 趣 ，宽 阔 的 湖 面 ，柔

波 万 顷 ，在 蓝 天 、在 夕

阳的映照下，显得格外

清澈透明，尽显水天一

色 的 美 景,被 誉 为“ 中 国 城 市 第 一

湖”和“城市环抱的水上天堂”。

柳 叶 湖 的 奢 侈 在 岸 。“ 杨 柳 青

青江水平，闻郎江上唱歌声。”临水

而 建 的 德 国 风 情 街 ，岸 上 杨 柳 依

依 ，香 樟 滴 翠 、桂 树 飘 香 、百 花 竞

艳，湖堤蜿蜒曲折，湖边水绕山环，

临 湖 远 眺 ，青 山 如 黛 、细 柳 含 烟 。

国 际 标 准 环 湖 马 拉 松 赛 道 和 东 岸

跨湖景观栈桥，将环湖精品景点有

机串联，十步一景，百里如画，漫步

其中，让人心旷神怡。特别是每到

星光灿烂的夜晚，岸上的常德丝弦

歌舞更是引人沉醉。

柳 叶 湖 的 奢 侈 在 人 。“ 不 要 人

夸 颜 色 好 ，只 留 清 气 满 乾 坤 ”。 这

里 钟 灵 毓 秀 ，人 杰 地 灵 ，是 嫦 娥 奔

月 、刘 海 砍 樵 等 神 话 传 说 的 发 源

地 ，屈 原 、刘 禹 锡 等 名 人 先 贤 都 在

此留下过足迹，写下了脍炙人口的

名 篇 著 作 。 这 片 美 丽 的 土 壤 也 孕

育出众多杰出人物，如明末内阁首

辅 杨 嗣 昌 、清 代 大 画 家 髡 残 、武 昌

首 义 智 囊 刘 复 基 等 。“ 晴 空 一 鹤 排

云上，便引诗情到碧霄。”一千多年

前，时任朗州司马的一代“诗豪”刘

禹 锡 ，在 柳 叶 湖 畔 赋 诗 明 志 ，豪 气

冲 天 。 千 年 后 的 柳 叶 湖 人 不 负 盛

景 、不 负 盛 名 ，更 将 以 新 时 代 旅 游

发展理念为引领，以“追梦人”的执

着，立足“开放强市、产业立市”，倾

力 打 造 一 个 风 光 无 限 的“ 城 中 大

海、度假天堂”！

柳
叶
湖—

—

常
德
人
的
奢
侈 因 水 而 生 ，因 湖 而 盛 。 坐 落 在 湖 南

省 常 德 市 东 北 部 的 柳 叶 湖 旅 游 度 假 区 ，

成立于 1993 年，是湖南常德的一张城市

名 片 。 近 年 来 ，柳 叶 湖 旅 游 度 假 区 管 委

会 始 终 把 创 建 国 家 级 旅 游 度 假 区 放 在

首要位置，集中全区人力 、物力和财力，

围绕宜游 、宜居 、宜动 、宜养四大发展目

标 ，努 力 打 造“ 国 内 外 知 名 城 市 湖 泊 型

旅游度假区”。

城中大海 度假天堂
——湖南常德柳叶湖创建国家级旅游度假区纪实

一条瑰丽的文化长河，用一千余

公里的长度从云贵高原奔向洞庭，这

条河叫沅江。武陵山脉绵延四百余

公里，在太阳山停止脚步，群山凝气

化碧波，这汪湖的名字叫柳叶湖。

青山绿水捧出爱情之湖，也衬托

出一个仙气飘飘的柳叶湖。比唐代诗

人刘禹锡大六岁的李朝威写下的《柳

毅传》，讲述的是湖里小龙女的故事。

明代传说中，砍柴在花山的刘海

哥，遇到了狐仙胡大姐。《刘海砍樵》

成为人与动物和平共处的经典传奇。

刘 禹 锡 观 晴 空 一 鹤 ，想 起 了 屈

原。屈原在此留下《东皇太一》等名

篇，写下“沅有芷兮澧有兰”的句子。

“沅芷澧兰”从而演化成优雅常德的

代名词。因为有了八百年楚文化的

激荡，有了这灵动山水的激荡，让刘

禹锡“豪情”满满。

“龙标去后风流歇，梦得来时雅

韵 和 ”，诗 人 喜 欢 在“ 半 是 青 山 半 是

湖”的柳叶湖畔吟咏唱和。龙标也就

是王昌龄，他经武陵，写下《留别武陵

袁丞》等诗句。当年在湘西写下一句

“ 青 山 一 道 同 云 雨 ，明 月 何 曾 是 两

乡”，今天读来分外温暖。

柳湖酿春色，尽入画卷来。四川

合州的廓庵师远禅师，曾是太阳山住

持，约在北宋末至南宋初年间，他创

作的《十牛图颂》，成为影响世界的禅

修作品。明万历年间，柳叶湖畔的髡

残，在私家园林濦园受明代戏剧家龙

膺的影响决意出家，到南京牛首山幽

栖寺，用他寂寞的一生，终成“清代四

大画僧”。

光 绪 三 十 年 ，太 阳 山 下 白 石 村

白 石 桥 上 ，十 八 岁 的 林 伯 渠 背 着 行

囊，赶往沅江码头，赴日本留学。林

伯 渠 的 朋 友 陈 瑾 昆 ，住 在 柳 叶 湖 的

月亮村，祖上陈启迈曾是江西巡抚，

与 湘 军 统 帅 曾 国 藩 意 见 不 合 被 革

职 。 陈 瑾 昆 也 远 赴 日 本 留 学 ，开 启

了他一生的法学研究与实践。1949

年 ，林 伯 渠 担 任 中 央 人 民 政 府 委 员

会 秘 书 长 主 持 开 国 大 典 ，红 色 法 学

家 陈 瑾 昆 也 登 上 天 安 门 城 楼 ，共 同

见证光辉时刻。而林伯渠的同乡丁

玲，也从这里走过。1954 年，丁玲游

柳叶湖，写下《记游桃花坪》，再现激

情燃烧的柳叶湖。

丁玲与沈从文是 20 世纪著名作

家，不约而同地坐上沅江的船。在沈从

文的作品中，常德河街在桨声灯影里摇

曳，使许多文艺青年的魂儿也随作家的

笔触飘荡到湘西的长河里去了。

湖之为湖，纳百川之水。这里有

兼收并蓄的文旅格局，这里秉承传统

又面向现代。湖南版清明上河图常

德 河 街 ，湖 南 最 大 的 汉 唐 风 格 建 筑

群，中国内陆最大的沙滩公园，欢乐

水世界与卡乐星球的现代文旅项目，

与德国联手打造的德国风情街，高档

的傍湖酒店……一家老少在这里度

假，其乐融融。

今天的柳叶湖人，正书写着新时

代的诗篇，描绘着更加浪漫而优美的

画卷。
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□ 本报记者 李凤 王新兵

□ 曾敏


